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EDITORIAL

KECY SEFREDAKTORKY

Aj vdm sa zdd, 2e Vianoce tento rok pris-
li akosi rgchlo? Vysvetlenie tohto javu som
sa dozvedela na hodindch filozofie este
na zaéiatku skolského roka. Ono to je totiz
tak, ze &im sme starsi, tym sa ndm rok
zdd kratsi, lebo v porovnani s dobou, ktord
sme prezili, je to menej a menej. No a teraz
bud optimista.

K tomuto zisteniu sa pripdja aj fakt, ze
este stile nemdm nakdpené daréeky,
moje pldny na prdzdniny zahrfiaji akurdt
tak priberanie zo zemiakového Saldtu,
nesttham ziadny deadline a kopia sa mi
testy.Stdle sa stazujem, vsak? A pres-
ne taky pocit mdm aj z ludi okolo seba.

Netvrdim, ze s vianoénou ndladou by sa to

malo prehdrat (véak, ndkupné centrd?),

ale uréite tieto sviatky nie si o strese,
pripravdch a zabitom Ease v kuchyni.
Kedze nezijem s rodiémi, ursite sa im
budem tgch pdr dni venovat naplno. Tiez
nebudem tolko pracovat a do&itam véet-
ky rozé&itané knihy. Len neddvno mi niekto
povedal, 2e kedysi museli rodiéia brdvat
deckd zo $kél, lebo uz boli z uéenia vyéer-
pané. Dnes sa tomu hovori prdzdniny a my
by sme si ich mali naozaj uzit a zresetovat
hlavy. Odporudam teda dat si ako prilo-
hu k vyprdzanému kaprovi tento &erstvy
Karis. Alebo ako dezert, to uz je na vds,
hlavne dplne vypnite a pridte v roku 2018
do $koly tak, akoby to bol vds$ prvy den.

MARIA RUSNAKOV A

DA magazinekaris@gmail.com
0 Karis- the school magazine
magazine_ KARIS

Karis - the school magazine; éasopis Bilingvdlneho gymndzia Milana Hod2u v Suéanoch. Roénik 7,

&islo 2, ndklad 300 kusov. Tla&: P+M Turany. Vychddza s podporou: Studijng fond n.o, Sudany Alumni,
ZRPS, Z8R. Séfredaktorka: Mdria Rusndkovd. Zastupca séfredaktorky: Lucia Magdthovd. Zodpovedny
pedagég: PhDr. Bedta Makovickd. Prispievatelia v tomto &isle: Terézia Cvirikovd, Mgr. Karol Hornigek,

Ema Humajovd, Viktor Chladnuch, Katarina Kandrikovd, Tomds Kosdrek, Simona Kovalovd, Helena

Kutnarovd, Lucia Magdthovd, Jana Niepelovd, Vladimir Pekar, Racheal Temitope Ijisesan Perryovd,

Patricia Rovnd, Monika Serekovd. Korektira: Rebeka Démuthovd, Lucia Horvdthovd, Nora Mlyndrikovd.

Propagasng tim: Katarina Cigdnikovd, Alexandra Dankovd, Simona Hromadovd, Helena Kutnarovd,

Monika Serekovd. Fotografky: Janka Klimekovd, Lucia Mrvovd, Jana Niepelovd. Grafici: Martin Bazle-

kov, Terézia Miékovd




OBSAH

OBSAH

Co sa stalo, uz sa neodstane

Co nas &aka a neminie
Meet Mrs Aristotle
Svetové témy par slovami
Studentské financie
TEDx na vlastnej kozi
Zazen hlad

Dennik triedneho ugitela
Euroscola

Berte to s humorom
Svet Instagramu
Be2Can nasimi o&ami
Playlist méjho zivota
Okolo sveta a edte dalej
Chutna rubrika

Stadium v zahraniéi
Suéany Alumni

Ziacka gkolska rada

Reviews

Zabi nudu




€0 SA STALO, UZ SA NEODSTANE

ZIVOT NA GBASE POKRACUJE..

Aby ste si nemysleli, ze ked klesne teplota,

klesne aj naga aktivita

Open Days in the UK
Dlhoroénou tradiciou na GBASe je treti-

acky vylet na britské ostrovy za uéelom
prehliadky univerzit. Takto sa na konci
oktébra vybrala aj hrstka tretiakov. "UK
trip som si pévodne predstavoval inak, ale
kazdopddne to bol nezabudnutelny zdsi-
tok," povedal Martin Susienka. "Nelutu-
Jjem, 2e som sa ho zuéastnil. Spoznal som
nové miesta a urdite mi vsadil chrobdka

do hlavy ohladom méjho budiceho %ivota."

Halloween

Najstrasnejsi defi v roku - to je prdve Hal-
loween. Aj ked tento skolsky rok sa u nds
dial trocha oneskorene, v stredu 2. novem-
bra sme mohli na chodbe stretnut véetky
mozné prisery a superhrdinov. Sutaz o
skupinovi masku vyhrali chemici druhdci
a v kategérii jednotlivea to bola Schrédin-

gerova madka Janka Uhrinovd. Okrem

toho ste si mohli zahlasovat o najerajsiu
tekvicu &i pokochat sa na halloweenskych

kuchdrskych skvostoch.

U¢elové cvigenie: Ochrana zivota a

zdravia

Jedna z najdélezitejsich veci, ktoré sa v
zivote mézeme naudit, je ochrana ndsho
zdravia a zdravia ostatngch. Pouéenie a
praktické skusenosti ziskali prdve prvdci a

tretiaci diia 6. novembra v telocviéni.

Studentska kvapka krvi

Nickolkokrdt do roka sa udebra OlI5
zmeni na miestnost, kde sa menia 2ivoty -
a tak tomu bolo aj 9. novembra. Tentoraz sa
darcami stalo az 39 studentov z celkového

poétu 42, ktori sa zuéastnili.

Florbalovy turnaj

Aj ked do kampane boja proti AIDS sa

nasi ¢iaci zapdjaji uz niekolko rokov, vda-
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ka Miske Vdpenikovej a Adovi Szvorerovi
pod vedenim pani Miédrovej mali tento
rok moznost zazit nieéo nové - v rdmci
kampane sa v dfioch 8. a I4. novembra us-
kutosnil florbalovy turnaj, do ktorého sa
zapojili véetky roéniky v 5 timoch. Vgher-
com srdeéne gratulujeme a difame, e sa

akcia stane tradiciou.

Zbierka Hodina det’om

Pod vedenim pani Stanovej sa %iaci $t-

vrtého a piateho roénika dria I0. novembra
zapojili do verejnej zbierky Hodina detom.
Spolu vyrazili do mrazivgch ulic Martina
a podarilo sa im vyzbierat 1093,/4 EUR.
Darované peniaze budi pouzité na rézne
projekty na pomoc detom z celého Slovens-
ka. Do celoroénej zbierky sa mézete zapojit

na aj strdnke www.hodinadetom.sk.

Imatrikulacie

Ako kazdy rok aj tento tretiaci privita-
li prvdkov, ako sa patri - %4 popoludnia
tvrdgch skusok 2ivota nakoniec vyvrcholili
15. novembra programom v Dome odbor-
ov Strojdr v Martine. Takto sa prdvoplatne
zaradili do Ziackeho stavu a my ostatni
sme sa mohli posadit do kresiel a uzit si

bohaty program.

Open Days in the USA

Okrem Velkej Britdnie sa od 9. do 15. no-
vembra na$i ziaci vybrali aj za "velku
mldku”. O svojich zdsitkoch v New Yorku

ndm porozprdvala Janka Klimekovd:

"Vylet trval tyzderi a vdaka mojim spoluzia-
kom to bol jeden z najlepsich zdzitkov, aké
som mala to $tastie zazit. Snazili sme sa
navstivit a vidiet z tohto mesta &o najviac,
a tak sme zaradili do ndsho programu aj
vglety na Top of the rock, Central park a
podobné miesta. Je skoda, 2e z univerzit
sme "videli" iba MIT a Harvard. Uréite
sa tu pokusime este vrdtit - napriklad do

Bostonu.”
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Navéteva z Nemecka

Iba obéas sa stane, ze Slovensko hosti
nemeckého prezidenta. Este vgnimoénejsie
je, ked sa stretnutie prezidentov usku-
toéni mimo Bratislavy (napriklad v takej
Ziline). No pre BGMH ostdva najvgnimoéne-
jdie to, e si za okruihly diskusng stél mohla
spolu s prezidentami Slovenska a Nemec-
ka zasadnat aj nasa $tudentka Katari-
na Kandrikovd. I7. novembra sa v zilin-
skej Novej synagége diskutovala na tému
«Budicnost Eurépskej unie”, a ako uz u
pdna prezidenta Kisku bgva zvykom, nebdl
sa rozprdvat otvorene a bez zbytoénych
okolkov rozoberal aj kontroverznejsie témy.
Pdn prezident Steinmeier sa venoval najmd
vplyvu socidlnych médii a smerovaniu Eu-
répskej tnie. Jeho veseld povaha odlahéila
atmosféru za okrihlym stolom aj recep-
ciu po diskusii. Katka este doddva toto:
WNelmi pozitivne hodnotim aj stretnutie
s iba 27-roénou starostkou Kldstora pod
Znievom - Monikou Cintulovou. Jej politické
postoje a ambiciézne pldny st pre mia in-
$pirativne a povazujem ich za obdivuhodné.
Bolo mi ctou byt sudastou tohto vedera a

verim, 2e som nasej $kole nespravila han-

bu."

Festival Cestou necestou v Ziline

“Najvdési cestovatel'sky festival na Sloven-
sku, Cestou necestou, mal v novembri az
3- drovi zastdvku v blizkej Ziline. 16-18.
novembra preto "Staniéka" %ila rozprdva-
niami prezentujucich o réznych kitoch
sveta. Ako sa nezabit na svadobnej ceste
okolo sveta, k Gibraltiru cez Nordkapp,
ako &loveka zmeni dobrovolnictvo na Su-
matre bez technologickych vychytdvok,
éo zahria prdca digitdlneho nomdda.. to
boli len niektoré z hlavngch ldkadiel festi-
valu," informovala nds jedna z tych, ktori
sa na chode festivalu podielaju - Dzonka

Niepelovd.

Mini-Erasmus

V drioch 19. - 23. novembra sa ziaci §t-
vrtého a piateho roénika zuéastnili pro-
jektu Mini-Erasmus. .Je to vgborny ndpad,
ktoryg vdm otvori oéi, v pozitivnom i negativ-
nom svetle, o situdcii vysokych $kél na Slov-
ensku. Projektu sa zdéastiujem uz druhyg
rok, no rozhodne svoju usast nelutujem a

hodnotim velmi pozitivne,” zhodnotila pro-

jekt Kldra Deketovd.

Open Days in Denmark

Dlhé roky sa to planovalo a teraz to koneéne
vyslo - druhyg decembrovy tyzder sa prib-
lizne 50 ziakov v sprievode pdna Sadloia
a pani Francizovej autobusom vybralo
pozriet si univerzity, tentoraz v éoraz viac

oblibenom Ddnsku.

TEREZIA CVIRIKOVA
KATARINA KANDRIKOV A
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KULTURNE VYZITIE POCAS
NAJBLIZSICH TYZDNOV

Pre pozdvihnutie viano&nej nalady

Vianoéné trhy (koniec novembra 2017 -
Janudr 2018)

Neoddelitelnd susast Vianoc, ktorej sa
nevyhnete takmer v %iadnom meste. V
Ziline zaéali uz koncom novembra, v Mar-
tine o dva tyzdne neskér. Az do janudra si
budete méct vychutnat puné, cigdnsku &
iné pochuitky. Pokial’ budete mat volnd ch-
vilu, rozhodne nevymeskajte tento unikdt-
ny zdzitok ani v zahraniéi - napriklad vo

Viedni &i Prahe.

Stefdnske (2612.2017)

Pre Zilinéanov uz tradiéne chystd svoju Pe-
cha Kucha night Staniéka. Zaéne sa pekne
projekciou obrdzkov, potom si uéastnici
mézu v pokoji pokecat a na zdver ich éakd

aj poriadna ddvka hudby. Vstupenky uz od
5¢€.

Stefan v RC Mlyn Vrutky sa bude niest
v drsnejsom tempe, zndma kapela TYSHE
totiz koneéne zahraju doma. Support im
bude robit Sedembolestny panic Mdrio
s dalsimi dvoma kapelami. Ceny listkov

este nie si zndme, Mlyn ale nezvykne byt

drahy.

dobrenoviny.ik)

Vianoény beh (26.12.2017)

Pokial' ste vdsnivgmi nadsencami $portu
a najmd behu, tak pridte na jubilejng 50.
roénik vianoéného behu v meste Ludenec.
Bezat mézete stafetu, polmaratén alebo sa
zapojit mézu aj vasi najmensi. Tento roénik
je dokonca vynimoény, kedze sa v Luéen-
ci pokusia o prekroéenie rekordu v poéte

bezcov.

Pre nadsencov drumaéu a techna je akcia
Forbidden society night v Bratislave po-
vinnd jazda. Klasicky, na Stefana, od 10€
a v MMC.
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Pre koncertovych gialencov

Medial Banana Vianoény koncert (22.2.
2017)

Ak aj vy patrite k fanusieom 2dnru reg-
gae, rozhodne nevymeskajte koncert Me-
dial Banana, ktory sa uskutoéni v Majes-
tic Music Clube v Bratislave. Zndme hity
odzneju v tento takmer predvianoény pia-

tok uz o ésmej.

From Our Hands + support (2212.2017)

Uréite sa medzi vami ndjde aj posluchdé
kvalitného rocku. Aby sme nezabudli ani
na vds, uréite odporiéame koncert kapely
From Our Hands, priéom line-up dopliiuji
trensiansky Cherry Street, bratislavsky
Plus Minus a prazsky John Wolghookeri.
Len za 5€, so skvelou ponukou ndpojov na
bare. No a kde inde, nez v Randale (BA)

a uz od siedmej?

Steve Aoki (13.1. 2018)
Viedenskd Marx-Halle po tejto pdrty
rozhodne padne. Steve je Sialenec, ved do

publika s oblubou hddze torty a tancuje

hocikde a s hocikgm. Od 53 eur to zazijes
aj ty.

Architects (28.1. 2018)

Britski metalcorovi frajeri pridu (tak-
mer) na Slovensko. Kto prepdsol ich $ou
v Bratislave, tak uréite neméze tuto udalost
vynechat. Bude to vo viedenskom Gasome-
tri, takze si treba pripravit viac eur na
obéerstvenie a cestu, ale kvéli chalanom sa

to ursite oplati.

Pre umelecké duse

Do februdra 2018

V Turéianskej galérii momentdlne prebie-
ha vygstava grafika Petra Durika, ktory
sa podielal uz na vgznamngch akcidch
ako napr. Scénickd 2atva a uspechy zozali
jeho grafické riesenia kniznych publikdci.
Roky sa venuje aj tvorbe znadiek a ne-
zaprie v sebe rodeného (dokonca v Mar-

tine) typografa.

TOMAS KOSAREK
MARIA RUSNAKOV A
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MEET MRS ARISTOTLE

IF T WOKE UP IN THE
ANCIENT WORLD TOMORROW

eeting Seneca would be a

dream come true for me.

He says luck is a matter of

preparation meeting opportu-
nity and I agree with him. One rainy af-
ternoon I got this opportunity to talk with
one person in our school who would be pre-
pared better for this time travel. She trav-
elled a lot. She stayed in Australia for one
year; got her PhD degree and now she's
here, at GBAS, teaching English and Civics.
If Mrs Brosinger woke up in the Antiquity,
she would immediately talk to Plato. Out of
curiosity, I needed to find out more about

her.

Q: Why did you choose to study philoso-

phy in the first place?
A: Firstly I wanted to study religious stud-

ies, but my parents disagreed. They really

thought I would be a nun in a monastery,
so I chose something similar: Philosophy.
The problem came just after graduation:
when you finish your studies, the only
thing you can do is teaching. However,

Philosophy teachers are not that neces-

sary in Slovakia. That's why I decided for

English language later on.

Q: What’s your biggest success in your
work or family life?

A: I'm proud of both of them. The first one
is, of course, my PhD degree. It took me

maybe ten years to write the thesis. It's
was a long process. And also, my baby boy.
It looks very easy, but it's difficult to have
a baby in the life full of work and stress.

Q: You studied or worked at many Slovak
universities though, so you’re aware of if
there are some exceptional philosophical

role models we can look up to.
A: If you take Slovak Literature, or more

precisely the Slovak Uprising of 1848/1844,
you can take people involved in that as
thinkers. For example, to read and anal-
yse works by Ludovit Star or Janko Krdl
would be very motivating and interesting.
Especially today, in the era of disintegra-
tion of national identities. This is the phi-
losophy in Slovak context.
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Q: You chose to study English, too, so you
can be involved in the education process

now. But do you redlly believe some fields

similar to Philosophy or Journdlism are

slowly dying out?

A: In the past, studying Philosophy was
obligatory - it included all the sciences. To-
day the task of Philosophy is to cooperate
with other sciences, to analyse and con-
clude the results made. Probably all hu-

manities are in the danger of extinction.

Q: Could you possibly do something else?
There is this trend now. Students are

studying something, but end up in a job
of a very different kind.

A: I think I could be a very good man-
ager, but I don't want to do that. I feel
like being a teacher. It has always been
and I hope it will be my job. It could be

a grammar school teacher or a university

teacher. In the future, I could maybe be-
come a self-employed person in the area

of education - I like being independent.

Q: While learning about philosophy more,
did you find a concept, theory or a phi-

losopher you find the most interesting?
A: I get fascinated by people who are able

to think out of the box. My favourite one
is Friedrich Nietzsche, because he's dif-
ferent, open and intellectually spontaneous.
I think students will like him for similar
reasons. I like Martin Luther, because he
managed to put the Catholic Church under
criticism. Those times he was outside the
box as well. Definitely, Nietzsche's ideas
were misused. Many thoughts in history
were. His theory of the Ubermensch can
refer to Nazi ideology, to disdain to tradi-
tional morality but also reflects a contem-
porary man with all his desperation and
empty self-help efforts. For me Nietzsche

is a prophet and his time is to come.

Q: Does that mean philosophy can give us

some answers or questions only?
A: Questions, I would say. They bring you a

lot of things you can be interested in. You
can also get a better overview of some-

thing you'd like to talk about or under-
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stand. The world with answers only would

be very boring.

Q: Those questions can be too complex
for students to comprehend. Is it diffi-

cult to explain such deep understandings
of our world?

A: I would appreciate having more time.

From the very beginning you have some

stuff to learn and then more discussions,
comments or text analyses are needed. In
Europe we are all really into other people’s
ideas. We passively receive them. I think
we should be more intellectually creative.
I will quote the American thinker R. W.
Emerson: Do not parrot, try to be The Man
Thinking. That's a motto I like the best.

Q: One of the most difficult problems to
solve is probably what’s the humanity’s

meaning of life. What’s yours?
A: It depends on the period of life you're in.

For me, today, it's knowledge sharing. Not
just speaking out as a teacher, but talking
to people, exchanging ideas, and learning
from them as well, including my baby boy,
of course. He has taught me a lot so far.

LUCIA MAGATHOV A
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NOVINKY ZO SVETA,
ALE AJ OD NAS Z DOMOVA

..Alebo &o sa udialo

Nova kniha Ivana Kriza

Zaénem na slovenskej péde. Uréite sa uz
véetci tesite na novi knihu Ivana Kriza -
Krizovd cesta. Mdm pre vds dobri sprdvu
- kniha vysla uz 22. novembra sldvnost-
ngm krstom v Design Factory. Kniha plnd
spomienok a udalosti, o ktorgch vyddval
sprdvy, dokdze &itatelovi lepsie priblizit
prdcu zurnalistu. Nerozprdva vsak len
o komickych udalostiach, ale aj o tom,
akd dokdze byt prdca novindra ndroénd

a obéas aj pekne nebezpeénd.

Najo¢akavanejsia prehliadka roka

20. novembra sa uskutoénila v &inskom
Sanghaji prehliadka Victoria's Secret.
Predstavili sa na nej najkrajsie modelky
sveta, ako si Adriana Lima, Taylor Hill &
Josephine Skriver. Mézeme byt viak stdle

smutni, 2e mladd modelka Gigi Hadid ne-

za posledné tyzdne?

bola sugastou tejto velkolepej show. Zoznam
hudobngch hosti bol réznorody, nechgbali

medzi nimi Harry Styles, Jane Zhang ani

Miguel. Predstavend bola aj najdrahsia
podprsenka s ndzvom The Champagne
Nights Fantasy Bra. Na jej vgrobu sa vyuzilo
6000 drahokamov. Najdrahsiu podprsenku

mala obleéend krdsna Lais Ribeiro.

Ankara - zakdazané podujatia LGBT
komunit

V sobotu zadal v hlavnom meste Turec-
ka platit zdkaz vsetkgch podujati skupin

bojujucich za prdva homosexudlov, ako aj

12
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véetkych filmovych a divadelngch pred-
staveni, fér, panelov a vystav LGBT. Zdkaz
plati na dobu neuréiti. Dévod rozhodnutia
uradov spoéiva v obavdch o verejni bez-

peénost. Tieto podujatia by vraj mohli vz-

nostny obed. Frantisek sldvil |. Svetovy der
chudobnych spoloéne so Siestimi a2 sied-
mimi tisickami ludi v niadzi. Pomdhalo mu
dalsich dvandst ludi - migranti, bezdo-
movci & chudobni. Zaéal teda plnit svoje
zelanie z roku 2013: nech sa cirkev stane

chudobnou a sluzi chudobngm.

Trump chce vyhlasit” KLDR za §tat

podporuiuci terorizmus
Americky prezident Donald Trump uviedol,

2e md v pldne zaradit KLDR na zoznam
$tdtov podporujicich terorizmus. Cielom

rozhodnutia je maximdlne vystuprovat

tlak na tato krajinu. V roku 2008 sa tento

budit potyéky medzi réznymi skupinami
a ohrozit ich zdravie a mordlku aj napriek
tomu, 2e LGBT komunity si v Turecku plne

akceptované.

Papez Frantigek hostil chudobnych
Pdpez pozval tisicky chudobnych ludi

z celej Eurdpy na svdti omsu v Bazilike

sv. Petra vo Vatikdne a neskér aj na sldv-

§tdt dostal zo zoznamu za Géelom uzavre-
tia dohody, ktord by zastavila rozvijajuci
sa jadrovy program. Trump chce v prvom
rade bojovat proti severokérejskej jadrovej

PATRICIA ROVNA

hrozbe.

Pri pisani &lanku boli pouzité zdroje: tvnovi-
ny.sk, magazin.panobcan.sk, dobrenoviny.
sk, teraz.sk, svetkrestanstva.sk, topky.sk,

parlamentnelisty.sk, refresher.sk

13



slovu .$tudent” sa automaticky

hodi aj .bez perazi" Snazit sa

mézeme kolko chceme, no aj tak

nie sme schopni odolat kdvickdm,
pizzi, novym Satdm alebo poéitadovej
hre. Potom si naddvame, ze cely rok len
brigddujeme a u&ime sa, a to bez toho, aby
sme si plnili sny. Pre tgch, &o ale snivaju
o neformdlnom vzdeldvani a spozndvani
krajin v jednom, je tu Erasmus+.

Svoju put zaéal Erasmust na takmer nevy-

HY &
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SRR
& P
BN

chodenom chodnigku. Bol sice len pokrago-
vanim uz niekolkych projektov, ale po prvy
raz islo o prepojenie réznych vzdeldvani,
Studentskych vgmen a tréningov. Do pi-
lotngch programov sa zapojilo niedo vyse
tritisic $tudentov, no dokopy uz Erasmus
vyprodukoval viac ako dva milibny ak-
tivnych mladgch. Po zmene v roku 20/4 sice
k ndzvu pribudlo len plus, avéak do zivota
2iakov a $tudentov to prinieslo omnoho viac.
Popularita Erasmus+ preto neustdle rdstla
a aj na BGMH sledujeme, ze éoraz viac ludi
sa projektov ziéastAuje. Viete ale, &o véetko

proces prihldsenia vyzaduje?

Mladeznicka vymena alebo tréning?

St to dva délezité pojmy, no len mdlok-
to naozaj vie, aky je medzi nimi rozdiel.
Oba spadaju pod Kluéovi akciu I, a teda
pod vzdeldvaciu mobilitu jednotlivcov. Zjed-
nodusene to znamend, %e sa aj sdm - bez
élenstva v organizdcii - mézes prihldsit na
program a zdéastnit sa ho.

Mlddeznicka vgmena, ako uz z ndzvu

vyplgva, je program pre mlddez - vekovd
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hranica é&asto nepresiahne osemndstku.
Tgm, 2e sa neschddzaji pracujuci dospeli
&i profesiondli, program je uvolnenejsi, ak-
tivity hravé a celkovo uéastnici nadobudni
len zopdr novgch vedomosti a vycibria si
tie staré.

Tréning je zamerang na vguébu mladgch
v danej téme, praktické aktivity a je skér
aktivnejsi. Poéas tréningu sa naudite mno-
ho novgch veci, ale priestor bude aj na
zdbavu &i diskusie. Vekovd hranica je tu
vyssia a Sasto sa ako uéastnici vyberaju
odbornici, pracovnici s mlddezou alebo us-

itelia.

Kde projekty htadat?

Roéne sa Slovensko zapoji do priblizne

pétsto projektov, no k mladgm sa redlne
dostane okolo sto. Aby ti takmer %iadna
ponuka neusla a mal si o vgmendch &i tré-
ningoch dobry prehlad, uréite pravidelne
sleduj facebookové skupiny Youth Projects
Slovakia a Youth Projects. Pravidelne je
aktualizovand aj databdza projektov na
strdnke Ec.europa.eu, td je ale dost nepre-
hladnd a ukdze ti aj projekty, ktoré sa uz
uskutoénili.

Skvelgmi webmi, ktoré zdruzuji projekty,
sa dd niekedy len tazko .prehryzt”. Jed-
ngm z nich je Yial8.org, ktory uverejiiuje
zdkladné informdcie o projektoch do celej
Eurépy. Je tu véak jeden problém - kvéli
projektom musite konktaktovat IUVEN-
TU, aby ste si potvrdili, & sa nah este dd
prihldsit a & vim vébec preplatia cestu.
Zndma je aj strdnka Salto-youth.net, cez

ktord sa dd rovno aj prihldsit, ale funguje

na rovnakom principe ako YIAI8, a preto je
overovanie si projektov dost prdcne. V ne-
poslednom rade sa oplati sem-tam kliknat
aj na strdnky zndmych slovenskych orga-

nizdcii, o ktorgch budem pisat nizsie.

nuigativay.ce

Co treba na prihlasenie na Eras-

mus+?

Podmienky prihldsenia sa pri kazdom pro-
Jekte lisia. Casto vdm stadi odpovedat na
pdr otdzok a vyplnit kontaktné idaje, obéas
ale treba na prihldske .zamakat”. Ner-
az sa mi stalo, ze organizdcia vyzadovala
2ivotopis alebo motivaény list, odporudanie
od usitelov alebo vedicich z organizdcie &
konkrétne certifikdty o udasti na pred-
chddzajucich projektoch.

Ak uz toto véetko mdte, treba mysliet aj na
spojenie s témou a vadu angazovanost. Ak
totiz chcete ist na projekt do Spa.néels/aa
len kvéli krajine a pritom s témou migrd-
cie nemdte Ziadne skisenosti, nemusia vds
vybrat. Nie je to pravidlo, ale o takéto kra-
jiny je najvdési zdujem, a preto sa niekedy
vyberd aj spomedzi styridsiatich prihldsok

na krajinu.
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facebook.com/ADEL Slovakia

Ziadost o uvolnenie alebo &o eéte

treba vybavit

Ziadost o uvolnenie treba podat mesiac
pred projektom, ak to nie je mozné, mézes
aj neskér. Odovzdat ju mézes priamo pani
Mihalkovej (kanceldria na druhom po-
schodi oproti 2.03), ktord ju potom postu-
pi pdnovi riaditelovi v pripade, ak budes
chgbat viac ako pdt dni. Ziadosti nepre-
sahujice pdt dni chgbania riesia triedni
uditelia.

Ked uz vies, ze ta na projekt vybrali, musis
k ziadosti pripojit aj potvrdzujici e-mail
alebo sprdvu, kde uvedies svoje meno, ndzov
projektu a datum. Ak ti nieéo z toho chyba,
nemusi to byt problém, no nikdy nevies.

V  ziadosti musi§ uviest zdkladné in-
formdcie - ndzov projektu, zastresujicu
organizdciu & ddtum tvojej absencie. Ja
pre prehladnost pripdjam aj vetu, kde
samostatne zdéraznim, kolko dni budem
chgbat, pripadne, ak cestujem daleko,
2iadam o ospravedlnenie o defi-dva navyse
kvéli spojom. Ked' toto véetko odovzdds, uz
iba Sakd$ na rozhodnutie vedenia alebo

tvojho triedneho usitela.

Ktoré organizacie na Slovensku sto-

ja za to?

Hoci ich mdme pomerne dost, nie kazdd

organizdcia sa k projektom stavia zodpov-
edne a venuje sa Udastnikom poéas pro-
Jektu & po iom. Aby ste sa v budicnosti
vyhli problémom, pytali sme sa nasich zia-
kov, s ktorgmi organizdciami maji dobré
a s ktorgmi zlé skusenosti. .V oktébri som
sa so spoluziadkou zuéastnila projektu,
ktorej partnerskd organizdcia zo Slovens-
ka bola Youth for Equality. S formalitami
okolo cesty ndm pomdhala samotnd zak-
ladatelka organizdcie. Komunikdcia s Aou
bola rychla, ona sama bola mild a ustre-
tovd. Vzdy, ked sa vyskytol nejaky prob-
lém, hned ho vyriesila, aby sme si s tgm
nemuseli ldmat hlavu,” pochvdlila Youth
for Equality Simona. V Grécku s nimi bol
aj Jakub a vraj jeho odakdvania neboli
zmarené: ,Je to super organizdcia. Stara-
la sa o nds poéas celého pobytu v Grécku,
kedze kazdy jeden problém sa riaditelka
20 Slovenska snazila riesit. Co sa tyka pre-
platenia leteniek, neviem, ako sa to riesilo,
pretoze ndm ich zakupila organizdcia a

nechala si ich aj preplatit.
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Velmi zndmou a é&o sa tgka projektov aj
velkou organizdciou je ADEL Slovakia. .Cez
tato agentiru som bol v dedine Wier-
zchostowice, téma projektu bola Let's stop
the hate speech. Dostal som sa tam velmi
tastlivo, ked' im vypadol jeden élovek. Co
sa tgka ludi v ADEL, boli velmi priatel'ski
a profesiondlni. Vopred nds o vsetkom in-
formovali, zabezpeséili prepravu autami, za
éo sme nié neplatili,” hovori Kiko. Cez ADEL
som bola aj ja, na mlddeznickej vymene,
a okrem nepohodlngch dut - kedze sme sa
viezli siedmi v dvoch malgch Hyundaioch -
sme sa nemohli stazovat.

Obéiansky spolok, pomerne mladd, no ak-
tivna organizdcia, priddva projekt prib-
lizne kazdg mesiac. Vgber je teda $iroky
a témy tiez. V Rumunsku s nimi boli aj nasi
$tudenti: , Na projekt sme $li dost nargchlo,
iba der pred odchodom sme sa dozvedeli,
%e nds vybrali" Takdto stresovd situdcia
méze spésobit vel'a problémov s cestovngm.
Ako to vyriesili dievéatd? .Velmi sme oce-

nili, 2e ndm odpadla starost s vybavovanim

(Bechook.com ADE Slovakia

trasy - pre uéastnikov z Ceska, Polska a
Slovenska objednali autobus, ktorym sme
mali moznost zadarmo sa dopravit az pri-
amo na miesto konania projektu.”

Za spomenutie rozhodne stoji aj Eurépsky
Dialég, o ktorom Lucka tvrdi toto: .Vdaka
Eurépskemu Dialégu som zazila tgzder v
hoteli v Modre, predndsky, intercultural
night a rézne vedlajsie aktivity - a to som
nemusela zaplatit ani cent. Ziskala som
skvelu skusenost, ktoru by som odporuéila
kazdému."

Dalsimi fajn organizdciami su STEP, SPACE
&éi 0Z Viac. Ti nemaju vela projektov roéne,
no ak na nejaky narazis, budi sa snazit
poméct ti so véetkym a este aj budi ako
tvoji najlepsi kamosi. Na zdver pripdjam
uz len krdtke varovanie pred SYTEV-om
a SIEDAS-om, tieto organizdcie nemaji
poriadne dotiahnuté byrokratické veci,
uéastnikom neprepldcaju cestu a ak by si
si ndhodou chcel napisat vlastng projekt,

este ti ho aj ukradnd.

MARIA RUSNAKOV A
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TEDX NA VLASTNEJ KOZI

/IJEME V DOBE,

KEDY JE LAHSIE

ROZBIT ATOM AKO PREDSUDKY

itulok je zdroveri myslienka, ktord
ste mohli poéas tohtoroéného
TEDx-u v Turéianskgch Teplici-
hned' niekolkokrdt.

Na zndmej konferencii, ktord sa kond po

ach podut

celom svete a koneéne sa dostala aj do Tur-
ca, svoje 2ivotné pribehy o predsudkoch vy-
rozprdvali reénici z celého Slovenska. A ten
jeden z Pakistanu ndm ponikol pohlad zo
strany, ktord predsudky nevytvdra, ibaze

st vytvdrané o nej.

Prvg reénicky blok odstartoval Miroslav
Ecker, taktiez zndmy ako DJ EKG, ktory
svojim  zivotngm pribehom nabudil pub-
libum a porozprdval o zadiatkoch svo-
jej hudobnej kariéry. Najsilnejsi moment
bol, ked ndm povedal, ako sa po velmi

tazkej autonehode zase postavil na nohy a

pokraéoval vo svojej vdsni, ktord je obrovsk-

ou ndpliiou jeho Zivota.

Po Aom nasledovali sestry z Martina, Jan-
ica Lacovd a Bibiana Janikovd, Andrea
Pojezddlovd, ktord odprezentovala  svoje
uspesné médne kolekcie, archeolég Milan
Horridk ¢&i Lucia Krajéovié, ktord zaéa-
la s thajskgm boxom len preto, 2e chcela
schudnit, no a teraz je z nej majsterka

sveta.

Hviezdou veéera bol Daniel Strauch, zndmy
aj ako Gogo. Je idolom prevazne mladgch
ludi a za svoje uspechy vdadi hlavne
sprdvnemu naéasovaniu. Na konci ho pub-
lieum obdarovalo obrovskym potleskom a

rada na fotenie nemala konca.

Takto by som mohla pokradovat done-
koneéna, lebo reénikov bolo naozaj vela
a indpirdcia, ktorou nabili celé publikum,
bola neopisatelnd. Hoci organizdcia trochu
krivala a naozaj bolo vidno, 2e organizdto-
ri nieéo takéto robia prvgkrdt, myslim si,
ze ciel tdto akcia splnila a nemézem sa
stazovat. Okrem krdsnej spomienky mdm
aj skvelé tricko a é&ldnok, ktory - dufam
- indpiruje aj vds, aby ste sa nieéoho podob-

ného zuéastnili alebo to rovno zorganizova-

ll EMA HUMAJOV A




ZAZEN HLAD

5 MIEST V MARTINE, NA KTORYCH
USPOKOJITE SVOJE HLADNE JA

i uz bgvas$ na intrdku, na privite
alebo dochddas$ z domu, uréite sa
raz za &as vyskytnes v Martine.
Sanca, ze ta uprostred ndmestia
prepadne hlad, je - povedzme si na rovi-
nou, hlavne pri interndtnej strave - velmi
vysokd. A ked'ze hned' po otdzke: .Kam sa
péjdem najest,” ti uréite zaskvika v bru-
chu, Karis prindsa pdt tipov, kde svoj hlad

uspesne zazenies.

Ceska hospoda

Restaurdcia véetegmi gbasdkmi ludovo vo-
land jednoducho "Geskd" sa nachddza na
Ulici 29. augusta. Aj ked' sa na prvy pohlad
takmer vzdy zdd, 2e je plno, netreba sa
nechat odradit - priestory st pomerne
velké, &ize nejaké to miestedko sa vzdy nd-
jde. Ponuka jeddl je velmi pestrd, od kla-
sickgch pokrmov, na ktoré sme na Sloven-
sku bezne zvyknuti, az po rézne Speciality
modernej kuchyne.

Pre studentov su ceny asi trochu vyssie, no

stdle v norme a naozaj primerané kvalite.
Mysli predsa na to, ze kazdému éas od
éasu predsa ostanu ku koncu tgzdia ne-
Jjaké tie euridka navyse, a éo je lepsie, ako
minat ich na dobrg obed. A ked' nie, stdle
je tu denné menu, ktoré zachrdni kazdého
hlado$a aj so skromnym finanéngm obno-

som.

Paga Kebap

Rovnako ako &eskd aj Pasa Kebap sa na-
chddza na ndmesti. Véiu dobrého mds-
ka a é&erstvo upeéeného pediva zacitite uz
z dialky, a tak sa ti lahko méze stat, ze
ta sem nohy zavedu, aj ked si to nemal v

pldne.

ATV

1)+ POLIEVKA
470 ;

Podla zdkaznikov je to najlepsi kebap
Siroko- daleko, podla niektorgch dokonca
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najlepsi na Slovensku. Cena je o &osi vyssia
ako v ostatngch kebaboch, no dostan-
ete za riu velmi chutng a hlavne kvalitng
pokrm. Mild a rgchla obsluha a moznost
prijemného posedenia vnutri aj vonku st uz

len prijemngm bonusom.

Pasaz

Notoricky zndma Pasd? je tiez jednou z
moznosti, kde sa dd dobre najest. V jednej
éasti sa nachddza, samozrejme, kaviarer,
v druhej vdm naserviruji jedlo. Persondl
podniku je velmi milg a prijemny, o len ut-
vrdzuje celi atmosféru. Okrem vgborngch
polievok, hlavnych jeddl a denného menu
st zaujimavym ldkadlom v ponuke najmd

dezerty.

Cary-Mary Dobré Jedlo

Restaurdcia pri oblubenej kaviarni patri

medzi najvychygrenejsie v Martine. Na-
chddza sa v tej istej budove, len z opadnej

strany. Podobne ako kaviareh je zariadend

priemngm, domdckym $tglom. Persondl
vdm vzdy vyjde v ustrety a nemusite sa

bdt, ze tu nechdte celé vreckové.

5. Insomnia

Mald, atulnd restaurdcia takmer na kon-
ci ndmestia je za$itd trosku za rohom, a
preto si ju nie kazdyg hned véimne. Ja sama
som ju nasla ndhodou, pred pdr rokmi po
jednom z mnohych alternativnych pro-
gramov v Strojdri. Odvtedy sa tam vzdy

rada vraciam.

Vdésinu ludi najskér upita zaujimavé
menu za velmi dobrd cenu, a preto je tu v
&ase obeda doslova "plnka” - ludia dokonca
stoja v rade a éakaji na stél. Okrem menu
véak nesklame ani beznd ponuka, kde je
pestry vygber jeddl, od slovenskgch cez
talianske az po grécke &i iné zahraniéné

pokrmy.

DZONA NIEPELOVA
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uvode by som sa rdd podakoval
za véetky pozitivne reakcie na
méj prvy§ dennikovy zdpis uéitela,
ktorgmi ste ma zahrnuli. Pokojne
v tej chvdle pokraéujte, popripade mi ddva-
jte indpirdciu pre nové denniky. Na druhej
strane musim priznat, ze tato druhd éast
pisem s miernou neistotou - podla méjho
ndzoru totiz nie je tazké vytvorit niedo
nové, ale skér nepokazit oéakdvania.
Napriek obavdm ponikam dalsie pokrago-

vanie..

19. oktéber

Dnes som sa opdt ocitol v situdcii, ktord ma
prinutila zamysliet sa nad otdzkou, ako by
sa mal oblickat sprdvny usitel. Na kazdo-
denné $krtenie krku (taktiez zndme ako
nosenie obleku) nemdm ani vek, ani ochotu,
a tak to zvyéajne vyriesim podla ndlady.
Obéas situdciu podcenim a obéas (ako v
tento konkrétny den) to dopadne tak, ze
méj outfit kopiruje ten ziakov. Ano, vo svo-

Jjom .repertodri” mdm identické obledenie

[

Y“NENOSIM OBLEK

ghad.ike
ako mnohi studenti. Niekedy sa nevedomky

zhodneme a ja sa musim pozerat ako moja
kosela &itricko vyzerd na nickom mladsom.
Preéo véak tolko omielam prdve dnesok?
Lebo dnes je to dokonca dievéa, ktoré sa
odelo do rovnakgch nohavic, tak isto zvo-
lilo modry sveter ako ja a nevynechalo ani
biele tricko. Ktovie, mozno by sa to nestalo,
keby som predsa len ten oblek zaradil do
svojej kazdodennej vybavy.

3. november

Der pred svojimi meninami trdvim zau-
jimavou debatou so skupinkou z prvého
roénika. Téma je jednoduchd: Ako odpove-
dat na sprdvu od rodiéa, ktory mi pise
a %iada o uvolnenie syna po 4. vyudovacej
hodine. S dotazmi a emailami od mdm
a otcov zvyéajne problém nemdm, ale tento
konkrétny ma dostal. Mdm sa podakovat?
Napisat, nech ide? Alebo len ok, ako mi bolo
poradené? Napokon sa rozhodnem, ze to
nebudem zbytoéne dramatizovat. Hlavne,

2e rodi¢ dostane svoju (podla moznosti

2|




DENNIK TRIEDNEHO UCITELA

a oéakdvani) kladnui odpoved. Ale niek-
torgch ziakov som otdzkou naozaj zaskodil.

A vraj to ugitelia maji jednoduché.

10. november

Ni¢ nie je lepsie, ako ked si mézete s dovo-
lenim kopnut do spoluziaka. Tdto noénd
mora véetkych uéitelov sa aj redlne usku-
toénila. No ako sa hovori, z2iadna kasa sa
neje takd horiuca a ziaden éldnok v daso-
pise netreba brat doslovne. Boj to sice bol,
ale pod dozorom policajného zboru.V piatok
prvdci pokraéovali v cvideniach na ochra-
nu zivota a zdravia a dovolim si tvrdit, ze
zostra sa zaéalo hned zrdna.

Traja élenovia policie prisli predviest
zdkladné hmaty a chmaty a pousit ziakov,
ako sa brdnit v pripade nebezpeéenstva.
A ako lepsie demonstrovat teériu ako na
$tudentoch? Tri prvdéky stvdrnili obete
a traja chlapci olutovali svoju ochotu zah-
rat si atoénikov. Pretoze nezostalo len pri
slovdch. Dievéatd sa do roly riadne polozili.

A popri véetkom prislo i k zatgkaniu. Ne-

menovany prvdk si vyskusal pevnost pat,
a ako tak skonéil na zemi, presvedéil os-
tatngch, 2e s rukou zdkona sa naozaj ne-

zahrdva.

15. november
Najlepsie na vyvrcholeni niekolkome-
saénych priprav velkého projektu (v tom-
to pripade imatrikuldcii) je zhodnotenie
odvedenej prdce. Imatrikuldcie nemdm
s &m porovndvat, kedze tie minulorosné
som si nechal ujst. Tento rok si ich vychut-
ndvam - hoci zo zadného sedadla, ale na
sto percent. Som rdd, e mézem povedat,
%e sa tesim, ze sa vébec nejakd Sou kona-
la, nakolko viem, 2e mnohé zdlezitosti sa
riedili na posledni chvilu. Aj na zdklade
toho celi udalost hodnotim pozitivne.
Program sa mi pdéil aj $tudentmi vyro-
bené video a odkazy od absolventov boli
fajn. Taneéné vystipenie s ddzdnikmi bolo,
podla méjho ndzoru, fenomendlne - niektori
ludia maji problém rozprestriet si ddzd-
nik, nieto pri tom este aj tancovat. Pri boji
.marveldkov s disnedkmi"(chuddk Stir sa
pri takomto skloriovani asi obracia v hrobe)
to podla mAa naplno vyhral éasnik. No
predsa ma len na celom dni trosku mrzi,
2e som neuhddol kostym jedného prvdka
a jednoducho som ho povazoval za strom.
Dodatoéne sa ospravedliujem, M.

Tolko k niektorym driom uplynulgch mesi-
acov. Najblizsie sa vam prihovorim a2 v no-

vom roku, tak verim, ze bude o éom pisat.

KAROL HORNICEK




EUROSCOLA

NAS GBAS, NASA EUROSCOLA

BGMH md dlhoroénu tradiciu v adresovani
réznych globdlnych, no hlavne eurépskych
problematik. Uréite mnohi $tudenti ve-
dia, 2e sme sa v minulosti pravidelne
zléastriovali sutaze Euroscola a orga-
nizovali besedy s expertami na Eurépsku
dniu aj so samotnymi europoslancami. Ani
tento rok tomu nebude inak a opdt sme
pripraveni rozputavat diskusie a orga-
nizovat udalosti tgkajice sa eurépskych
tém. Cielom sutaze Euroscola je pripravit
aktivity, ktoré podporia diskusiu a rozsiria
povedomie o Eurépskej dnii. Sle.olsle,g tim
odstartoval aktivity takmer ihned po vy-
hldseni sutaze - Sudianskym debatngm

turnajom konajucim sa I7. oktébra.

ky". Kedze obe tézy vyzadovali pre efek-
tivnu debatu dobré poznatky o Eurépskej
unii, debatéri mali "povinnost” zistit si éo
najviac o dangch témach a naudit sa tak
viac o fungovani unie a $tdatu. Mnohi tato
skusenost hodnotili velmi pozitivne. "Uréite
som o Eurépskej unii zistil viac informdecii
a chytilo ma to, lebo mi to pomdha rozvijat
sa v debate, kedze vela téz je prdve o nej,"
povedal vitaz turnaja a najlepsi reénik De-
nis Gero.

Sutaziace timy sa taktiez museli zamygslat
nad rieseniami problémov, ktorgm el
suéasnd globdlna spoloénost a v debatdch
poddvat konkrétne ndvrhy na ich riesenie.

Poéas debdt na tézu o podpore kultirnych

Uzito&né témy

Turnaj bol $pecificky
mnohgmi vecami, no
jeho hlavnou charak-
teristikou bola spdtost
s eurdpskymi prob-
lematikami. Tézy boli B -
dvojaké: "Na Slovensku
by mala byt rovnakd
kvalita potravin ako v
ingch krajindch Ed aj
na dkor zvgsenia cien”
a "Slovenskd republika
by mala podporit ces-

tovngy ruch zameranyg

na kultirne pamiat-
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pamiatok sa mnohokrdt objavili sihlasné
argumenty, ktoré tvrdili, 2e ak budi pami-
atky vdaka investicidm viac zaujimavé,
mladé generdcie si budi pamdtat nieéo
viac o kultirnom dediéstve. "Uréite by som
zvysila mnozstvo exkurzii a interaktivnych
aktivit, ako nejaké prezentdcie, ktoré budui
mat viac animdcii a farebnych obrdzkov,

lebo to dokdze deti lahsie uputat. Exkurzie

1

by tiez mali byt vedené zdbavnejsou inter-
aktivnou formou, aby sprievodcovia detom
nehovorili len fakty, ale aktivne s nimi ko-
munikovali,” povedala na tato problemati-
ku dalsia élenka vitazného timu Barbora

Papikovd.

Debatovali gj najmladsi

Okrem iného bol turnaj prvou sutaz-
nou debatnou prilezitostou pre nasich
tohtoroénych prvdkov. Veduci klubov ich uz
od zadiatku roka usili zdkladné debatné
zrudnosti, ako napriklad stavbu argumen-
tov, prdcu s dékazmi, refutdciu a taktiez
zdkladné dlohy réznych reénickych pozicit.
Skusenejsi debatéri, ktori debaty na nasom
Euroscola turnaji rozhodovali, mohli teda
vidiet z prvej ruky aj vgsledky ich prdce,
ktord s mladsimi ziakmi robia $tvrtky na
nultgch hodindch. Myslime si, 2e mézu byt

s vgsledkami svojich zverencov spokojni.

CHRISTIAN FILT
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KRIZA STVRTVEKU EXISTUJE,
NEVYMYSEAM SI STALE

SLOVA AKO HVIEZDOSLAV

arodenény st pre mia tgm na-
jdélezitejsim  sviatkom  roka.
Jedinou chybou je, 2e nie vzdy
ich zvlddam dobre - ked som
mala desat, rozplakala som sa, 2e v mo-
Jjom veku je zrazu vela &islic. Ked' som mala
osemndst, tak som sa rozplakala tiez,
lebo okrem toho, 2e som stratila vijhody
dietata, vghody dospelych ludi som este
neziskala, takze som bola vlastne na nule.
Co ale dakdm, kedze stdle len plagem?
Okrem toho, ze starnutie nerobi dobre ani
mojim kapildram na pleti, ani mojej psy-
chike, vyskytuje sa mnoho dalsich prob-
lémov, ako napriklad prijimanie daréekov.
Nech sa snazim ako chcem, &im starsia
som, tym viac nedprimne vyzerdm, ked
ich odbalujem. Hla, redlne situdcie z mé-
jho zivota:
- Wow, kniha hier na orientdciu v prirode,

to som vzdy chcela. (éii‘aj'[‘e nttene, sta

by ste chceli vd$ usmev spravit este viac
umely.)

- Suriken som teda neéakala. Koneéne sa
budem méct brdnit, ked'ze chodim do aj zo
skoly za tmy. ( éifajfe nutene, no zdrover so
strachom a slziékou v o&iach.)

Umeniu, ako sa usmievat, som sa za tie
roky nenauéila. Umenie, ako sa nestazovat,
takisto neviem. Bojovému umeniu sa sice
moc neusmievam, no nestazovala by som
sa, keby som ho aj vedela. I napriek véet-
kému si svoje narodeniny uzivam. V2dy ma
milo prekvapi, kto mi zagratuluje. Niekedy
aj nemilo, pokial su to kamardtky mojej
mamy. Tie mi ,spamuji” facebookovy pro-
fil prianiami, ktoré obéas predstavuji len
stboj o to, kto napise viac slov, lebo 2iadna
ma vlastne nepoznd a nevie, ¢o vdm md
priat.

Jediné, &o vie, je, 2e dnes jej na novom
tablete prislo upozornenie, 2e dvadsat
jej internetovych priatelov md naroden-
iny, a bolo by neludské &o i len jedného
vynechat. Par example:

|. Vsetko najlepsie k narodenindm.

2. Vsetko najlepsie ti prajem k tvojim
dnesngm narodenindm.

3. Vsetko len to najlepsie ti my prajeme
k tvojmu dnesnému sviatku, k tvojim devdt-

ndstym narodenindm.
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Na druhej strane mdme klasické: Vsetko
najlepsiel, ktoré sice v sebe hlbku nenesie,
ale svoj prakticky uéel hej. A preto ho hod-
notim ako neskodiace, lebo na prekvapenie
mnohych, ja nielenze viem, 2e mdm naro-
deniny, ja aj viem, 2e su dnes, viem, kolko
mdm rokov, kto mi pise, dokonca aj to, e je
to sviatok a v neposlednom rade viem, ze
tie narodeniny mdm vlastne ja.

Autorova (nie autorskd) pozndmka: Za
véetky vase dary a priania, éo som kedy
dostala, som naozaj velmi vdaénd. (fatosny
sV

Tento rok som dovréila devdtndst rokov
svojho  biologického veku. V mentdlnom
mdm sice stdle devdt, no prakticky mézem
mat aj devitdesiat Tgych som mala uz
velmi ddvno. Moje zvyky sa nemenia, len
kilogramy na vdhe a vgska hej. To st jediné
dékazy, ze starnem. A este prach sadajici
na moju Mickey Mouse pokladnicku (pre
dospeldkov, samozrejme, vyzerd skoro ako
Rodinov Myslitel, takze to je vrcholové ume-
nie) , v ktorej bolo najviac periazi vtedy, ked
som ju vlastne ani nepotrebovala.

V madacich rokoch mdm ale devitdesiat-
dva a v psich stodesat. V Kérei mdm az
dvadsat! Zavolajte kiiazal Tam by som uz
ani nebola tinedzerom. Td predstava ma
desi, lebo ziadne z mojich tinedzerskych
cielov sa zatial nenaplnili. Zdd sa mi, ze
éas nedobehnem ani s aplikdciou Zombies,
run! Esteze vo svojej pokladniéke nemdm
dost perazi na to, aby som do Kérey vy-
cestovala, aj keby by som to velmi chcela.
Méjmu egu by to uskodilo.

Tomu $kodi aj to, 2e vddsina prvdkov na

metno.co.ule

univerzitdch je odo mAa mladsia. Vsetci
moji bgvali spoluziaci zo zdkladnej uz mali
stuzkovi. Neviem uz, éo sa vysiela na Dis-
ney Channel-i. Z mojej letnej brigidy ma
vyhodili este skér, ako bolo leto. Deti vo
vlaku ma volaju teta. Viem uvarit leéo. Bola
som prvgkrdt volit. A aj ked méjho 2upa-
na-favorita nezvolili a moje ledo nevyhralo
prvi cenu na Leéo festivale vo Velkych Ka-
pusanoch, citim, ze tej zodpovednosti je na
mnia zrazu viac.

Tieto problémy Hviezdoslav nepochopi a ani
nasi rodigia nie. Tie chdpeme len my. Ndroky
na prijatie na univerzitu sa ststavne zvysu-
Jji a mat dva nie jeden vysokoskolsky titul
je zrazu mdlo. Do firiem hladaju len ludi
mladgch a scestovanych, najlepsie polyglo-
tov a filatelistov - s ndpadmi, no bez ndzo-
ru. S hollywoodskym usmevom, zbrojngm
pasom a platngm ISICom. Ceny pozemkov
sa rapidne zvysili a nasa planéta vymiera.
Toto viem, lebo som dospeld.

Ai my za chvilu vymrieme, lebo vek nie je
len éislo.

WByt krdlom &asu, nepoznali by sme, éo je
lasenie. Uz zdvihame Sasu, zdrdhame sa

slz.. Zivot Je velké umenie.”

P.0. HVIEZDOSLAV A LUCIA MAGATHOV A
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NIECO NOVE NA INSTAGRAME.

ZN. IBA SLOVENSKE

riznajte sa - kolko hodin trdvite

prezeranim fotiek modeliek, $por-
toveov a spoluziakov? Ja .stalku-
jem" tiez, ved to nie je hriech,
ale snazim sa svoj .feed" zaplnit aj hod-
notngmi profilmi. Kedze by bolo tazké vy-
brat pre kazdého nieéo, rozhodla som sa
vybrat podla toho, ktoré mi napadni ako
prvé a pridu mi ako najreprezentativnejsie.
Ponikam teda pdt profilov, ktoré by ste

mali uréite sledovat!

@takeslovenske

Krdsny a indpirativny profil nesmierne na-

danej zienky prindsa rézne fotky tgkajice
sa Slovenska a Slovdkov. Okrem nddhernej
prirody tu ndjdete aj inspirdcie na vylety,
odporiéania, kam zdjst na kdviéku alebo
fotky so slovenskgmi produktmi od fusakli

a2 po smaltované hrnéeky.

@nie_je_tura_bez_stura

Koneéne cestovatelsky profil o Sloven-
sku, ktory kombinuje hravost s vtipom
a skvelgmi odporiéaniami. Radkov blog
md uz Sest mesiacov, no ak sa vam nechce
&itat éldnky, podporte ho aspor srdieéka-

mi na Instagrame.

takeslovenske

Sledovatelia: 2 508

Prispevky: 381 Sledované: 559

Také slovenské: #takeslovenske Dajme spolu slovnému spojen
pozitivnej3f vyznam @ Tagujte fotky zobrazujiice krésu nagej k

sk facebook.

nie_je_tura_bez_stura IEEEEE

Prispevky: 1001

Sledovatelia: 5 060 Sledované: 1762

Radkoslav Hoppey 8 2 Nie je tira bez Stira @ ®Blog, s ktory
Slovensku aj ty. @ skSlovensko s . Y Novy élénok na blogugl)
travel-blogeri-ma-inspirovali-k-blogu




SVET INSTAGRAMU

catrice.cat HIEZEE

Sledovatelia: 3 700

Prispevky: 1121 Sledované: 599

Catrice Cat skSlovak Queen of Burlesque by SME sk @ Head ¢
Burlesque @halloftease @ Award Winning Showgirl EJHead!
Kabarett in Paris www.facebook.com/catricecat

@lalala.sk

Hejterka, len trochu psycho, no uréite
vtipnd. Ak ste este neobjavili krdsu
ruzovych obrdzkov plngch trefngch hldsok,
postrehov a sarkazmu, neviem, kde zijete.
Slovensko tento profil miluje este od é&ias,

ked figal vghradne na facebooku, tak ho
utekaj sledovat aj ty.

@catrice.cat

Slovenské zeny st rozhodne najkrajsie na
svete, a presne preto sledujem aj profil
burlesknej taneénice Catrice Cat Okrem
fotiek z vystupeni, sita2i a kurzov priddva
éasto zdkulisné fotky, vided, ako si prip-
ravuje kostgm, alebo tie, na ktorjch sama
trénuje. Je indpirativna, krdsna a tak ak-
tivna, 2e si jej fotku ndjdete na obrazovke

takmer kazdy der.

,
cista_ dusa IEEZEE

Prispevky: 339 Sledovatelia: 47,5tis. Sledované: 1

&ista dusa verej neznama osobnost hram sa so slovami (®) = & ~ [ je dos
kazdom dobrom knihkupectve (martinus sk/cz, artforum, gorila, panta rhei.)
www kompot sk/cistadusa

2 klamania nikto
st sklamania nie je
nikto._.

e
lalala.sk HEZEE
> Prispevky: 30 Sledovatelia: 9 017 Sledované: 0

(= Sladks, ale psycho & Karma je kurva, len ked ty si. www.ale

Vela veci sa o Pamtas n

1l bez instag

zmef“lo’ ale tc zamilovévat’, kedy nikot

zZe som ked moZem &o zeres?

prmcez'ni;l S$a  qjskodif z dtesu N |ene

< nezmeni nlkdy a dojebat’ nikoho ne:

«€ sa rovnako.

Tz, | TOTO SME MOHLI BY1

= ay

@cista__dusa

S &istgm svedomim vdm mézem povedat,
2e mdm &istd dusu. Iba na Instagrame, ale
ved' aj to sa rdta. Slovné hracky milujem,
no neviem ich tvorit, a presne preto kazdy
deri kliknem na tento profil a kochdm sa,

&o véetko sa dd s pdr pismenkami urobit.
Ak mds$ nejaké ndvrhy, ktoré by sa v tejto

rubrike rozhodne mali nachddzat, napis

mi ich na magazinekaris@gmail.com

MARIA RUSNAKOV A
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BE2CAN - SKUTOCNY SVIATOK
VSETKYCH FANUSIKOV

NAROCNEJSIEHO FILMU

yslienka na sformovanie jedi-
neéného slovenského projektu
na spristupnenie aktudlnej
eurépskej a svetovej film-
ovej tvorby vznikla prvgkrdt v roku 20I4.
Po uspesnom prvom roéniku k zdklad-
nej tgzdrovej filmovej prehliadke vo vy-
brangch mestdch pridali aj dosial nie
az tak bezné viacplatformové uvddzanie
filmov. To umoznilo aj mimosdlovy pristup
k festivalovgm filmom Be2Can cez VOD
(video on demand), ktory umoznuje online
zapoziéanie toho daného filmu, alebo je
moznost pozriet si ho na televiznom kandli
Film Europe Channel.
Poéas nasledujicich roénikov sa postupne
obohacovala ponuka filmov, prehliadka
bola &im dalej celistvejsia a ponikala Sirsi
zdber zo sveta artového filmu. Priddvali sa
dalsie zaujimavé doplnenia programu, ako
napriklad kritické platformy, predndsky
pre studentov strednych $kél alebo okrihle
stoly, ktoré prindsali diskusiu na hlbsie ro-
zobranie tém naértnutgch vo filmoch.
Ako aj uvodné slovd tohtoroéného festivalu
uvddzaji, ide o spojenie prehliadky filmov
a objektivnej svetovej kritiky, éo dop[r’m. na-
vyse aj vlastnd kritika vybudovand Be2Can
dramturgmi a festivalovgmi hostami. Nej-

de len o tematicky uzavreté podujatie, ale

snazi sa byt najmd .pozitivnou referené-
nou provokdciou” so silnou identitou, éo sa
Jej aj dart.

Stvrty roénik Be2Can, v dioch 4. - 10. ok~
tébra, navstivil 20 miest, 26 kin a priniesol
prehliadku I3 najlepsich filmov z Berlindle,
Cannes a Bendtok. Po pofestivalovej suma-
rizdcii sa ukazuje ako zatial najsilnejsi,
6367 divdkov v kindch a desiatky tisic
divdkov na VOD a v televizii. Tohotodny sil-
ng vyber priniesol mimo iného aj celkovych
vitazov  trojice  najvplyvnejsich  film-
ovych festivalov, O tele a dusi madarskej
rezisérky Ildiké Enyedi (Zlaty medved
Berlindle 2017), filipinsku epicki drdmu
Td, ktord odisla reziséra Lava Diaza (Zlaty
lev Bendtky 2017) a évédsku konceptudl-
nu tragikomédiu Stvorec Rubena Ostlunda
(Zlatd palma Cannes 2017). Okrem toho
malo publibum moznost vidiet aj nominan-
tov v kategérii Ceny Akadémie .Najlepsi
zahraniény film".

Z maojich pozitivnych dojmov tohtoroéného
Be2Can dominuji filmy Stvorec a O tele
a dusi, ktorgch blizsie recenzie ndjdete
na posledngch strandch tohto Karisu.
Medzi iné pozoruhodné filmy patria najmd
Vdzeny obéan, ako aj rusky film Bez ldsky.
Vdzeng obéan je film argentinskej dvojice

rezisérov o spisovatelovi demotivovanom
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tym, &o sa stalo s jeho zivotom a tvorbou.
Film sa mi pdéil najmd svojim spracovanim,
s mnohgmi vtipngmi a groteskngmi scéna-
mi, no aj témou istého druhu vyhorenia os-
obnosti a ndsledného stretu s prostredim,
ktoré ho formovalo a poskytlo ndmety a in-
$pirdciu prejeho knihy. Postupne vychddza-
ju na povrch véetky vlastnosti domdcich
ludi, zdvist &i staré krivdy a ukonéeny je
pomerne dramatickym findle.

Rusky film Bez ldsky mi pontkol smutnd
a skluéujucu realitu zivota mestskej stred-
nej triedy. Tento film, postaveny na pribe-
hu strateného chlapca na pozadi rodiny
s rozvedengmi rodiémi, ktori po vzdjomnom
odligeni uz nie su schopni prejavovat city
a ldsku svojmu jedinému synovi, je vgbornd
drdma o bezcitnosti, sebaklamoch, igno-
rancii, sebeckosti. Myslim si, ze skvelo re-
flektuje aktudlny stav mnohgch rodin a
ludi, ale nielen v Rusku.

Zmie$ané pocity mdm z chilského filmu
Fantastickd

postavenia v spolodnosti a Sikanovaného

%ena, pribehu nerovného
2ivota mladej transgender 2eny, ktorej
tazké obdobie zivota nastdva po ndhlej
smrti jej starsieho partnera. Filmu, podla
mAa, chybalo ujasnené posolstvo a smero-

vanie, postupne strdcané v dlhsej stopdzi

BERLINALE BENATKY CANNES

a mnozstve scén, ktoré dej miestami spo-
malovali a2 do neéinnosti. Tento nedostatok
véak nahrddza vgbornd prdca s kamerou,
presvedéivé vgkonoy trans hereéky Daniely
Vegy a tiez rozbor jednej utldéanej duse.
Mnou povazovany za najslabsi film, ktory
som mal moznost vidiet v rdmeci prehli-
adky, bol Cesta é&asu Terrenca Malicka.
Napriek tomu, 2e som prisiel pripraveny
na poetickost a filozofickost tejto snim-
ky, ktory je viac esejou ako filmom, véetky
stanovené metafyzické myslienky o vzniku
existencie ludstva v prepojeni s vesmirom
sa, bohuzial, utopili v monoténnosti. Sled
scén, zachytdvajici podrobng vznik ndsho
blizkeho vesmiru zoskupovanim molekdl,
vznik organického 2ivota a evolicie ludst-
va, ktoré boli uréite vietky vedecky éo na-
Jpresnejsie kvéli spoluprdci s paleontolégmi
&i biolégmi, bol sprevddzany vyslovovanim
fundamentdlnych otdzok ludstva hlasom
Cate Blanchett. To véak stazka stasilo na
udrzanie pozornosti a é&innosti mysle pri
sledovani tohto filmu. Detailnost niektorgch
zdberov bola véak uchvatnd, ako aj velkd
technologickd kvalita, viditelnd napriklad
pri $pecidlnych efektoch.

Mnoho filmov sa bude premietat aj samo-
statne v najblizsich tgzdrioch a mesiacoch,
preto aj napriek absencii na prehliad-
ke Be2Can 20I7 nezufajte, uréite sa este
naskytne moznost zuéastnit sa premieta-
nia niektorgch zo spominangch filmov.
Stadi len sledovat program martinského
kina Scéna, filmového klubu Alternativy

alebo niektorého z vasich miestnych kin.

VIKTOR CHLADNUCH




PLAYLIST MOJHO ZIVOTA

BLUESKY A HUDBA PLNA PREKVAPENI

udba o nds &asto dokdze prez-
radit viac, ako si sami myslime.
Tgm, &o poéuvame, é&asto vy-
Jjadrujeme svoje pocity, myslien-
ky, presvedéenia &i postoje k zivotu. V tomto
éisle sa pozrieme na to, aku ulohu hrd hud-
ba v zivote dvoch nasich §tudentieck. Tru-

fate si blizsie ich spoznat?

SILVIA SMYKOV A

® Them Crooked Vultures - No One
Loves Me & Neither Do I

Kazdyg &lovek, ktory ma poznd aspor séasti

vie, ze som dusou rocker. Kgm teda pre-
jdem k réznym alternativnym 2dnrom,
musim spomenit tato pesnicku. Odporudil
mi ju méj vgborng kamardt a neviem sa
jej nabazit. Uz viac ako rok je suéastou
kazdého méjho playlistu a denne sprevdd-
za moje kroky na ranny autobus. Pesnicka
je zvldétna nielen rytmom a nezvyéajngm
spracovanim, ale aj textom, ktory na mna

prehovdra na vyssej urovni. (smiech)

Orchester Jeana Valjeana - Dubstep

Song plng oxymorénov a slovngch hradiek
v podani majstra slova - a povedzme si to
uprimne, jedného z najcharizmatickejsich
muzov nadej republiky - Danka Fischera. I
napriek ndzvu v rytmoch jemného funky sa
ocitnem vzdy v stave uplného umeleckého a
kultirneho naplnenia. Jedind nevghoda st
dlhé tény, ktoré jednoducho nedokdzem us-
pievat a denne mojim spevom tejto pesnicky
trgznim desiatky ludi v presvedéeni, 2e sa

o tuto pesniku jednoducho musim podelit.

® The Cure - The Lovecats

The Lovecats je moja srdcovka, dokon-
aly song dokonalej kapely Nikdy som
neporozumela tomu, ako The Cure mézu
byt natolko rytmicki v tolkej nerytmick-
osti, kazdopddne tento posin bol trefa do
gierneho! Ci uz ide o text, melédiu alebo
celkovi vystavbu pesnicky, é&lovek kazdou
sekundou citi novy a novy prival energie.
Pred necelgm pol rokom som si tento song
dokonca nastavila aj ako zvonenie a odvt-

edy nedviham telefén, lebo tancujem.

® Vtéci prelietavi - Blueska
Alternativny jazz, blues a funky, ktoré

st silno zastupené na tomto albume, vds
vtiahnu do mnozstva réznych pribehov
- dozviete sa, napriklad, éo robi krava
uprostred cesty, preéo sopka sréi ldvu

aj ako sa citia indidni & rybdri. Pesni&-

ka, ktord je mi véak najblizéia, je prdve
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Blueska a opdt si ma ziskala najmd hrou so
slovom v rdmeci textu. Nuz, raz ked je &lovek
zblazneni do blues, bluzky idu bokom.

® Powerwolf- Sanctified with dyna-

mite

Skvely album powermetalovej kapely s
ndzvom The Blood of Saints je prekvapivo
plng ndbozenskgch motivov ale aj stargch
nemeckych a rumunskgch mytov o vlko-
dlakoch a upiroch. "Track” Sanctified
With Dynamite je nabity neskutoéne sil-
ngm ndbojom, pri ktorom chce &lovek jed-
noducho krigat po ich boku. Doplneng tén-
mi organu, melédia aj text vedia z é&loveka
spravit priseru neovlddatelne skdkajicu

po taneénom parkete.

PATRICIA ROVNA

® Phinehas- Enkindler

Prizndm sa, tiez nemdm rada tie

"uskriekané”  pesniéky, snaziace sa
pretrhnit usné bubienky. Tuto mi raz po-
slal kamardt a zamilovala som sa do nej
doslova na prvé posutie. Baladickd hudba
s prijemngm hlasom Seana McCullocha vds
Jjednoducho donuti vypoéut si ju celd. Pri-
Jjemnd pesniéka na dlhé noci premyslania
o svete, ale aj na poobedné oddychovanie.
Ak patrite k tym, ktori nemaju radi metal,
krestansky ani trashy rock, verte mi - po
tejto pesniéke nebudete chciet poéut nié

ine!

® Selah Sue - Alone

Tdto Belgiéanka s netypickgm vyzorom a

tak krdsnym hlasom mi vie vzdy vyéarit
usmev na tvdri. Jej kombinovanie reggae,
soul, funku a RnB je jednoducho profe-
siondlne perfektné. Pieseri Alone je jedna z
Jej silnejsich, zmysluplngch a hlavne kval-
itne zaspievanych prdc. Hudba je sice jed-
noliata, no jej spevdcky vgkon vds ohuri. Ak
Selah nepozndte, spomerite si na slovensku

reklamu na Kinder Bueno. Uz viete ?

® Dub FX- So are you

Na tato piesei som narazila len neddvno
na YouTube. Ihned' som sa nausila refrén a
druhy der si ju dookola pustala a spievala
si. (smiech) Rytmickd melsdia vyvoldvajica
vo vds tuzbu tancovat aj hlbokd myslien-
ka ukrytd medzi riadkami z nej urobili
“the number one". Prdve tdto skladba vam
ukdze, 2e reggae nie je len o drogdch a
volnej hlave, ale dokdze sa v iom skrgvat
omnoho viac. "Drumdé&” spojeny s reggae
je pre mia jednoducho &eresnidkou na

hudobnej torte.

® Artic Monkeys - Do I Wanna Know?

Myslim si, ze mnoho ludi poznd tuto kape-

lu, ked'ze sa stala v poslednych rokoch dost
populdrnou. Tdto pesniéka je jedna z "high-
lightov” ich tvorby. Zamilovala som sa do
rytmu piesne, prepracovaného vgberu slov
ako aj do uzasného spracovania. Musim sa
priznat, 2e pre mia neexistuje deri, kedy
by som nemala chut si tato pieser vypodut.
A dokonca je jednou z prvych, ktoré som od

nich poéula.

SPRACOVALA MONIKA SEREKOV A
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etné prdzdniny. Dva mesiace volna,
kedy mézeme objavovat, spozndvat,
dovolenkovat. Pre niekoho to méze
znamenat odist b moru a tam
si vychutndvat teplo a odpoéivat. Tych
vd&sich dobrodruhov ale pritahuji ex-
otické krajiny plné novej kultiry, dobrého

jedla a zaujimavgch pamiatok.

Ktoré miesta si navétivil/a?

Valentina: Na nasej ceste sme sa najprv

S ’O_.QALI PO

H OTAZKACH

zastavili v Dubaji na cely der, kde sme
prestupili do Bangkoku. Odtial’ sme sa pre-
sunuli na krdsny thajsky ostrov Koh Samui,
potom do Indonézie na Bali, kde sme mali
vela éasu a tak sme tiez vela cestovali po
ostrove aj mimo neho. Z Bali sme mierili
naspdt do Bangkoku, ale po ceste sme si
dali este dva dni v Kuala Lumpur. Dokopy
sme na nasich cestdch strdvili 22 dni.
Ado: V auguste som strdvil dva a pol tyzdia
na Bali. Ked'ze je to ostrov velky ako polovi-
ca Slovenska, mal som moznost vidiet véet-
ko od pld2i az po dzungle s opicami.

Nina: Cestovali sme na Maldivy, konkrétne
ostrov Maafushi.

Hana: Zdjazd trval 10 dni a navstivili sme
zndme pamiatky Ciny. Prileteli sme do Pe-
kingu, kde sme navstivili ndmestie Tiana-
men, dal$ou zastdvkou bol Velky &insky
mur, pozreli sme sa aj do nddherného a
obrovského Zakdzaného mesta.. Bolo toho

naozaj vela.
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Pre¢o si sa rozhodol/la navétivit

prave Aziu?

Valentina: Pre Aziu sme sa rozhodli pre

mnoho dévodov, najdélezitejsie boli ldska-
vost tamojsich ludi, nddhernd priroda a
vysokd kvalita sluzieb v porovnani s cenami.
Ado: Nevyberal som si sém, prdve Bali bolo
miestom konania tohtoroéngch majstrovsti-
ev sveta v debatovani, kde som bol suéastou
slovenského reprezentaéného timu.

Nina: Najmd kvéli ocinovi, ktorému sa Azia
vzdy pdéila a prdve Maldivy boli snom celej
rodiny.

Hana: Cina je velmi zaujimavd krajina,
&i uz z hladiska histérie, alebo mnozstva
obyvatel'stva. Pontka pohlad na doslova iny
svet V Azii som predtym nebola a Cina sa

ukdzala ako dobry ndpad.

Ako by si so Slovenskom porovnal/a

Pudi, ceny, kultaru..?

Valentina: Co sa tgka ludi, v Azii sa ludia
ldskavejsi, ochotni a $tastni aj napriek
velkej chudobe a nie najlepsim podmien-
kam na zivot. Kultira sa samozrejme nedd

porovnat, je to ing svet. No a ceny? Tie

boli nizke, ako to len islo - obed I€, ndpoj
05€, ubytovanie vo vile na pldzi I5€, skuter
na dei 2€.. velmi priatelské studentskej
perfiazenke.

Adridn: Ceny boli porovnatelné s tgmi slov-
enskymi, o ludoch a kultire sa to povedat
nedd. Miestni maju velmi jednoduchy a
spokojny zivot. Boli vzdy ochotni poméct,
niektori nezistne, ini vycitili moznost si
privyrobit na zmdtengch turistoch. Co
ma ale na ich kultire oslovilo najviac,
bola skromnost a odhodlanie nikdy sa
nevzddvat.

Nina: Najvdésie rozdiely boli hlavne medzi
lud'mi. Oproti Slovdkom tu ludia nepoznali
2iadny stres alebo nezhody. Kazdy, s kgm
som sa zozndmila, bol mily, ochotny a to sa
odrdzalo aj na atmosfére na celom ostrove.
Ceny boli pomerne rovnaké ako u nds
Hana: Ludia boli velmi mili a snazivi. Ak sa
opytate, ktorym smerom sa ide napriklad
do metra, aj ked nevedia presne, ukdzu
vdm smer, len aby ste si o nich nemys-
leli, ze nechci poméct. Cinstina Jje velmi
ndroény jazyk a ani bezng Ciran nepoznd
véetky é&inske znaky. Avéak, ak sa chcete
dohovorit po anglicky, nepochodite. A pos-
lednd vec - ludia chodia na verejngch bi-
cykloch, ktoré maji krdsne zaparkované

popri ceste.

Aky bol tvoj najzaujimavejéi zazitok?

Valentina: Zdzitkov som si doniesla ne-
spoéetne vela, ale ked mdm vybrat ten
najzaujimavejsi, bude to asi silné ndbozen-
stvo na Bali aj v Thajsku. Velmi sa mi pdéila

ich spojitost so svojimi ndbozenstvami, ich
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vlastné chrdmy na zdhrade, obety kazdy
der pred domom, v aute, na motorke..
Ado: Pre mia najzaujimavejsim zdzitkom
boli rozhovory s miestnymi. Zijeme totiz
v ingch svetoch, na veci sa pozerdme z
opaénych uhlov a vyzndvame rozdielne
hodnoty. No a medzi tie najzdbavnejsie
uréite patrili pokusy o surfovanie &i bitky o
bandny s opicami.

Nina: Nemdm iba jeden, bohuzial, alebo
nastastie.

Hana: V Zakdzanom meste k ndm pdr
stargch rodiéov .vyslal" 7-roéného chlap-
ca, ktorgy ndm po anglicky povedal uplne
véetko, do vedel, a ked sa mu minuli otdz-
ky a vety, jednoducho zaéal odznova a
ked sa pozrel na starych rodidov, stdle sa
nartho usmievali a chceli, aby ndm pove-
dal este niedo. Mladi ludia sa snazia usit
po anglicky a tento chlapec bol skvelym
prikladom. U nds mnoho 7-roénych deti,
neovldda poriadne ani slovenéinu, nie to
este uplne cudzi jazyk, akym je pre Cirana

angli¢tina.

Co konkrétne by si zo svojej cesty

odporutil/a ostatnym?

Valentina: Vdm vsetkgm, ktori chcete
cestovat, vidiet to, o nemdte $ancu vid-
iet v Eurépe a nebojite sa riesit neéakané
problémiky, chcem odkdzat, ze je to ten
najlepsi pocit ist a nevediet presne kam.
Spozndvat nepoznané, ochutnat iné chute,
vidiet krdsne more, ist na vgchod slnka na
sopku.. Nebojte sa - ak ste dobri ludia, nik-
dy sa nikde nestratite! A hlavne, véetko si
rieste sami, cestovky beru viac ako polovicu
vasich periazi.

Adridn: Len potlagenim vlastného stra-
chu dokdzete zazit véetko, éo vdm krajina
ponika. Preto sa nebojte prihovorit, ochut-
ndvat, zjedndvat & fotit mraéiacich sa
miestnych. Druhd rada: kadlite na selfies.
Ak si budete pozerat fotky a spominat,
bude vam luto, 2e na kazdej jednej zakrjva
vada tvdr polovicu scenérie.

Nina: Ak je moznost vybrat si akdkolvek
destindciu, Maldivy si - aspoi pre mAa -
td najlepsia. Namiesto sikromnych ostro-
vov, ktoré su aj tak asto preplnené turist-
ami, je lepsie ist na obgvany ostrov, ktory je
aj lacnejsi, aj zaujimavejsi.

Hana: Odlozte si dostatok financii na vodu.
Ndm preddvali chladend vodu priamo v
autobuse, ale pitny rezim je vo vysokych
teplotdch a pri tolkom mnozstve chode-
nia délezity. Ddzdnik si kdpte az v Cine
a pouzite na ochranu proti slnku - na
pripadny ddzd & nebodaj vietor je uz po-
tom nepouzitelny. Nenechajte si nanutit
kapit niedo za ponikant cenu, ktord je
vdésinou prestrelend.

SPRACOVALA EMA HUMAJ%VSA'




CHUTNA RUBRIKA

ZELENA PRE MLSNE BRUSKA

edze popularita firmy LUNT-
ER na nasej skole uz sndd ani
neméze byt vyssia, rozhodli sme
sa pre vds pripravit recepty z jej
produktov. Takze pekne do zelenal Teda,
aby sme sa pochopili - radéej pekne vy-
zledte zelené tricko a dajte sa na .zelend
stravu.” Pripadne si nechajte nardst ne-
jaké tie vlasy, pridajte do vasej kniznice
knizku o slusnom sprdvani a pripravte si

jeden z tgchto receptov.

SYROVO-BROKOLICOVA KREMOVA
POLIEVKA

POTREBUJEME:

3 PL olivového oleja

| velkid nastrihand mrevu

| velki Salotku, nakrdjani na malé kocky
sol'

mleté Sierne korenie

3 PL celozrnnej $paldovej miky

3 $dlky zeleninového vgvaru

2 $dlky séjového mlieka

3 $dlky surovych ruzigiek brokolice

| $dlku syru Cedar

POSTUP:

I. Na oleji dozlatista orestujeme Salotku,
priddme mrkvu, miku a restujeme dalsie
cca 3 minaty.

2. Zalejeme vyvarom, osolime, priddme
brokolicu a varime, kgm ndm brokolica

nezmdkne.

3. Priddme sgjové mlieko, strihany Cedar a
okorenime mletgm &iernym korenim.

Y. Krdtko povarime a ihned poddvame.

5. Pred poddvanim ozdobime strihanym

Cedarom.

TOFU BURGER

NA 2 BURGRE POTREBUJEME:
| balenie bieleho tofu

2 zemle

hrst saldtu polniéek (pripadne hldvkového
daldtu)

| paradajku

| $aldtovia uhorku

trochu olivového oleja

BBQ omddku

I lyzicu horéice

I lyzicu adenej papriky

| strasik cesnaku

Stipku mletého kmina a &ierneho korenia
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POSTUP:

I. Tofu rozrezeme na polovicu a aspoi na
30 minat zatazime, aby z neho vytiekla
prebytoénd voda.

2. Medzitym zmieSame trochu olivového
oleja s lyzicou BBQ omdéky, horéicou,
cesnakom a véetkymi koreninami.

3. Do tejto zmesi nalozime vylisované tofu
a aspor polhodinu (najlepsie celi noc) ho
marinujeme.

Y. Z obidvoch strdn ho na rozpdlenom grile
do chrumkava opeéieme.

5. Zemlu rozrezeme pozdlzne na polovice,
pokvapkdme olivovgm olejom, tiez chvilku
grilujeme.

6. Nakoniec ju potrieme BBQ omdékou,

poukladdme na ru zeleninu a grilované

tofu.

NEPECENY COKO TART

POTREBUJEME:
2x biele tofu
100 g horkej éokolddy

I pl kakaa

70 ml javorového sirupu
125 g éucoriedok

70 ml séjového mlieka
2504 ovsenych susienok
I PL kokosového oleja

3 PL javorového sirupu alebo medu

POSTUP:

I. Tofu rozmixujeme so séjovym mliekom,
javorovgm sirupom a kakaom. Priddme
rozpustenu éokolddu.

2. Ovsené susienky podrvime, pridime
kokosovy olej, kakao a javorovy sirup ale-
bo med. V pripade potreby pridime
kokosovy olej, kgm nemaji susienky konz-
istenciu mokrého piesku. Vystelieme formu
na tart a pridime éokolddovi plnku. Na

vrch priddme é&uéoriedky a hotovy tart

ddme do chladni¢ky priblizne na 4 hodiny

alebo celt noc.

Na koniec vdm uz len poprajeme dobri
chut! Dufame, 2e vdm tieto jedld budu

chutit tak velmi ako ndm.

LILLY PERRYOVA
VLADO PEKAR
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ndia je druhd najludnatejsia kra-
jina na svete. Md $est roénych ob-
dobi a je najvdésim producentom
éaju. V knihdch sa o nej doditate
vela, no porovnanie $kolského systému
s tgm na GBAS-e, éi ako nds vnimaju jej
obyvatelia, asi tak lahko nendjdete. Jdn
Ptagin vdm nielenze povie o tom, ako sa
tam %jje a $tuduje, ale md pre vds aj velmi

nezvyéajné zdzitky.

Povedz nam, kde $tudujes.
Jdn: Po dvoch rokoch na GBAS-e som dostal

povolenie riaditela absolvovat &ast $tudia
v zahraniéi. Momentdlne som studentom
na jednej z United World Colleges, konk-
rétne na UWC Mahindra College v Indii.
UWC je siet viac ako 15 strednygch skél po
celom svete od Kanady a Singapuru a2 po
Nemecko &i Arménsko. Konkrétne na mojej
Skole mdme viac ako 80 ndrodnosti. Sle,oly
vedu ku globdlnemu mysleniu a vynikaji v

wexperiential learning”.

Co bolo najt'azsie pred odchodom?

Jan: aprémne, zrejme véetko stihnit, na-
kolko som bol poéas leta v podstate doma
len tgzderi a pol. Len 4 dni pred odchodom
do Indie som sa vrdtil z mesaéného pobytu
v Cambridge. Do poslednej chvile nebolo isté,
&i stihnem oékovania a viza vybavit naéas.
V tom zhone nemyslite emociondlne..No to
zrejme k zivotu (sndd’) budiceho bankdra

a cestovatela patri, nuda mi nie je blizka.
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Ako ta v Indii oslovuju?

Jdn: Este v Anglicku som si povedal, ze sa

nechdm volat Jan, lebo zvlddnut vgslovnost
nie je ndroéné. No kamardti z Kanady é&i
Etiépie experimentuju s Janéi. Pochopitelne,

prilis im to nejde. (smiech)

Stretol si sa s nejakym zaujimavym

slangom?

Jdn: Nenapadd mi nié $pecifické, no mys-

lim si, ze indickg prizvuk a reé su slangom
sami o sebe.No a taktiez ako znak dno &i
nie Indovia kratia hlavou réznym tempom
- pozor, nekyvaju - &o ob&as spésobuje ko-
munikaéné problémy.

Poznaju Pudia v Indii Slovensko? Aka
bola ich reakcia na vetu: ,I am from

Slovakia.” ?

Jdn: Aziati, Juhoameriéania &i Afriéania

si nds é&asto popletd s Ceskoslovenskom.
Stretol som sa uz aj s otdzkou, & sme
suéastou Juhosldvie. Vdé&sinou vytiahnem
mobil a spoluziakom pekne ukdzem, kde sa
nachddzame. Avéak, na moje prekvapenie,

éoraz viac ludi vie o Slovensku a najmd

Vysokych Tatrdch.

V &om je ich 8kolsky systém odligny
od nagho?

Jdn: Neviem, ako presne funguje indicky

systém, no z toho, o som poéul, je celkom
podobng tomu anglickému - s obrovskgm
dérazom na zndmky a ovela kvalitnejsou
matematikou. Nicktoré veci, ktoré som
doteraz nevidel, moji indicki spoluziaci

$tudovali uz na zdkladnej. Napriklad, v al-

gebre éasto zachddzaju do vysokoskolského

uéiva aj v ich ndrodnom systéme.

Méze§ nasim studentom vysvetlit,

&o je International Baccalaureate

Diplomma?

Jdn: Je to systém, v ktorom momentdlne

$tudujem, a v podstate su to posledné dva
roky strednej $koly. IB je medzindrodnd
maturita, na ktori sa moja Skola $pe-
cializuje. Vyberd s$est predmetov z ré-
znych oblasti. Za predmety sa dd ako
findlna zndmka ziskat maximdlne 42 +
3 body za dokonéenie CAS-u (povinné mi-
moskolské aktivity), Extended essay (vyse
2000 slovnd akademickd prdca na zvolent
tému) a TOK (tesria poznania). Hodnoteni
zo véetkych predmetov sme na stupnici od

Jjedna po sedem, priéom sedem je najlepsia.

Aké predmety si si zvolil? Dokézed

porovnat naro&nost s BGMH?

Jdn: Moje predmety su Economics, Chem-~
istry , Philosophy, Mathematics, English
language and Literature a Hindi for
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begginners. Co sa tyka ndroénosti, IB
Jje nepomerne ndroénejsie v porovnani s
GBAS-om. A ked'ze som na skole v Azii, obz-
vldst usivo matematiky je na velmi vysokej
urovni. A teda 95/ s pani Gombdrskou sa
tu reflektuje v balansovani medzi nasou
jednotkou a dvojkou, éo je v Indii nizka

estka, no pldnujem sa zlepsovat.

Ako travi§ volny &as?

Jan: Volng éas? To existuje? (smiech) Mys-
lim si, 2e IB ako také je extrémne &asovo
ndroéné. K tomu UWCs berd dochddzku aj
na takzvané CAS-e, u nds trivennis (3 po-
vinné extrakurikuldrne aktivity z réznych
oblasti). A ked'ze som toja, mdm 3 dni, ked'
méj oficidlny program trvd od 7:30 az do
21:30 s minimdlnymi prestdvkami. To mdlo,
éo mi zvygsi, telefonujem s rodinou, &itam
sprdvy, som s kamardtmi a varim eu-
répske instantné kase. No zo véetkého na-
jradsej vtedy spim, aby som aspori trosku
dohdral spankovy deficit. GBAS-dci, vdzne

toho nemadte tak vela, ako si myslite!

Na &o bolo najt'azsie si zvyknat?
Jdn: Tentokrdt odpoviem v skratke. Bol to
spdnok pri 34 stupfioch a indické jedlo. No

uz mdm eurépske zdsoby.

Zaéal si_sa tam venoval nie¢omu

novému, nasiel si nové hobby?

Jdn: Trdvim ovela viac éasu v prirode. Boli

sme uz pdtkrdt stanovat s timom Outdoors
guidance and instructor services. Taktiez
réznym aktivitdm, ktoré India ponika.
V rdmci takzvaného .travel weeku" som
bol na trojdrovej tire s prevysenim 2300
metrov a strdvil tri noci v stane. Posled-
ng vystup sme zaéali o 3:30 rdno a vrdtili
sme sa veéer. No za vghlad zo 350 metrov
nad morom to stdlo. Himaldje su éloveka
meniaci zdzitok. Poéas krdtkych prdzdnin
sme i$li na vylet do $tdtu Goa. Pldvali sme
v kristdlovo éistom mori s diernym pieskom
na dne a 28 stupriovou vodou. No vrcholom
vgletu bolo viac ako 0 hodin strdvenych v
indickej dzungli v strede kafonu "na konci
sveta” a tiez 20 skokov z vdésich & mensich
vodopddov. Fyzicky velmi namdhavé, pi-
javice a hady na kazdom kroku, no zvlddli
sme to. Tieto zdzitky su sndd' najdobrod-

ruznejsou dastou méjho doterajsiecho zivota.

SPRACOVALA SIMONA KOVALOV A
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SUCANY ALUMNI

ZA OPONOU S TOMASOM JACKOM

uéany Alumni poznd asi kazdy
student BGMH, no nie kazdy vie
o jeho zaéiatkoch, vyvoji, si dokon-
ca mnozstve &asu, ktory si jeho
koordindcia vyzaduje. Aj o tom ndm poroz-
prdval Tomds$ Jacko, jeho spoluzakladatel

a predseda.

S akym cielom vzniklo Su¢any Alum-
ni?
Tomds: SA som zalozil v roku 2009 spolu

s Jakubom Malgm, p. profesorom Petrom
Paulikom a Ivanom Poldkom. Prvotnd
myslienka bola, a stdle je, zdruzovat absol-
ventov, podporovat nasu skolu a jej ziakov.
Inspiroval som sa podobnymi alumni orga-
nizdciami v Spojenom krdlovstve, kde maja
tradiciu a aj mne osobne viaceré velmi
pomohli pri stadiu v Anglicku. Vychddzal
som z toho, 2e na GBASe vzdy bola silnd
a unikdtna komunita ludi. Nd$ program

podpory tak méze byt jeden zo spésobov,

akym GBASdci ukdzu, 2e im na nasej skole

stdle zdle{ a chcu ju nadalej podporovat.

Ako ste na zagiatku ziskavali finan-

cie a podporu? Bolo to t'azké?

Tomds: Paradoxne, ziskat financie a pod-
poru nebolo na zaéiatku az také tazké.
Najviac ndm na zaéiatku pomohol absol-
vent Jakub Maly a firma XTB (X-Trade
Brokers), kde vtedy Jakub pracoval. Ovela
ndroénejsie bolo ziskat podporu dalsich
absolventov, s ktorgmi som napriklad nemal
moznost sa osobne stretnit, ale aj napriek
tomu nds podporili a podporuji. Pri ktoro-
mkolvek neziskovom projekte je délezitd
jeho dlhodobd udrzatelnost. Prostriedky
XTB ndm postaéili na rozbeh, avéak nato,
aby tu Suéany Alumni bolo nielen 8, ale aj
dalsich 80 rokov, je potrebné oslovovat a
zapdjat stdle novych élenov a ziadat ich

o podporu.

Ako vnima§ SA v por-

ovnani s minulostou?

V_¢&om ste lepsi, a kde

pripadne  stdle mate
medzery?
Tomds: SA sa prirodzene

vyvija a dospieva. Ked sme
zadinali, mnoho aktivit sme
potrebovali najprv otestovat,
aby sme vedeli, & bude o ne

vébec zdujem. Ja osobne som

HI
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bol po ndvrate z UK plny idedlov, ktoré mi
ostali doteraz, ale zdroveA som odvtedy
ziskal skusenosti z fungovania v slovens-
kom prostredi. Uéime sa na vlastnych chy-
bdch a nausili sme sa napriklad, 2e me-
nej je niekedy viac a e musime byt ovela
viac trpezlivi. Aj preto sa posledné roky
sustredujeme na niekolko hlavngch akcii
a osvedéenych aktivit (napr. SA Awards,
stipendijnyg program, oblast kariéry a uni-
verzitngch §tadii). Zaroven sa snazime byt
viac .cool, fun and sexy", ked'ze zdbavngm
a zaujimavym pristupom je mozné oslovit

eéte viac élenov a fandsikov. (smiech)

Ako to mate s financiami? D& sa

podobnd organizacia udrzat qj
napriek zrugeniu &lenstva?

Tomds: Clenské sme uplne nezrusili. élenskg

prispevok je teraz dobrovolny. Chceme, aby
tu SA bolo pre vietkgch ziakov a absolven-
tov. Dufame, 2ze nasimi aktivitami a snahou

ziskame dostatok podporovatelov, ktori ndm

pomézu zabezpedit nielen nasu zdkladni
finanénd udrzatelnost, ale aj realizdciu
nasich projektov. SA ziskava prostriedky aj
formou 2/ z dani. Spolu s élenmi, ktori ndm
aj finanéne prispievaji, je to pre nds velkd
pomoc. Chcem preto véetkym srdeéne
pod'akovat. Bez ich podpory by SA nemohlo

realizovat svoje ciele a program. Dakujeme.

Co vsetko ponukate &tudentom &i

absolventom, ktori sa stanu é&lenmi
SA?

Tomds: Nase élenstvo ddva moznost ziskat

a vymenit' si zaujimavé kontakty s absol-
ventmi; umoziuje Géast na nasich aktiv-
itdch a stretnutiach. Ziaci mésu cez nds
konzultovat svoje univerzitné prihldsky a
nechat si kariérne poradit od skiseného
absolventa, ktory robi v $pecifickom odbore.
Clenovia maji navyse moznost poziadat o
grant Suéany Alumni a zakupit si darée-
kové predmety. Platiacim é&lenom ich posi-
elame ako podakovanie. Sme v pravidelnom

kontakte s vedenim skoly

a aj prostrednictvom nds
mézu élenovia podporovat
Skolu a jej napredovanie.
Pri absolventoch je to tiez
moznost, ako nestratit
kontakt s dianim v skole.
A v neposlednom rade je
to aj dobry pocit z pod-
pory kvalitného a zmys-
luplného projektu, ktorgm
pomdhame a indpirujeme

mladgch ludi na GBASe.




SUCANY ALUMNI

do SA

Kolko &asu musite kazdy

vlozit, kolko préce a priprav?

Tomds$: Jednou z vghod dobrovolného
ob&ianskeho zdruzenia je, 2e kazdy ddva
do neho tolko prdce, kolko si sdm uréi. Od
predsedu sa vzdy oéakdva, e to ,potiahne”,
takze tgch hodin je viac. Odhadom tak &

az 10 hodin tgzdenne aj

Co planujete do budtcnosti?
Tomds$: Chceme pokraéovat v nasich
uspesnych aktivitich: organizujeme zau-
jimavé diskusie, budeme sa venovat ndému
$tipendijnému programu, viac komunikovat
s absolventmi.

Momentdlne este oslovujeme a komuniku-
Jjeme so vsetkgmi stakeholdermi v skole
a snazime sa ndjst moznosti spoluprdce.
Zdroveri sa zaoberdme myslienkou vybu-
dovat' interndt v Sudanoch. Tento proces
v pripade dspechu ndm zaberie odhadom
najblizsie 4 roky. Chceme tie2 prostrednict-
vom programu Teach for Slovakia a nasich
absolventov  zviditelnit nase gymndzi-
um a moznost ziskat $tipendium Milana
Hod2u aj pre ziakov zo socidlne znevghod-
neného prostredia. GBAS méze tgmto

detom vyrazne skvalitnit zivot a poniknut

im nekonedéné kariérne moznosti.

SPRACOVALA STMONA KOVALOV A

v zdvislosti od aktudlneho
programu a aktivit. Kazdy
podpredseda je zodpoved-
ng za svoju oblast. Snazili
sme sa véak podelit si to
tak, aby nasa prdca pre
SA kazdého bavila a aby
to kazdy vnimal ako do-
brovolnictvo. Podobne pris-
tupujeme aj k rozdeleniu
uloh pre nasich $tipendis-

tov a koordindtorov.

Suéomy
Ce 'Ul"sﬁl

¥ <nost'a &3 tcv
* ndzia v




ZIACKA SKOLSKA RADA

DEN IDE ZA DNOM, POP ZA POPOM

..2ivot na nasej skole sa pomaly meni. Zazili
sme rézne akcie a vela spoloéngch zdzit-
kov. Ako si uréite kazdy z vds véimol, na
nultom poschodi pomaly ale isto vznikd pri-
Jjemné miesto pre kazdého $tudenta. Zada-
lo to prostym ndpadom sprijemnit ziakom
volné chvile alebo poskytnut ingm miesto
na naobedovanie sa.

Relax-zéna - tento malg kisok pohody véak
postupne prirdstol k srdeu mnohgm $tu-
dentom a prdve preto sme sa ho rozhodli
posundt na vyssiu drover relaxu. (lplne
nové miesta na sedenie v podobe tulivakov,
spolodenské hry a mnoho iného uz éoskoro
bude suéastou Relax-zény! Okrem toho
sme obnovili a zlepsili aj kutik na kdvu a
éaj a tesime sa ohromnej oblubenosti medzi

ziakmi.

Verte tomu &i nie, ale relax- zénou nase
aktivity nekonéia. Blizi sa zima a Vianoce
, a teda aj neodmyslitelnd suéast zivota
na nasej $kole - Veéernd skola. Cakd vds
velké mnozstvo predndsok, zaujimavych
workshopov, rozhovorov a mnoho iného.
Vylepsovanie celkového zdzitku z Vedernej
Skoly patri k nasim prioritim a tento rok
si ju kazdyg z vds bude méct celd uzit uz vo
stvrtok 2. decembra a to uplne ZADARMO!
Stale

nadej $kole a ak mdte akékolvek otdzky

sa snazime zdokonalovat zivot na

alebo ndpady, mézete ndm ich posunut.

Radi pomézeme.

ZA ZIACKU SKOLSKU RADU
DARIO MIKUS

4y
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FOSTER THE PEOPLE -
SACRED HEARTS CLUB

(2017)

fodterthepepte.com
After three long years, the third stu-
dio album Sacred Hearts Club is here.
Even though it sounds different from the

two previous albums, the energy FTP are

known for, stayed preserved. Those who
dug deeper into their music already know
that Pumped Up Kicks is not a very clear
or accurate representation of their musical
style and this album proves it even more.
Their typical indie-pop-alternative sound
has been given a new life by adding more
synthesised effects and a bit of psychedelic
undertone. Lotus Eater and Loyal Like Sid &
Nancy are upbeat and energetic while Sit
Next to Me or Static Space Lovers have a
very calm and melancholic feel. While some
songs may appear to be repetitive, overall,
the album is definitely the most creative
and spirit-freeing of all their previous al-

HELL KUTNAROV A

bums.

JANDY NELSON:
NEBO NA DOSAH

Cim to je, 2e som voéi YA knihdm é&oraz

viac skeptickd? Mozno za to méze sk-
lamanie z kazdej, na ktord sa tesim - éo
bol aj pripad posledného poéinu J. Nelson.
Témou knihy je strata blizkeho a dospiev-
anie, o samo osebe nie je zlé a dd sa s tym
pekne pracovat. Autorka véak nad vecami
privela rozmgslala, a to sa odzrkadlilo aj
na hlavnej postave Lennie. Td okrem zby-
toéného polemizovania navyse véetko riesi-
la ako dospeld, a nie ako sedemndstroénd
pubertiaéka. Dojem knihy pre mlddez
navodili niektoré trdpne situdcie, typické
mlddeznicke problémy alebo kontrast
medzi dospelgmi a dospievajicimi. Kniha sa
velmi nevliekla, ale neoéakdvajte ani dras-
tické zvraty a prekvapenia. Je vhodnd pre
tych, éo riesia rovnaké problémy, ale pre

ostatnych je to len dalsia young adult odd-
MARIA RUSNAKOV A
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ychovka.
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STVOREC

Stvorec je postaveny na hlavnej postave

Christiana a dvoch dejovych linkdch -
na pripravovanej moralistickej v{stave
s hlavngm motivom $tvorca a na krddezi
Christianovgch osobngch veci. Stvorec je
plng neéakangch zvratov a scén, v ktorgch
nechyba ddvka bizarnosti a humoru a pod-
prahového briskného sarkazmu a irénie.
Pontka mnoho problémov, akymi su zvldd-
nutie vlastného ega, riesenie rodinngch
problémov, udrzanie si autority, korekt-
nosti &i identity vlastngch ndzorov. Téma
a prostredie moderného konceptudlneho
umenia je dokonalym prikladom na ilus-
trovanie pokrytectva spoloénosti v dnesnej
rusnej a technologickej dobe - neobvifu-
je priamo a hlasno, apeldcia je skér dosi-
ahnutd premietanim sledov scén, z ktorgch
je véak vgznam pre vnimavého divdka viac

VIKTOR CHLADNUCH

nez jasny.

O TELE A DUSI

Tento film protikladov sa odohrdva v pros-

tredi bitinku, no je zdznamom zrodu
Jjemnej ldsky. Obaja protagonisti su socidlne
odtaziti ludia s istjm druhom postihnu-
tia. Endre, ekonomicky riaditel bitinku,
je pokojny, osamelo 2ijici muz s ochrnut-
ou lavou rukou. Mdria, novd pracovniéka
vystupnej kontroly, je uzamknutd vo svojom
svete autizmu, no pokisa sa 2it samostatny
2ivot. Oboch spdja jeden prvok: spoloéné sny.
Drsné, realistické, sasto aj brutdlne zdbery
procesov na bitinku sa striedaji s lyr-
ickymi zdbermi suzitia jelefia a lane v idy-
lickom prostredi lesa. Kvalita tejto snimky
spoéiva najmd v preciznom a preci'[‘enom
vgkone hercov dvoch hlavngch postdv. Co
celkovo tvori pekny a citlivg film o zblizo-
vani dvoch, na pohlad nezluéitelngch a zm-

rzaéenych ludi.

VIKTOR CHLADNUCH
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You got to the solution? Great! If you're interested, let us know! magazinekaris@gmail.
com We're

looking forward to hear from you.
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