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EDITORIAL

EDITORIAL

ada by som vam porozpravala o
tom, ako som sa stala séfredak
torkou, ale nepamatam si to
uz. Stalo sa to rychlo, nie velmi
vazne. Ale tak sa uz deji veci na tom-
to svete. S to prave tieto dni, kedy sa
snazim spomalit a zistit, kto vlastne som.
Kto vlastne budem. Hovorim o tom vam,
lebo viem, Ze prezivate to isté. Malokedy
sa popri vSetkych tych testoch, projek-
toch a rocnikovkach naozaj pozastavime
a spytame: ,A Co dalej?”
NezaruCujem, Ze po precitani posled-
ného Cisla Karisu odpoved najdete. Ne-
zarucujem ani to, ze tl odpoved vobec
niekedy najdete. MozZe to ale slizit ako
krok vpred, ako inspiracia. Nachadza sa
tu mnozstvo inspirativnych rozhovorov a
clankov, ktoré vam dokazu aspon trochu
sprijemnit posledné namahavé tyzdne
tohto sSkolského roka, a niektoré z nich
aj poukazat na co-to nove.
Vela nového som sa naucila aj ja na
tohtoro€nom Stirovom pere, sitaZi
Skolskych casopisov. Jednou z tychto
veci je aj to, Zze nasa Skola ma guraz. A

ako sa vravi, lepsSia guraz v hrsti, ako
gulas na streche.

Za vasu guraz vam , drahi Studenti a
Citatelia, dakujem. Dakujem aj na3ej
byvalej Séfredaktorke, Majke Rusna-
kovej, po ktorej toto odvazne Zezlo pre-
beram. Ddfam, Ze tG nasu guraz bude
Karis aj nadalej rozSirovat buduci rok a
Ze si letné prazdniny uzijete, ¢i uz budete
predavat zmrzlinu o ulicu dalej, brazdit
vlny na Havaji alebo sediet potichucky
doma pred ventilatorom. Tak ¢i onak,
myslienkami budem s vami.

S pozdravom, : ” .
Lucia Magathova
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CO SA STALO, SA UZ NEODSTANE ...

Studentska kvapka krvi

azdorocne sa kona Studentska
kvapka krvi, akcia, na ktorej do-
brovolni darcovia daruja krv na
medicinske Gcely.

,»Ani tento rok sme sa nedali za-
hanbit a darovali sme kisok zo seba pre
druhych - svoju krv. Desiatky Studentov
zahodilo svoj strach pre dobri vec. Ci
uz to boli prvodarcovia, alebo pravidel-
ni navstevnici transfiznej stanice, vsetci
prejavili svojim cinom spolupatricnost
a dobrosrdecnost, pretoze prave to naj-
cennejSie, Co na svete mame, nam pri-
di v Zilach a nemali by sme sa bat to
rozdavat!”

MONIKA SEREKOVA

www.gbas.sk

Stirovo pero

24, roénik novinarskej sitaze strednych
a vysokych skol sa tento rok konal 20.-
21.4. @ my sme na nom nesmeli chybat
! Ako tento rocnik prebiehal a aké vyz-
namné ocenenia Karis ziskal ?

,Cakalo nas plno zaujimavych worksho-

pov a prednasok z oblasti Zurnalistiky,
vratane navstevy prezidenta Andreja Kis-
ku. Z velkého mnoZstva uzitocnych tipov
a trikov a informacii z oblasti Zurnalis-
tiky, ktoré sme si odtial priniesli, nam
priam srdce poskocilo. Ako ceresnicka
na torte bol pre nas prichystany velky
Gspech v podobe Ceny televizie Marki-
za 3. stupna! Motivovani sa tak vraciame
so snahou urobit KARIS eSte lepSim a
kvalitnejsSim nezZ kedykolvek predtym.”

S LASKOU VAS KARIS

Druhacky vencek

Klasicky sa tento rok opat konal
vencek, kde sa druhaci naucili zaklady
spolocenskych tancov a uzili si urcite ko-
pec zabavy.

»Pridlhé hodiny ucenia sa novych krokov,
spravneho drzania tela a hladania rytmu
v samych sebe - to vSetko nas cakalo
na tréningoch spolocenskych tancov.
Nakoniec sme opat odisli skisenejsi a
muadrejsi, s plnymi vreckami spomienok
a pevnym telom.

SARAH CPINOVA
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LyZiarsky vycvik

Druhy rocnik sa tento rok na tyzden
z(castnil lyziarskeho vycviku, kde sa po-
daktori stali zaciatocnikmi v lyZzovani, ini
vylepsili svoje lyziarske schopnosti.
JLyzZiarsky bol super, obcas trochu
namahavy ,Co sa tyka kondicky, ale vset-
ko sme zvladli. Mali sme kopec srandy
a rovnako aj kopec bol super. Prihodilo
sa par zraneni, no nakoniec to nebolo
ni¢ vazne. Volny cas sme vyuzili hlavne
na spanok, ale aj tanec v spolocenskej
miestnosti a rozne aktivity, ktoré sme si
sami pripravili, nam sprijemnil pobyt.”

JAKUB ABRAHAM

- ,
e
-

Hodzafest 2018

Juhd, tohtorocny HodZzafest sa mimo-
riadne vydaril a my sme sa opat dobre
zabavili i vzdelali na Sirokom vybere
prednasok.

»Ako kazdorocne aj tentoraz bol Hodza-
fest super akcia. Na svoje si tam mohli
prist milovnici slova, zvierat, divadla,
cestovania i dobrej hudby. Niekedy sa
vsak aj viac dobrych podujati konalo
naraz a Clovek si tazko vyberal. Obdiv
a pochvala patri organizatorom, ten-
tokrat bolo tazisko postavené na Stvr-
takoch. vdaka“

MARTIN SALINI

www.gbas.sk SO

Divadlo GUNAGU

,DNha 16.4. sme mali mozZnost z(castnit sa
divadelného predstavenia v Bratislave.
Nebolato vSak ziadna zo svetovych klasik
alebo hier z 21. storo€ia, zelajucich si vy-
rieSit problémy sicasnej spolocnosti v
priebehu troch hodin, akymi povacsine
disponuje repertoar SND. Tentokrat sme
zazili divadlo, ktoré bolo niekolkokrat
zvolené za najoblUbenejsie bratislavské
divadlo - alternativne a autorské divad-
lo, Divadlo GUnaGuU.

Co robi prave toto zoskupenie takym po-
pularnym? Po prvé - sidli v atypickych
priestoroch velmi pripominajlcich piv-
nicu, o je bezpochyby zaujimavé. Po
druhé, vsetky hry oplyvaji charakteris-
tickym humorom, vychadzajicim z pera
jedného a toho istého cloveka, Viliama
Klimacka. Vynimkou nie je ani hra Youtu-
beri, 6 bozsky internet.

Internet je nevycerpatelnou studni-
cou nie vzdy tych najlepSich napadov.
InSpiraciu nasiel autor v niekolkych
znamych youtuberoch a osobitna cast
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predstavenia bola venovana dark webu.
To bola temna chvilka v hre inak plnej
situacnej komiky, humoru a parodie. Na
javisku nasu pozornost upata len biely
gauc a neskor Styria herci, ktori sa pos-
tupom casu vteluji do postav zo sku-
to¢ného zivota. Vzhladom na minimal-
ny pocet rekvizit a jednoduchi scénu si
museli vystacit len so svojim hereckym
kumstom.

Kazda komédia v sebe vzdy skryva nieco
hlbsie, o nas niti rozmyslat. A ja som po
cely cas premyslala nad tym, ktor( so-
cialnu siet prestanem pouzivat.”

VIKTORIA CHRENKOVA

Valentinsky ples 2018

Aj tento rok sme sa dockali nasho
valentinskeho plesu, ktory ako vzdy
dopadol na vybornd.

JTohtorocny valentinsky ples ma milo
prekvapil svojou originalitou. Kom-
binaciou valentinskej témy s retro som si
spociatku nebola ista, ale ukazalo sa, zZe
to bol celkom pekny napad. Hudba zora-
dena podla desatroc¢i mnohych potesila,
hoci niektoré skladby boli menej zname.
Najpozitivnejsie vidim vystipenie nasich
tanecnikov ako aj tanecny workshop.
VacSie mnozstvo jedla tiez potesilo. Kon-
cert Skolskej skupiny nevysiel po tech-
nickej stranke prave najlepsie, ale inak
som sa zabavila.”

ADELA DUJSIKOVA

Spracovala Patricia Rovna

www.gbas.sk
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eto neodmyslitelne prichadza a

spolu s nim aj nespocetné mnoz-

stvo aktivit. Co budeme mat

moznost zazit, eSte pred tym ako
sa vietci rozutekame do sveta ? Co nas
vo svete alebo doma caka?

13.6. - ASTAT - ak si bol na HodZafeste
vieS o Com hovorim. Divadelna hra,
napisana, zrezirovana a hrana nasimi
talentovanymi spoluziakmi bude mat
premiéru 13.6.2018 o 17:00 v Robotnic-
kom dome Sucany.

30.6. - Garden party - ako vzdy aj teraz
nas na konci Skoly caka oblibena Gar-
den party. Opat bude plna zaujimavych
aktivit a jedla . My sa uz nevieme dockat,

acoty?

Letooo...

Letné tabory

Tento rok su tu opat letné tabory, kde
mozeS pomoct mensSim komunitam,
naucit sa zit eco, bio, friendly, no hlavne

nacerpat mnoho zazitkov a spoznat ka-
maratov na cely zZivot. Tak nevahaj a uz
sa na jeden hlas.

INEX Slovakia - jedna z najznamejSich
organizacii pontka Sirokd ponuku dob-
rovolnickych aktivit ako aj vzdelavacich
programov.  Dobrovolnicke  tabory
zahinajl europske mesta, ale aj exotické
krajiny, Ci daleky Island.

»Ja som na takomto tabore bola minuly
rok v Litve a musim povedat, ze to bol pre
mna neuveritelny zazitok. Musela som sa
naucit vychadzat s ludmi z rozdielnych
krajin, postarat sa sama o seba a konecne
som mala moznost vyskasat si varit pre
cell skupinu. Pracovali sme vzdy od rana

do poobedia a do prace sme chodili bi-
cyklami. M6j workcamp bol zamerany na
oCistovanie narodného parku na severe
Litvy. Tento tabor ma naucil zodpoved-
nosti, samostatnosti a taktiez mi dal do
Zivota Gzasnych ludi. Nikdy neolutujem,
Ze som sa don zapojila.”

PATRICIA ROVNA
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Keric - neziskova organizacia z Kyslc,
ktora ponuaka Siroky vyber aktivit pre
mladych. MoZete sa zapojit taborov na
Slovensku, ako i v zahranici. Skolenia su
rovnako pristupné.

EVS s Mladiinfo alebo ADEL - Vycestuj aj
ty do zahranicia s Mladiinfo alebo ADEL
a spoznaj svoju vysnivani krajinu z Gplne

INZX

S(Qkal&

www.inex.sk

iného uhla. EVS sl dobrovolnicke sluzby,
ktoré ponikajid mladym ludom vyces-
tovat na par mesiacov do krajiny podla
vyberu a pomahat na medzinarodnej
arovni.

Praca a la Studentska brigada - peniaze
mi treba..

Ako kazdy student aj ty urcite premyslas,
¢o so svojim letom. Mam pre teba super
ponuku, ako sa cez leto zabavit a k tomu
si aj zarobit.

Cekuj pravidelne tieto weby a urcite si aj
ty najdes nieco, ¢o by si chcel skasit.

Profesia.sk
Mojapraca.sk
Personnel.sk
Prostaff.sk
Jobfairs.eu

Patricia Rovna

Festivaly, ktoré jednoducho nesmies zmeskat :

21.-23.6] |28.6-1.7] |5.-7.7) [19.-21.7] |3.-4.8] |10.-11.8| |24.-25.8
| | | | | |
Edmania  HipHop Pohoda Cibula Atmosféra Grape Uprising
Open Air Zije fest

Ekofest Topfest
Trident Drienok
Open Air

Www.uprising.sk |

o

W grape sk




CAUSERIE

KATZE UND PFERDE WON'T GET ME
ANYWHERE OR HOW NOTTO DO IT

started to look for a summer job in
January. It's April and | have nothing.
Now let me guide you through my sto-
ry of an utter despair.
It all began when | realized, as many of
us have from time to time realized, that
| indeed have absolutely no money. So
logically, | decided I will get myself a
proper summer job. No more serving
coffee for 2,50 an hour. Nope. | have to
go abroad, to the land of fancy people,
where everyone eats pizza with a fork
while pouring Moét into the toilet as a
DIY cleaning hack recommended by Sha-
ron from spinning class.
The first step, of course, was writing my
CV, which is rather a hard task if you are
indecisive and also have achieved noth-
ing so far. But, you know, | managed that
somewhat ok. Yes, it took me a month to
finish it and | also deleted everything by
accident, but that only happened once.
So, | would say a pretty good score so far.
The second step was sending an e-mail
to a hotel or restaurant that | fancied to
work at and that was when things started
to get a little out of hand. I had sent 67
e-mails to every country in Europe that
a seven-year-old with no knowledge of
geography could name: Netherlands,
France, Germany, Austria, England and
Scotland. Now, let the fun begin.
March 12. Amsterdam responded. Antici-
pation was dangerously growing. But
then, as | was reading, a sense of anger
arose and each word has become more
and more tangible, until it exploded into

one horrific shriek of discontent: “What
on earth is this informal shenanigan?
We are no friends, Mirjam! Shape up and
write like a lady"!”

I did not respond. I am not working
without best regards. Ever. /autorska
poznamka: ako tak nato spatne pozeram,
mala som odpovedat/.

So | was left waiting.

By the beginning of April, | proceeded
to slowly, but surely, lose my sanity. En-
gland and Scotland were both playing
an apparent game of ignorance, which
I didn’t really mind for | dislike both of
those countries, but the fact that my
beloved France is doing the very same
thing to me was devastating to say at
least.

However, | think I may have found a
source of that problem, you know, be-
cause | have actually written the email
in English, so | figured out that maybe
they have actually never received it. That
perhaps they have a system that tracks
down messages written in that Dieu
abandonné language that every tourist
orders his French fries in.

“Oh Bonjour, haha sorry, but | didn't
order these funny looking potatoes. |
wanted French fries, you know, Francaise
pomme de Terre, you have that ?”

And it is all automatically sent to a spe-
cialized company, where they printed
them out, put them on a pile and beat
them with old pastry while gracefully
singing Marseillaise. Then they finish the
evening with a glass of Sauvignon blanc
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followed by vigorous, but surprisingly
elegant cancan number. And it all made
sense now, it has to be like that, and if it
is so, can | work there, please?

It's the middle of April and a spark of
hope appears in a form of a beautiful-
ly constructed message from Germany. |
wept over that glorious vocabulary. They
even finished with best regards. | was
100% convinced | want to work there un-

til my past caught up with me. At the age
of eleven, | knew how to speak German
perfectly, but now...not so much. Maybe
if  impressed them with the knowledge |
still have, they could have taken me. So,
I've started to write my response... die
Schere, das Lineal, der Hund, das Beck-
en, die Schuhe, die Katze, das Pferd....

Lea Luptakova

DIELA, KTORE BY MAL KAZDY
STUDENT (NE)POVINNE PRECITAT

vyCajne sa povinna literatira

nepovazuje za najprijemnejsiu

Cast Stidia na strednej Skole, uz

len preto, Ze je povinna, no my
sme sa vam rozhodli ukazat, ze nie kazdé
dielo je nudné a nezaujimavé. Na zaklade
dotaznika vyplneného Ziakmi z kazdého
roCnika, ktory ma slovensky jazyk, sme
zostavili zoznam tych najoblibenejSich
diel z povinnej literatiry.

Prvakov fascinuje tazky osud

Novela s nazvom Na zapade ni¢ nové od
vojnového veterana E. M. Remarquea v
sebe nesie kisok z kazdého ludského
pocitu, ¢o je asi jeden z dovodov, preco
sa teSi vysokej oblibenosti. Nielen
hrdinovia v knihe zaZivaji strasti osu-
du na fronte pocas prvej svetovej vojny,
ale aj samotna kniha bola vystavena
represaliam odvtedy, ¢o bola napisana.
Fakt, Ze v nacistickom Nemecku bola
masovo palena nam ukazuje, Ze tato
kniha nesie mnoho krutej pravdy o voj-
novom utrpeni . V knihe sa objavuji
osudy mladych vojakov, ktori boli vrh-

nuti do viru krutej vojny a ktori sa po nej
uz nikdy nevedeli poriadne zaclenit do
spolocnosti.

Dal3im oblibencom sa v prvom ro&niku
stalo dielo Tapakovci, ktorych pribeh je
tiez v inom slova zmysle tazky. Autor-
ka Bozena Slancikova-Timrava tymto
dielom kritizuje lenivost a pridfzanie
sa starého sposobu Zivota v novych
spoloCenskych pomeroch. V novele o
velkej rodine Zijucej v dvoch izbach malej
chalupy sa objavuje mnoho problémov
nielen doby, v ktorej bola napisana. A
preto sa necudujeme, Ze bolo vybraté
ako jedno z najlepsich a najcitanejsich.

Drama pre druhakov

Hamleta asi netreba nejako detailne
opisovat. Ved kto by nepoznal pribeh
danskeho princa ¢i slavny monolog zaci-
najaci otazkou ,byt ¢i nebyt?“ ? A prave
tato Shakespearova drama sa zaradila
medzi najoblibenejsie diela z druhého
rocnika. V piatich dejstvach sa pribeh
vyvija, graduje, prinasa necakané odha-
lenia, vrazdu, samovrazdu ale trochu aj
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humoru. TaktieZ nesie v sebe otazku bez
jednoznacnej odpovede - Bol Hamlet
naozaj Sialeny alebo Sialeného len hral?
- a mozno prave preto sa radi medzi na-
jzaujimavejsie diela z hodin slovenského
jazyka.

Druhym dielom, ktoré druhakov bavi na-
jviac, je Lakomec. Moliére stvoril naozaj
vtipné postavy a pribeh, ktory bude
azda navzdy aktualny. Chamtivy Harpa-
gon ¢i intrigantka Frozina s nezabud-
nutelni a v Lakomcovi sa navyse objavi
aj necakané rozuzlenie, vdaka ktorému
sa dielo stava o nieCo zaujimavejsim a
vtipnejSim. Zda sa, ze humor je klicom
k oblibenosti!

Pohlad do mysle a duse cloveka zaujal
tretiakov

Je dost prekvapujlce, Ze na prvych mies-
tach sa umiestnil roman asi s najvacsim
rozsahom, ¢o sa povinnej literatdry tyka.
Hovorime o socialno-psychologickom
romane ZlocCin a trest od ruského spiso-
vatela Fjodora M. Dostojevského, ktory
sa ponara az do samého stredu ludského
vnitra a jeho podstaty. Hlavna postava,
chudobny Student Raskolnikov, ktory

sa na zaciatku diela dopusti ohavnej
vrazdy, nam pocas deja ukazuje, aké je
zit s vycitkami, strachom a sklamanim a
Co to z ¢loveka nakoniec urobi. Aj napriek
dlhym vnitornym monologom vsak Stu-
dentov dokazal Zlocin a trest oslovit.
Prva svetova vojna alebo celkovo vo-
jna je nieco, o nas naplia smuitkom,
ale zaroven fascinuje. Azda prave preto
sa roman Zivy bi¢ od Mila Urbana radi
medzi oblibené. Zaobera sa problema-
tikou dopadu vojny na obycajnych ludi
cez zobrazenie dediny Raztoky, v ktorej
st ludia suzovani vojnou v niekolkych
smeroch. Medzi ne patri napriklad zm-
rzacenie vojakov, zneuzZivanie vysokého
postavenia, ale aj rekviracia majetku.
Raz darmo, vojenska tematika sa u Stu-
dentov tesi velkej popularite.

Stvrtaci idii po symbolike

Pribeh Malého princa mnohych sprevad-
za uz od zakladnej Skoly a mozZno prave
preto si ziskal srdcia velkého poctu Stu-
dentov. Krasa tejto knihy sa vSak skryva
aj v rozliénych pohladoch, ktoré Studen-
ti mo6zu nadobudnt pri Citani. Pre niek-
torych jednoducho pekny pribeh a pre
inych dielo plné hlbokych Gvah a myslie-
nok je navySe sprevadzané roztomilymi
ilustraciami. Prave toto vSetko z Malého
princa robi niec¢o vynimocné.

Holden Caulfield je tinedZer ako mnohi
z nas. Niektori Citaju Kto chyta v Zite a
sthlasia, ini nezvladaji jeho staZzovanie
sa. Medzi ziakmi je vsak toto dielo su-
verénne jedno z najoblibenejsich. Ci uz
to sU vtipné poznamky o dospelakoch,
hladanie sa mladého cloveka vo svete
alebo aj svojsky slovnik s vulgarizma-
mi... Nam Studentom Holden ucaroval!
Ak planujete precitat aspon jedno po-
vinné citanie, hlas Studentov radi prave
tento roman!
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Ti, ktori dostali menej hlasov, ale zaslizi-
li by si viac

Dve diela, ktoré mozno nedostali az tolko
hlasov, ale zasldzia si byt spomenute.
Teda aspon podla nas, autoriek clanku.
Medzi  oblibenymi dielami jasne
prevazovala préza. Pre nas s0 vsak
oblibencami jednoznacne diela po-
etické. Velkym objavom z povinnej lit-
eratlry bol Charles Baudelaire a zbierka
Kvety zla. VerSe francizskeho basnika
nas oslovili omnoho viac ako vacsina
prozy. Temy, ktoré nacrtaval sa dovt-
edy zdali v basnach cudzie, avsak po

precitani Kvetov zla a po rozboroch na
hodinach sa nas nazor zmenil.

Rovnako nas oslovila aj nadrealisticka
poézia Rudolfa Fabryho. Mozno to bude
volnostou pri interpretacii alebo zvlast-
nostou obrazov, ktoré dokazal v naSich
hlavach vytvorit pomocou slov. Alebo to
bola hravost niektorych verSov. Tak Ci
tak, Fabryho poézia sa pre nas zaradila k
tomu najlepSiemu z tretieho rocnika.

Kamila Kvasnicova,

Tereza Dadova

TA NAJVYZNAMNEJSIA
BROMANCE NASEJ SKOLY

nidzi poznas priatela. Dobry

priatel je nad zlato. Pravdu si

hudme, priatelia budme. Nie je

dost fraz a porekadiel na to, aby
vyjadrili to, akd velkd hodnotu ma pri-
atelstvo v nasich Zivotoch. Su to prave ti
ludia, ktori si pri nas vzdy, ked to potre-
bujeme, a stavaji sa nasou oporou. Sila
a dynamika priatelstva medzi panom
ucitelom Nic¢ikom a panom ucitelom
Rumanom je viditelna aj volnym okom,
na hodinach DKU, na ich hudobnych
vystipeniach, ale aj len tak, bez prilezi-
tosti. Preto sa prave oni dvaja stali
hviezdnym duo, ktoré mi vysvetlilo, ako
také realne priatelstvo vlastne vyzera.
V mene skupiny odpovedal pan Nicik,
menovany aj ako velavravny a skiseny
Jvravéi“ pre slovenské meédia.

Obidvaja sa uZ dlhSie poznate, co
znamena, Ze o sebe aj vela viete, a toho
by som sa chcela aj najskor dotknit. Aké

priatel -a mn. -ia m.

1. Rto si s niekym dobre rozumie a zici
mu; kamarat, druh;

2. privrZenec, podporovatel, stiipenec;

e e 00000000000 00

. 3. doverné oslovenie.

. (www.juls.savba.sk)

vlastnosti mate navzajom spolocné? Aké
si1 naopak rozlicné?

Spolocné - laska k hudbe, Studentom,
demokracii, radostnym veciam tohto
sveta, dobromyselné Zartovanie a tieZ
to, Ze ani jeden z nas sme neboli biva-
kovat v dazdovom pralese a tiez ze obaja
osobne nepozname pana Georgea Soro-
sa. Rozlicné - kazdy mame svoju vlastni
hypotézu, ako bol stvoreny svet a kde sa
vzal na zemi pedagog a tiezZ to, ze Jozef
je viac hanblivy a ja som viac rozmerny.

12
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Kde sa radi stretavate a cerpate nové in-
Spiracie?

Nasim spoloénym domovom je klub v
GBAS, kde sa stretavame kazdy Stvrtok
a kde si spolu hrame a spievame. No
nepohrdli sme ani inym priestorom -
uz sme napriklad hrali a spievali aj na
lavicke v Skolskom areali. A raz sme sa
stretli aj v obchode s hudobnymi nastro-
jmi.

Ako dlho trvalo, kym ste sa rozhodli
spravit hudobni skupinu Nevrli bro-
thers? Kto prisiel s tym napadom? Ste
otvoreni aj novym clenom?

Ked som mal v roku 2014 na GBASe prez-
entacnl prednasku o Samanoch, slovné
vstupy som prekladal pesnickami. Po
skonceni podujatia prisiel za mnou
jeden sympaticky usmievavy pan, ktory
vyzeral, akoby prave vystipil z filmu o
Monthy Pythons, a navrhol, ze by sme
mohli spievat spolu. Bola to legenda
sucianskeho gymnazia - Jozef Ruman.
On dal aj nazov naSsmu hudobnému te-
lesu. A otvoreni sme - zavSe si s nami
zaspievajl aj nasi kolegovia Ci Studenti,
no stale angazman zatial mame len my
dvaja.

Keby ste sa rozhodli spolu niekam vy-
cestovat, kam by ste najpravdepodob-
nejsie isli?

Zatial sme boli spolu koncertovat naj-
dalej v Su€anoch a v Martine, no myslim
si, Ze by sme sa nebranili pozvaniu do
La Scaly, Madison Square Garden ¢i na
Maracanu. Zaviselo by to od toho, ¢i by
nam ponukli také dobré podmienky ako
v Sucanoch a v Martine.

Za tie roky, ¢o obaja posobite na nasej
skole, ste si uz obaja nasli mnoho pri-
atelov, ¢i uz medzi kolegami, alebo aj
samotnymi Studentmi. Su pre vas vyzn-
amneé a planujete ich udrziavat aj mimo
skoly?

Mam rad ludi. Je to moja tajna zaluba.
S mnohymi sa rozpravam, mailujem Ci
facebookujem si s nimi. NajradsSej sa s
ludmi osobne stretavam a rad si zazar-
tujem s nimi. Ci uz v Skole alebo mimo
Skoly. Vztahy si jednou z najcennejsich
veci, ktorid na svete mame.

A takisto aj bliZSie o priatelstve ako ta-
kom. V akom veku ste zacali nachadzat
priatelov na cely Zivot: bolo to uz v det-
stve, na strednej, mozno uz v praci?

Mojimi priatelmi boli postupne pri-
atelska plodova voda, rodicia, stroden-

13
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ci, Sirsia rodina, knihy, myslienky, ume-
nia, kamarati, spoluZiaci na strednej,
spirituality, kolegovia, manzelka, deti,
niektoré zvierata, niektoré pozivatiny Ci
napoje, prevazne nealkoholické, nedam
dopustit na zincicu.

Al

Co pre vas znamena priatelstvo? Da-
vate ho na daroveii rodiny, prace alebo
sa nachadza niekde inde vo vasich hod-
notovych rebrickoch?

Laska je to najvacsie svetlo, ktoré mozete
zdielat, aby ste dobre videli seba ¢i svet.
Netreba si ju mylit so zamilovanostou, to
je iné — zamilovanost vzdy skon¢i a vzdy
svisi so sexom, laska nie. A v kazdom
dobrom priatelstve je aj kisok lasky.
Nasli ste niekedy vo svojom Zivote nie-
koho, koho by ste bez vahania nazvali
,priatel do dazda“? Co si myslite, Ze by
malo v spravnom priatelstve rast?

Ano. V spravnom priatelstve by mala rast
laska. A asi aj tolerancia a schopnost byt
¢o najviac slobodny a dopriat tato slo-
bodu aj priatelom.

Na druhej strane, ak si spomeniete na
nejaké tazkosti, co ste v priatelstvach
zazili (zrada, postupné odcudzenie,...) ,
ako ste sa s nimi vyrovnavali?

Ako nieco, ¢o nas ma ucit. Ak stretnem
v Zivote utrpenie, vzdy sa pytam, o ma
prislo naucit.

Keby ste si mali vybrat hocakii vyznamnii
osobnost (Zijicu aj neZijicu) s ktorou by
ste sa radi porozpravali a chceli sa stat
priatelmi, koho by ste si vybrali?

Bol by to Boh, anjeli - ale nie ti padli,
Jezis, KriSna, Saman Don Miguela Ruiz,
Konfucius, Lao-c’, Sokrates, papez Fran-
tiSek, matka Tereza, Robert Bezak, Anto-
nio Srholec, Winnetou, Old Shatterhand,
Chalil Gibran, Rabindranath Thakur,
Bal(, Maly princ, Pipi Dlha Pancucha,
Jazminko, moji Studenti a kolegovia a
dalsi.

Co si teda myslite, Ze je najlepsi sposob,
ako sa s niekym spriatelit?

Byt Gprimny a otvoreny, zdielat spolocné
preZivanie vnitorného sveta.

Myslite si, Ze si nejaké rozdiely medzi
vasim priatelstvom a priatelstvami,
ktoré vznikaji medzi nami, Studentmi?
Mate aj nejaky odkaz o priatelstve, o by
ste chceli posuniit dalej?

Myslim si, Ze rozdiely nie si. Mam tri
odkazy: ,To najdolezitejsie v Zivote nie
s veci, ale ludia. ,Nikto neprichadza
do vasho zivota nahodou. Kazdy je prita-
hovany tym, co vyzarujete. ,Ak chce$
niekomu pomoct, daj mu do ruky klGc.
Ale nechaj ho, aby si odomkol uz sam.
A eSte jeden o vychove od psychologa
Ivana Stdra: ,Netreba velmi vychovavat.
Staci dobre Zit. Dieta sa prida.”

Spracovala Lucia Magathova
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SLOVAKIA THROUGH
AMERICAN’S EYES

ave you ever been wondering

what does it feel like to live in

another country for some time?

Tessa Tormoen, an exchange stu-
dent from Wisconsin, USA, knows exactly
what it's like! She was sent to experience
a whole year here, in Slovakia. Let's be
honest, it must have been a bit of a chal-
lenge since she came here, adapting to
the Slovak education system. | asked her
to share some of her thoughts, opinions
and impressions she’s been collecting
since her arrival. Because the grass is
always greener on the other side of the
fence, naturally, | was trying to compare
the education in the US with ours. With
the increasing popularity of American
culture, | also focused on the cultural
aspect of her exchange and got some
foreigner's opinions on us, Slovaks.
For some it might be a pretty terrifying
thought, comparing apples and oranges
as some may say, but here’s what Tessa
had to say about that...

You are an exchange student from the
US, so tell me about Rotary Youth Ex-
change. How did you end up here, in Slo-
vakia?

Well, in my district in the US | had to ap-
ply to my school first, the Rotary clubs.
Then, when you get accepted to your
club you go to some club meetings, you
get to know what it's about and you talk
to them about who you are. After that,
you have to do two applications, one is

10 pages long and the other one is on-
line. It's just paragraphs about yourself,
pictures and all of this information. The
other one is the doctor’'s appointment,
dentist appointment, eye appointments
and everything. It's a lot of work. You
send the paperwork in and after that it's
done. You get a list of all countries which
are available and check which ones you
want to go to and which ones you don't.
| put all European countries on my list.
Then, basically, Rotary chooses for you.
Personally, | really wanted to go to Nor-
way, but they pick what they think is
best for the student. | put that I like to
be outside and so that's probably why I
was picked here. Because there's a lot of
nature in Slovakia.

Did you do any research before you
came here?

Yeah, | had to do a lot of it and that's
kind of what got me excited, the tradi-
tions and the culture. Plus, | heard that
you guys love cross-country skiing and
that's my favorite sport!
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What were your expectations before you
came here?

Well, | was first put into Obchodna
akadémia and | was really looking for-
ward to how the people are gonna be so
nice to me, so excited that I'm a foreign
exchange student. Everyone says how
easy it is to make friends so | was really
pumped. It was not like that at all. It ac-
tually made me really sad. | found out
that people here can sometimes be re-
ally shy. Also, | was expecting a lot more
european-like buildings, but some of the
buildings here are really run-down. I'm
pretty sad about Bratislava, because |
heard it used to be really european-like,
but they tore all of it down.

You weren't really accepted to your pre-
vious school in Slovakia...

Yeah, they were so shy, so few people
talked to me. It was really hard to get
to know anyone. | have just one good
friend from there and that's it.

... but what do you think about GBAS?

Definitely, everyone’s more friendly and
they are much more talkative, because
English here is learnt right away. My

classmates talk to me and everything,
but it's really hard for me to bond with
people, because, you know, American
humour - everything is totally different.

What's different here from your school
in the US?

First off, in the US we have a system of
credits. You need to have 24 credits to
graduate high school. In those 24 credits
there must be 4 of English, 3 of Science, 3
of Math, 3 of History, 1and a half of Gym,
half a credit of Health and half of Finan-
cial literacy. So you have to take those
classes for sure, you can’t get out of
those. Once you have those classes, you
have the rest electives. You can choose
every class you take. We have choir, ce-
ramics, band, auto mechanics, engineer-
ing, film and photography, creative writ-
ing,... we have everything. We also have a
bunch of clubs- student council, theatre,
sports, ...

What do you think of the school system
here?

| don't like it, because it's very forced.
Nobody is gonna do good in a subject if
they aren't interested in it or they don't
like it. You can't force somebody
much, no matter what. In the US it's
just so much nicer. You can choose
what you want and it's really re-
laxing. Let's say you have a really
hard class like math and maybe
you don't like math, but you have
to take it. But then, afterwards, you
have something you love like choir,
band, arts,or something like that
and you just relax and do what you
love. It's really diverse. Also, we
have study halls- 45 minute class
periods where you do nothing, but
work on your homework.
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Do you have anything similar to our
compulsory reading for our Slovak lan-
guage classes?

You guys have to read so many books!
We read books and we write essays. |
write around 20 essays every year, we
just read a book for a month or two, we
talk about it, we take tests, we look at
the symbolism, do homework and so on.
Actually, homework is a lot more prom-
inent in the US. It's a lot more of our
grade. Everyday at Math class you have
to do your homework and get a grade for
it. You should get two points for doing
your homework and you have to do it,
because it adds up a lot. You can’t not
do it and then take a test.

How long do you have to stay at school
daily?

From 8:10 to 3:30 everyday. We have the
same classes everyday.

How many people do you have at your
school?

Probably around 700, and that's still just
a small high school. Big high schools can
have over thousands of people,such as
New York and places like that.

What are the differences between being
a teenager in the US and in Slovakia?

In the US you can drive. That's such a big
thing. I drive to school every morning, |
drive home every night, | have a job,...
It's so much more free there. Maybe also
that we have a lot more responsibili-
ties. My parents taught me to kinda do
my own stuff, especially now, when I'm
almost done with high school, | do my
own laundry, make my own food, clean
the dishes, and so on. Little things like to
take care of the dogs, wash your car, vac-
uum it, when it's dirty. | have the free-
dom. If  want to drive and go biking on a
trail, go to the lake, ...

Would you like to go abroad for college?
| would rather stay at my own place to
study, because I really like the American
system. | love it. | wouldn't wanna go and
study abroad.

Going to a college in the US?

It's really, really good, but really, real-
ly expensive. People usually have bank
loans and after you start working, you
make money and you pay it back. That's
how it is. If  wanna go to my college, giv-
en | probably have scholarships due to
my academics and going on an exchange
and everything, it would still be like 35
000S for four years.

What should people prepare for if
they’re going to an American college?
People are so friendly! In college, defi-
nitely, the party life is prominent, what
people from Slovakia would have no
troubles with (giggles). But you can't
be shy. People in America are really
out there, really excited and talkative.
We're not shy at all. It's really hard to
find someone who’s not gonna talk to
you, you know. People smile at you all
the time. You're just walking on a street,
you make an eye contact and people just
smile at you. But college is hard. It's a
lot of work, like mid-terms and all those
things. Sometimes it's really overwhelm-
ing. You have to care about it, because
you pay a lot for it.

Finally, is there anything you're going to
miss about Slovakia?

Rezen! Definitely rezen. My host mom
gave me the recipe. Horalky. Oh, and hik-
ing in High Tatras!

Spracovala Monika Serekova
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AMERIKA OCAMI SLOVAKA

azdorocne si vyskisa sStadium

v zahrani¢i mnoho GBAS-akov.

Napriklad v takom Michigane

sa momentalne nachadza Lucia
Pompurova, ktora si nasla cas priblizit
nam, ako to tam vlastne funguje.

Ahojte, volam sa Lucia Pompurova a pred
zaCiatkom mojho 3. rocnika na GBAS-e
som odisla na 10-mesacny Studijny po-
byt do Ameriky. Momentalne zacinam
8. mesiac na strednej Skole v Michigane
blizko mesta Flint.

Co bolo pre teba najtazsie pred odcho-
dom?

Okrem balenia sa na cely rok do jed-
ného kufra (2 dni pred odletom), to bol
urcite odchod od rodiny a licenie sa s
priatelom na takd dlha dobu. Predsa
len, ¢lovek nevie, kolko sa toho moze

za rok zmenit, preto to bol celkom risk
udrziavat vztah na dialku. Ale musim
povedat, ze vSetko zvladame, aj ked
niekedy s mensimi vyhybkami.

Poznajii ludia v tvojom okoli Slovensko?
Aka byva ich reakcia na vetu “I'm from
Slovakia”?

Stretla som sa s tromi skupinami [udi.
Prv{ tvoria ti, ktorych rodina emigrovala
z byvalého Ceskoslovenska, takze vede-
li, o ¢o ide. Dalej s tymi, €o sice poculi
nazov Czechoslovakia, no stale si myslia,
Ze existuje. Poslednou skupinou s ti, ¢o
»hevedeli, nechapali a nepoculi®. Kedze
na vacsine strednych Skol v Amerike sa
neuci geografia, (podotykam, Ze aj po
upresneni, ze Slovensko je situované v
strede Eurdpy) otazka, ¢i mame v krajine
kengury alebo zebry, je asi adekvatna.

Ako ta oslovujia?

Na zaCiatku, ked nikto moje meno
nepoznal, som bola bud Lusa, Lusia ale-
bo hocijaka ina podoba. Priezvisko sa ani
len nesnazia vyslovit. Teraz ma uz kazdy
pozna pod menom Lucy, presne tak, ako
sa v anglictine vzdy predstavujem.

Stretla si sa s nejakym zaujimavym slan-
gom?

Napriklad, ked idete do reStauracie a
chcete si vziat zvySok domov, nepovedia
take-out, ale normalne box. No najviac
ma prekvapilo nieco ako: “Could | have a
doggie bag?”.

Mladi ludia tiez ¢asto hovoria: “What's
up dog?”, co znamena to isté ako “What
is up?, What's the matter with you?,
What's going on?".

V State Michigan sa Coca Cola, Sprite a
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podobné napoje namies-
to soda pomenuvajia ako

u“ ”

pop”.

V c¢om je ich Skolsky sys-
tém odli$ny od nasho?

Kazda stredna skola je v
podstate rovnaka, nie je to
ako u nas s 3/4/5- rocnymi
Skolami odbornymi ale-
bo gymnaziami. Kazdy
den maji len 6 pred-
metov, ktoré si rovnaké
pocas celého tyzdna. Majl

55 mindtové hodiny s 5
mindtovymi prestavkami,
nehladiac na obed. Predmety si mozu do
istej miery vyberat sami. Nemaji matu-
rity, u nich sa robia kazdy polrok tzv. se-
mestralne skasky z kazdého predmetu.
SAT/ACT, ktoré sa robia v ich 3. rocniku
strednej Skoly (junior year), je pre nich
velka vec, nakolko vysledky z tychto tes-
tov idd na vysoke skoly, a tak im vytvoria
cestu bud na tie lepSie, alebo horsie.
Sporty na strednych Skolach sa beri
velmi, naozaj velmi vazne. Ale takisto
sa aj vysoko ocenujl. Vacsinou si pod-

porované vladou, ta stavia couching
aj celkovy equipment Skol na vysoki
Uroven. Tréningy ako také sa konaju
kazdy den po Skole, minimalne 2 hodiny,
zalezZi od druhu Sportu. V timoch panuje
priatelska a otvorena atmosféra, co vzdy
podporuje svojich clenov.

Ako travis volny cas?

Pocas jesennej sezony som plavala za
Varsity Swimming team. Mnohokrat som
zostala po skole, len aby som mohla pra-
covat na svojich malbach a projektoch v
oblasti umenia. TieZ casto chodime na
vylety s mojou host family a travim cas
s kamaratmi.

Na co bolo najtaZsie si zvyknut?

Jedlo a v mojom pripade zavislost od os-
tatnych.

Nie som clovek, o by nieco nezjedol,
no milujem dobreé jedlo, ktorého sa mi,
bohuzial, moc nedostalo. Vzdy som bola
odchovana na receptoch starej mamy,
tipoch a trikoch ako udrzat vitaminy v
jedle, no tu [udia (sami to aj tvrdia) zija
velmi rychlo. Preto si vSade naokolo
fast-foody a nevaria tak casto a takym
Stylom ako my. Samozrejme, to sa tiez
liSi od rodin.
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Co sa tyka mojej
zavislosti od ostat-
nych, kedZze som
sem iSla cez or-
ganizaciu, musim
dodrziavat  urcité
pravidla. Mgj Zivot-
ny Styl sa velmi ob-
medzil, zOzil v ramci
moznosti aktivit a
transportu. Doma
mam svoju volnost
a doveru, no tu,
pokial ¢lovek nema
auto ako vsetci
16-rocni, nehrozi, ze
sa niekam dostane.
Jeden z dovodov je, Ze jediné autobusy,
¢o su doveryhodné a chodia pravidelne,
sU tie Skolské. Taxiky si povazované
skor za nebezpecny sposob dopravy.
Daldi problém prichadza so vzdiale-
nostami. Amerika ako taka je rozlahla
krajina, a preto dostat sa niekam “bliz-
ko” €o i len autom, moze trvat hodiny

(nie to este chodzou). Pre mnia je stale
prekvapujiice, ako 5-Clenna rodina mava
na zahrade 5 aut, ak nie viac. Mimo cen-
tra mesta normalne nevidite chodniky
pri cestach, pretoZe tu sa ludia casto
boja prechadzat takymi miestami.

Zacala si sa tam venovat nieComu
novému, nasla si nové hobby?

Ako som uZ spominala, zacala som po
niekolkych rokoch znova plavat. Takis-
to som sa vratila k takému mojmu
detskému talentu - kedZe som sa v 9.
rocniku na zakladnej skole rozhodova-
la medzi umeleckou Skolou a ghasom,
moje rozhodnutie potlacilo do Gzadia to
druhé. Nakolko som mala moznost vybrat
si ako jeden z mojich predmetov v prvom
semestri Intro to Art, skisila som to. Tam
som sa opat zacala stretavat s vecami,
ktoré som zanedbala. V druhom seme-
stri ma ucitelka posunula do predmetu
Studio Art, kde som uz mala moznost sa
sustredit viac na to, com som chcela ro-
bit ja, stretavat sa s novymi médiami a
tak sa viac rozvijat.

Spracovala Simona Koval ova
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DNES AJ O TOM, ZE KLEBETY SA SIRIA,
ZE HORNICEK MILUJE FILMOVY KLUB
A ZE ZDRAVY ZIVOTNY STYL
SA NIE VZDY VYPLACA

e to zvlastny pocit, no koniec
Skolského roka klope na dvere a s
nim sa pomaly konci aj moj prvy rok
ako triedneho ucitela. Obdobie bolo
ohaté na udalosti a kedZe som nemal
sancu k niektorym sa vyjadrit, doda-
tocne by som to rad napravil.

22. november
VSetci velmi dobre vieme, Ze by sme
mali Sportovat, zdravo sa stravovat, vy-
menit vytah za schody, zjest jedno jablko
denne, a dodrziavat podobné, casom a
skisenostami overeng, rady. Zod-
povedne mozem vyhlasit, Ze dané
Lprikazania“ respektujem vcelku
vzorne a zZe idem prikladom. No
zdravy Zivotny Styl sa nie vzdy
vyplaca. Jeden priklad za vSetky?
Roztrhané nohavice na ceste do
Skoly. To, Ze jazdievam rano na
stanicu v Ziline bicyklom (cely
Skolsky rok v pripade priaznivého
pocasia, o v mojom ponimani
zahrna kazdé rano okrem dni vy-
trvalého dazda a hlbokej zimy)
nie je ziadne velké tajomstvo. To,
Ze som na to uz aj doplatil vSetci
nevedia. Aspon zatial.

S odstupom casu nejde o nic
dramatické, no povedzme, Ze di-
era velkosti Velkej Britanie, ku
ktorej mi pomohlo sedlo bicykla,

nepotesi. A uz vobec nie, ked mate takto
stravit den a oducit Sest hodin. Nastastie
sa pre mna nasli lezecké nohavice, ktoré
som si mohol(do 14:00) pozicat a prezit
tak den bez vacSieho patania pozor-
nosti. No hadajte, ¢i ma to od jazdenia
odradilo...

22. december

Posledny Skolsky den v roku 2017 ubie-
ha prekvapivo rychlo. Nielenze si vset-
ky hodiny skratené, prestavky si plné
neocakavanych prekvapeni. Pocas tej




DENNiK TRIEDNEHO UCITEL A

prvej ma pride do kabinetu navstivit
moja trieda. Po obligatnej otazke: ,Could
you call Mr. Hornicek for us?“ sa dockam
prekvapenia - spevu I.C. Venovaného
iba mne. A k tomu sladkej odmeny. Co
mozem povedat, triednictvo ma aj svoje
vyhody.

No den sa eSte len rozbieha. Pocas dalSej
prestavky ma cakajd ini navstevnici -
Clenovia ,movie clubu” Filmovy krGzok
vzdy predstavuje Gzasnld bodku za St-
vrtkovym dlhym diom. Kazdy tyzden sa
stretavame a rozpravame o filmoch a
serialoch. Hoci ¢asto meskam a hoci ma
klub iba Sest oficialnych ¢lenov(vratane
mna) neexistuje, aby mi tato hodinka
nezlepSila naladu. Dievéatam sa vzdy
podari ,vyhrabat“ film, o ktorom som
nepocul a vzdy okamzite zabudnem na
akykolvek stres ¢i nedorieSeny prob-
lém. A Co je Ceresnickou na torte - jeho
Gcastnici st ochotni diskutovat v anglic-
tine a niet nad ten pocit, ked si niektora

BRIDGET
JONESOVA

pozrie film, ktory som spominal. No spat
k danej prestavke. VSetci clenovia klu-
bu mi vysli na Stvrté poschodie zazelat
pekné Vianoce a neprisli naprazdno - v
balicku ma cakalo tricko s kratkym, no
jasnym odkazom: | love movie club. No
nemilujte ho. A aj tie Vianoce.

Tych darcekov, prekvapeni a liceni bolo
v ten den viac a ked sme si vSetci odtr-
peli trosku rozpaciti vianocni besiedku,
nastal Cas povedat prvej Casti Skolského
roka 2017/2018 zbohom.

8. januar

Ani sme sa nenazdali a 2018 sa prihrnul
rychlostou svetla. Ziaci(a aj ucitelia) si
oddychli a od 15.1. sa opat zlcastnova-
li krdZkov. Okrem toho filmového som
zodpovedny za free skilling. InSpiraciou
pre jeho zaloZenie bola kniha Muz, ktory
sa zriekol penazi a prezil z roku 2010 a
jeho myslienkou je, Ze kazdy ma nejaky
svoj konicek, vlastnost alebo schopnost,
o ktor( sa moze podelit s ostatnymi.
V prvom semestri sme sa rozbehli a
casom postupne presli na japoncinu.
Mame fantastického prvaka, ktory sa
ochotne zhostil ucitelského Zezla a
uci nas co-to aj z tohto (pre niekoho
exotického) jazyka.

22. januar

Na Skole sa rozsirili klebety. Ter-
az nemam na mysli nepodpisané
odkazy a obvinenia, ale stard dobri
Ustne sa Siriacu ,slovesnost”. Na-
jhorsie je, ze ani my pedagogovia nie
sme imanni, ¢i uz ako terce, alebo
ako zdroje. Neviem, ¢i mi to slizi ku
cti, ale ani ja si obCas neodpustim
poznamku na novo vytvoreny par-
ik, ¢i prinajmensom matdcu nalep-
ku na zosite. Uprimne, Ziaci nam to
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ucitelom vobec neulahcuja. VSetci dobre
vieme, Ze Studenti na Skole maji medzi
sebou vyborné vztahy (az na vynimky),
no niekedy to vyzera, Ze maj lasky cas sa
u nas oslavuje celorocne. Jemné dotyky,
objatia, ¢i ukradnuté chvilky v miestno-
sti 4.07 sa stali Standardom. A tak sme
Castokrat informovani aj o tom, po com
vobec netizime.

19. februar

Prvaci odisli na dva tyzdne do Anglicka
a v tejto shvislosti sa vyskytla otazka,
pre€o som nesiel s nimi. Uprimne, ak sa
ma na to neopytalo aspon 21 ludi, tak
potom neviem. Kazdému jednému som

sa snazil dat ind odpoved a v kazdej jed-
nej sa skryva kisok pravdy. No ak mam
povedat pravdu, po ich odchode som
svoje rozhodnutie trosku aj olutoval. In-
stagramoveé prispevky, fotky na stranke
Skoly a pohladnica dorucena na moju
domacu adresu ma vsak utvrdili v tom,
Ze sa za hranicami Slovenska maji dobre
aj bez mojej pritomnosti.

Toto bol treti a zaroven aj zaverecny diel
mojho dennika triedneho ucitela. Pevne
verim, ze aj dalSi rok prinesie vela zau-
jimavého a Ze opat dostanem Sancu vy-
jadrit sa k veciam z mojho pohladu.

Karol Hornicek

ZAPAD VERZUS VYCHOD

astal cas, aby sa hocaké dispu-
ty a Skriepky z nasich lavic a in-
ternatov ukoncili, a prave preto
sme vytvorili novi rubriku na
porovnavanie dvoch protipolov, dvoch
opozit, ba dokonca dvoch antonym.
Zaciname tym, ktory nielenze zasiahol

chodni.kkoruharhiSt-ﬁo}hbv.s’

nase rozhovory pri obede, ale dominuje
aj v slovenskej historii.

Na nasej Skole sa nachadzaji Ziaci z
dokopy 43 okresov. Vacsina je z Martina
alebo zo Ziliny povazovana za domacich.
Realitou vSak ostava, Ze GBAS uvital aj
mnoho ,emigrantov, Cize ludi, o uz
sice ¢asom zabudli na to, ako
chuti domaca strava, no na
chut domova stale nezabida-
ja. Stretli sa z kazdej strany,
a to na polceste v Sucanoch,
pod bielou vejicou sa vlajk-
ou, pripraveni uhasit vsetky
spory a spalit vSetky pred-
sudky.

Ini na povrchu, vnitrom ako
jeden, zdielame ten isty eden.

Odkadial si a ako si sa

dostal na GBAS?
Z1:Som z TopolCian, no
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>
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narodila som sa v Banovciach nad Be-
bravou a na GBAS som sa dostala dl-
hou radou zhod nahod a moj ucitel na
zakladnej mi uz odmietal poslat pri-
hlasku niekam inam.

Z2: Som zo Skalice a sam neviem, ako
som sa dostal na GBAS. VSetko sa to
tak nejako zomlelo a ocitol som sa na
GBASe, ale insSpiroval som sa rozhodne
mojou sestrou, ktora sa sem dostala pre-
do mnou.

V1: Som zo Spisskej Novej
Vsi a Skolu mi odporucila

byvala absolventka. GBAS
som uprednostnila pred
nemeckym bilingvalnym

gymnaziom v Poprade.

V2: Pochadzam z Popradu a
na GBAS som sa dostala vda-
ka mojej vtedajSej najlepsej
kamaratke, ktorej brat tu Stu-
doval. Na prijimacky sme isli
spolu, ale jej to, zial, nevyslo,
co mi je dodnes lito.

Ako dlho ti trva cesta do
Vratok/Martina a ake

https://www.dobrenoviny.sk

dopravné prostriedky
pri tom pouzZivas?

Z1: Zvycajne idem vlakom, ¢o
je sice najdlhsia moznost, ale
tych celkovo moc nemam.
Trva to priblizne 4 hodiny a
prestupujem trikrat. Auto-
busom je to ale mozné pre-
jst aj za polovicu toho casu.
Moja najdlhSia cesta trvala
14 hodin (napadalo vela sne-
hu, Co na zapade neznasame
lahko) a zasekla som sa v
Trencine. Moj najkratsi rekord
je za hodinu a pol v aute mo6-
jho otca.

Z2: Cestujem obycajne autom s rodic¢mi
do Trnavy odkial idem rychlikom do
Vratok, ¢o trva spolu asi 4 hodiny. No
ked sa naskytne prilezitost prazdnin
alebo hocijakého volného dna, cestu-
jem vlakom priamo zo Skalice, ale je to
o vySe hodinu dlhSie a musim dvakrat
prestupovat, takZe je to vazne mozné len
cez prazdniny.

V1: Cesta mi trva tak dve hodiny, pokial
nemeska vlak, ktorym chodim aj s nasou

https://www.veselerozpravky.sk
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vychodoslovenskou crew.

V2: Cestujem len vlakom, Co zvycajne
trva hodinu a pol. Mam velké Stastie,
lebo niektori spoluziaci cestuji dvakrat
dlhsie, aj ked'je ich cesta o 40 kilometrov

kratsia.

Kolkokrat za svoj
Zivot ste navstivi-
li vychod/zapad?
Z1: Asi 3-4 krat som
navstivila  Poprad,
lebo tam mam rodi-
nu, a taktiez som raz
bola v Kosiciach.

Z2:  Vychod som
navstivil len raz. Boli
sme v KoSiciach a
velmi sa mi tam paci-
lo.

V1: Na zapad cho-
dim casto, zavisi to
sice od obdobia, ale
urcite aspon tak raz
za dva mesiace.

V2: Velky zlomok mojej rod-
iny byva prave na zapade,
napriklad v Zlatych Morav-
ciach alebo v Pezinku, preto
sa tu ocitam pravidelne. Je
to vtipné, niekedy sa neci-
tim ako ozajstny vychodniar,
ale tiez ani ako zapadniar.
Asi som si to podvedome
vypriemerovala, a preto isla
na Skolu do Sucian.

Co ti prvé napadne, ked
sa spomenie vychod a

zapad Slovenska?

Z1: Rozdielne natury, ktoré
toho maji avsak stale vela
spolocného.

Z2: 0dlisné narecia a sposob Zivota. VZidy
vSak rovnako dobri ludia.

V1: GBAS. Kamarati z celého Slovenska.
V2: Cesta vlakom a moje domyslanie si,
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odkial a kam putujd
moji spolucestujdci.

Co sa ti najviac paci
na tvojej strane
Slovenska?

Z1:V mojom regione nie
st skoro Ziadne hory.
Len rozsiahle polia s
bazantmi. Pohlad na
bazanty ma upokojuje
viac ako vysoké kopce.
Tie mi len pripominaja,
ako nemam rada tary.
Z2: Na zapade sa mi
paci uvolnenost a pokoj
v mestach. Pacia sa mi
tiez prirodné a his-
torické pamiatky.

V1: Ludia - eSte som nikde nevidela
tak otvorenych ludi ako na vychode. A
paci sa mi, ze ked zatahujem, nikto to
nepocuje. Vtedy viem, Ze som doma.

https://\;vww.travelguide.sk

V2: Na vychode pozna kazdy kazdého,
ludia si st blizki, aj ked sa nikdy predtym
nevideli, a to je podla mna vynimocne.
No a keby sa Liptov ratal ako moja strana
Slovenska, povedala by som, ze priroda.

Lutujes niekedy, Ze nezijes
na tej strane druhej?

Z1: Nie. Lutujem, Ze som sa nen-
arodila viac na zapade, lebo v
mnohych ohladoch by to bolo
praktickejSie, ako napriklad pri
cestovani.

Z2: Nie, nelutujem. Tam, kde Zi-
jem, sa mi velmi paci a som hrdy,
Ze odtial pochadzam.

V1: Nie, nikdy, vzdy som bola
spokojna a pysna vychodniarka.
V2: Nelutujem. Neviem si pred-
stavit byvat niekde inde. | ked to
by som hovorila, aj keby som sa
narodila niekde v Samorine.
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Bol si niekedy v situacii, kedy ti
tvoj spoluziak nerozumel nejaké
slovo, pojem?

Z1: Skoro kazdy den. Od tockovice, cez fi-
jok az po Sporheltniky a hingale.

Z2: Nespominam si, Ze by sa to niekedy
stalo, no stava sa, Ze sa [udia pozastavia
nad tym, ako som dand vec pomenoval.
Vyznam porozumeji, ale zasmejd sa na
tom.

V1: Parkrat, napriklad slovo kylavy. Cel-
kom si uzZivam tieto jazykové

okienka, poriadne sa zasme- [
jeme.
V2: Mne konkrétne sa to za-
tial nestalo, ale viackrat som
sa ocitla v diskusii, kde sa ro-
zoberali slova ako denko, Sro-
bik alebo parazol.

Hovoris narecim?

Z1:Ano, aj ked'v $kole sa snazim
drzat na uzde. Podciarkujem
to, Ze sa snazim. Moje narecie
moze byt oznacené ako kom-
binacia piestanského (Citaj

pistanského) a hlohovského,
lebo topolCianske narecie
oficialne  neexistuje (ale
mame vlastny slovnik).

Z2: Nare¢im hovorim len
medzi spoluziakmi a ludmi,
ktorych poznam, no na hod-
inach a s ucitelmi rozpravam
spisovne.

\F Moji rodicia s
slovencinari. U nas sa nikdy
nerozpravalo narecim, prave
naopak. Ked som vSak pris-
la na GBAS, uvidela som, aky
k tomu maja ludia vztah, a
myslim, Ze si k naSmu nareciu
pomaly budujem vztah aj ja.

V2: Ked som bola mladsia mozno ano,
teraz vobec. Dennodenne pocivam
rozne narecia, ale nemam pocit, Ze sa na
mna niektoré nalepilo.

Mas medzi nareciami svojho fa-
vorita?

Z1: Ked ocujem ako nékto rika po
zahoracky, tak padam do kolen a Sicko
ostatné musi ict het. A eSce to moje. Lep-

_hﬁ““ﬁ?#wh_ttg:_'/ [fotografovanie.info.
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https://czech-and-slovak-otaku.webnode.cz

Sé nareca na Slovensku ani nejsi. O to
viac ma mrzi, ked si moj rodak a krajan
Ludovit Stdr vybral Liptov ako vzor pre
budici spisovny jazyk.

Z2: Rozhodne zahoractinu, ktorou aj roz-
pravam.

V1: Makké turcianske, spiSské alebo
Sarisské sa velmi dobre pocivajq, tie sa
mi pacia asi najviac.

V2: Ano, oravské, to je fakt cute. Spisské
narecie mi nikdy neimponovalo.

Paradajka alebo rajcina?

Z1: HesSteg tim rajcina.

Z2: Rajcina.

V1: Paradajka. Samozrejme, Ze paradajka.
V2: Jedine paradajka.

Citil si niekedy na Skole diskrim-
inaciu/nepravost/nepochopenie
vdaka tomu, odkial pochadzas?

Z1: Obcas, ked rozpravam o veciach, ¢o
sa deji v mojom okoli, [udia nevedia,
co presne mam na mysli. To chapem.

Nechapem ale, ak ani nevedia priblizne
povedat, kde sa moje mesto nachad-
za. Ni¢ im ale nezazlievam, moja mama
nedavno umiestnila Brezno pri Dubnicu
nad Vahom. Inak nie, nic¢ vazne.

Z2: Nic€ z tohto som nikdy nepocitoval.
Samozrejme si z toho s priatelmi obcas
robime srandu, no vzdy to beriem s
rezervou.

V1: Skor nie, myslim si, Ze GBAS je dost
multikultarny, takze sa navzajom res-
pektujeme. A je sranda zdielat rozne
zvyky, ktoré si typické pre rozne regiony.
V2: Nasa Skola je plna dstretovych, uve-
domelych ludi, z ktorych kazdy si zo svo-
jho domova priniesol nieco iné. Myslim
si, Ze nepochopenie alebo neférové zao-
bchadzanie je na GBASe viacmenej rar-
itou.

Gabriela Chlebcova

Lucia Magathova
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ROZHOVORY NIELEN O POCASI

o chodbach GBASu sa denne

potuluji stovky ludi. Niektorych

poznas uz roky, par z nich zas

stretavas, no nikdy sa im nepri-

hovoris, inych si zas nikdy
predtym ani nevidel. V rubrike ESte som
nebol v Karise ti ponikame moznost
blizSie spoznat tych par neznamych tvari,
ktoré stretavas na chodbach nasej skoly.
V tomto Cisle sme vyspovedali ¢loveka,
o ktorom si uz asi pocul, mozno si ho
uz dokonca aj videl, pretoze je ho velmi
tazké prehliadnut. Andrej Jurga, hoci je
u nas iba necelé dva roky, nam ma toho
urcite vela co povedat! Ktovie, mozno si
dokonca odnesies aj nejaki ti midrost
do Zivota.

Preco si myslis, Ze si eSte nebol v Karise?
Asi som doteraz nemal ¢im prispiet.
(Gsmev)

Mal si niekedy v Zivote pocit, Ze nieim

vybocujes z davu? Ak ano, tak ¢im?
Ano, mal. Ti, ktori ma tro-
chu poznaji, vedia, Ze som
veriaci muz. Nie preto, lebo
moja starka chcela, ani
preto, lebo moja rodina je
(lebo nie je). Bolo to moje
osobné rozhodnutie z
presvedcenia, a preto som
vzdy svoje rozhodnutie
bral vazne. To rozhodnutie
do obrovskej miery malo
a stale ma vplyv na to, aky
som, ako premyslam, co
robim, ¢o mi robi radost,
na com sa smejem, na com

sa nesmejem a ked sa cloveku taka-
to zmena udeje pocas toho, ako je na
hokejovej skole zavrety v triede s dvad-
siatimi 14- rocnymi chalanmi, s ktorymi
plieskaja hormony, pociti velmi jasne,
ked nie¢im vy&nieva. CiZe to vybocenie z
radu by strucne asi bolo to, kto som a
ako premyslam. Z hokejovej mam inak
vela prihod, ale tu na to asi nie je prie-
stor.

Je nieco, ¢o by mal o tebe clovek vediet

skor, ako sa s tebou zacne rozpravat?
Asi to, Ze sa rad rozpravam aj o nieCom
inom ako o pocasi. Ak to je mozné, tak
nerad zostavam len na povrchu rozhov-
orov, vztahov, myslienok... A tiez to, ze
aj ked na prvy pohlad mo6zem posobit
nahnevane (thanks to my resting face) a
odmerane, tak v skutocnosti som velmi
otvoreny clovek.

Ktoreé tri slova ta najlepsie vystihuju?
Ak by to mali byt pridavné mena a je to
myslené osobnostne, tak by to asi bolo
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Gprimny, hibavy a véimavy. Ale to sa tre-
ba spytat skor [udi, ktori ma dobre poz-
najl. Predsa len nie vzdy to, ¢o sa deje
vo vndtri, je aj to, ¢o ini vnimaja.

€im si podla teba zaujimavy pre druhych
tudi? o si naopak na druhych viimas ty?
Myslim si, Ze zaujimavost cloveka vznika
kombinaciou viacerych veci. Napriklad
kombinacia osobnosti, premyslania,
vzhladu, spravania, minulosti, aktivit,
charizmy... Ak ma teda niekto vnima ako
zaujimavého, bude to podla mna nejaka
kombinacia tychto veci. Tazko sa mi ale
vypichuje jedna. U mnia by to mohla byt
kombinacia charizmy a premyslania.
Ja osobne si na ludoch najviac vSimam
ich spravanie. Snazim sa im porozumiet,
hladat dovody za ich, na prvy pohlad,
banalnymi reakciami.

Mas nejaky skryty talent?

Viem varit. A tieZ mam schopnost dostat
sa do dvoch clankov v jednom vydani
Karisu. (Gsmev)

Je nieco, €o si sa vzdy chcel naucit?
Citat rychlejsie, bez straty chapania tex-
tu.

0dkaz, prosim, cCitatelom nieco uZitocne

do Zivota.

MoZem poniknut dve motta, ktoré ma
sprevadzaji zivotom.

1. Ti vSak, ¢o ocakavaji Hospodina,
dostavaji nova silu, ako orly dostavaji
kridla, bud( utekat a neustand, pojdu a
nevycCerpaji sa. (1zaias 40:31)

2. Discipline equals freedom. - Jocko
Willink

Spracovala Monika Serekova
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10 SPOSOBOV AKO AJ JA
PROKRASTINUJEM A AKO TO LIECIT

BEZ POMOCI LEKARNIKA

az na to doplatim. Ja to nielen

Ze citim, ale ja to aj viem. Uz

je to cierne na bielom. V mo-

jom dvanast stranovom to-do

liste, ktory je plnsi ako ,mo-
torak” na trase Vritky - Horna Stubfia
piatok poobede. Tam sa na mna tlacia
davy cudzincov, tu na mna tlaci ¢as a
ako vieme, tlak v kvapaline, ktory vzni-
kne posobenim vonkajSej sily na povrch
kvapaliny v uzavretej nadobe, je v
kazdom mieste kvapaliny rovnaky. Aj ja
som stale rovnaka. Rovnaké (zlo)zvyky,
ktoré ma prindatili pisat prave o nich.
Znie to velmi produktivne, no netreba
zabldat, ze uz je po deadline a ja nie
som ani Doctor Who a ani Perinbaba, aby
som vedela svoje omyly znova napravit.
Pouzité vyhovorky zahrnaja: nekopla ma
miza alebo musim si nieCo nastudo-
vat predtym, ako sa pustim do samot-

%
e A

ného pisania. Tento problém sa v nasich
gbasackych kruhoch vyskytuje casto, a
preto pouzijem slova jedného nezname-
ho fitness trénera z pokecu — nekecat a
makat!

Pri socialnych sietach, mozno eSte viac
aktualnych ako je pokec, by som este
ostala, lebo popravde, nie je nic lepsSie
ako presediet hodiny scrollovanim in-
stagramu alebo facebooku, ked vas na
dalsi den caka test. O to lepSie, ak ich je
viac ako jeden. Zdravim kompilacie videi
s detmi, vitam aj Citanie cez tisicky ko-
mentarov pod statusmi. Stravim s vami
svoju mladost. Nezomriem sice mlada a
krasna ako Marilyn, ale zomriem aspon
s tym velkodusnym citatom pri fotke
Anicky z 3.A, s ktorou sa sice uz roky ne-
bavim, ale bola by som schopna spisat
jej biografiu, a ked nie td, tak aspon
beletrizovany Zivotopis. Jedinym liekom
na tato chorobu je len vset-
ky socialne siete ihned a bez
odkladu vypnit. Vzdy sa vsak
opytam: Co ak ma bude niekto
zhanat?

Takému cloveku by som pria-
la vela stastia, pokial by som
prave bola na youtube. Kra-
sou odporucanych videi je to,
Ze od videi o teorii relativi-
ty sa viem rychlostou svetla
presunit na Beyoncin vokal-
ny rozsah alebo na navody,
ako uvarit vajce pri teplote

1

'

why—am—i-always-tired.drg
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63,5 stupna. To ma dondti vystupnovat
to az na video-zaznamy inych ludi, ako
sa ucia. Zjavne to vedia lepSie ako ja.
Dokaze ma to naplnit chutou do ucenia...
pokial to video vSak neskonci. Ak sa to
stava aj vam, odporicam videa Doktora
Philla alebo Historiu k-popu vymenit za
playlist klasickej hudby. Ta vam s ucenim
rada pomoze.

Jedine, ze by vam v ceste stalo nieco iné.
Nieco ovela vacsie. Nieco, ¢o neviete tak
lahko zastavit. Tym niecim je spanok. A
to nielen taky hocijaky. Zaspat na ok-
nach vlaku pocas bieleho dia uz nie je
raritou, ale dokonca sa to stalo mojou
najoblibenejSou cinnostou. Zaspat pri
readingu na hodine alebo citani knihy
doma je ale Zeleznou koselou, ktorej sa
chcem zbavit. Jedine, Ze by som ju este
naozaj vyuzila pri stadiu literatdry na
univerzite, no o tom silno pochybujem.
0 mojich inych schopnostiach vSak nep-
ochybujem. Patri k nim vSetko nechavat
na poslednd chvilu, vela si namyslat,
spievat ako diva, dramatizovat ako
Shakespeare a organizovat. Dokazom

toho je aj moj detailny zoznam veci,
ktoré musim urobit. Nechyba tam vola,
no zmizla tam cesta. Na cesty sa stazujl
uz snad vsetci. Nachadzali sa v kampani
kazdého nadejného zupana minuly rok.
Mna tym neokdzlili. Neviem Soférovat.
Vidim budlcnost v graféne, ak tade ve-
die cesta. V aute sa nespi az tak dobre a
uzZ nie som ani poistena. Nesmiem celit
takému riziku. Keby sa mi nieco stalo,
kto by mi ukladal knihy na policke? Je
to moja pycha, moja policka. Je to jed-
iné miesto v byte, ktoré si mozem uspo-
riadat, ako chcem. VZdy ma k nej cesta
zavedie.

Zavadzat som vas nechcela, no
odbocovat od povinnosti je predsa také
lahké. Lahsie ako dychat, aj ked, popra-
vde, dychat s tolkymi alergiami, ako mam
ja, je velmi tazké. Mam sice len jednu, ale
prezivam ju velmi tazko. O to tazSie, ked
som profesionalny hypochonder amatér.
Ked je to tazké, nerobim nic. Ani ked
som chora. Je to jedna z tych vyhovoriek,
ktoré vam mozno moézu prejst. Hoci na
nasej Skole mozno aj nie. Vtedy radim
predsa len toho
lekarnika navstivit a
neodkladat to na ne-
skor. Aj ked je to proti
vasej nature.

Inak by ste dopad-
li ako ja. Neodpisala
som na jeden email
uz pol roka prave
preto, ze som to zo
dna na den odklada-
la. Pisanie emailov
sa stalo mojou na-
jvacsou fobiou. Niel-
en emailov, ale aj fax-
ov. Aj moje narodenie
sa odlozilo na zlé
s e e eaaeeny  storocCie! Ked budem
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velka, zozeniem si na
to sekretarku. Ked uz
budem pri tom, zoZe-
niem si aj osobného
Soféra a poistovaka,
nech sa zo mna moéze
stat Ustredna postava
pri  novom vydani
Gossip Girl, ktoré uz,
zial, nebude. Zialim
eSte aj nad knihami
z Amazonu, ktoré mi
neprisli uz rok, no
,nemam cas“saotom
niekomu  stazovat.
Tak sa postaZujem
aspon vam, mojim
oblibenym citatelom.
Cas samotny je viak
mojim nepriatelom.
Ja si s nim dohodnem stretnutie nasle-
dovne: ,Zacneme sa ucit o celej,” ale
kedZe stale meSkam a pridemaz o mindtu
neskor, on znova odide prec. Nemodzem
sa ucit o 15:01. Nemodzem sa ucit pred
vecerou na internate. Nemozem sa ucit
piatok a nemozem sa ucit v sobotu. To
je nonsens, teda z franclzstiny, nema to
zmysel.

Co ale ma zmysel si noéné rozhovory s
mojou mamou alebo spolubyvajlicimi.
Dokazem ich naucit baletné choreogra-
fie, vysvetlit existenciu vesmiru aj zasp-
ievat Vyznanie od Mariky Gombitovej
bez pouzitia slova ,potom“ Scasti preto,
lebo také slovo v Marikinych textoch ani
nie je, a sCasti preto, ze v tej chvili na
to slovo zabudnem. Kiezby to bolo také
lahké s Glohami z matematiky alebo s
¢itanim Domu v strani.

To mi vzdy pripomenie - stranim sa ti-
cha. Ticho ma ubija rovnako ako moj
zvyk vzdy pri jedle pozerat nejaky serial.
Pokial je serial kratky, pustim si dalsi.

familyradio316.com

Pokial je mojho jedla menej, pojdem aj
na duplu. Stal sa z toho zacarovany kruh,
takzvany 2 krat polomer krat . Skoro ako
v tom horore Kruh. Ten som sice nevide-
la, lebo filmy tak casto nepozeram. Moj
Zalidok by nezniesol toto zatazenie.
Zivot je tazky rovnako ako napisat dobrii
glosu. V casti o mojom problematickom
spanku som zaspala az dvakrat. Presne
tolko bananov som zjedla aj pocas sa-
motného pisania. Pozrela som si tri Casti
serialu a zopar videi na youtube, poroz-
pravala sas mamou o Skandaloch vo sve-
te, naucila som sa znova Pascalov zakon
a neodpisala na 5 sprav na facebooku.
Preco to vlastne robim? Mam predsa
esSte Cas. Spravim to neskor a neskor a
neskor... donekonecna a este dale;j.

P.S.: tito glosu venujem mojim kniham z
Amazonu, ktoré uz nikdy neuvidim.

Spracovala Lucia Magathova
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SLOVENSKY INDIE ROCK PODA
WIKIPEDIE A KANADANIA ASI

MAJU NIECO DO SEBA

esta k nasej hudobnej srd-

covke vie byt niekedy klukata,

inokedy nam ta prava piesen

jednoducho spadne priamo do

narucia. Niektori z vas mozno
len radi rozSirujete svoje hudobné obzo-
ry, a tak naruzivo prehladavate kadejaké
playlisty. Nech uz je vasa cesta k hudbe
akakolvek, vSetci mame spolocné to, ze
nase hudobné objavy vzdy zahrhame
bezhranicnou laskou. To plati aj o naSich
dvoch hudobnych milovnickach, ktoré
sa s nami o tie svoje srdcovky rozhodli
podelit.

Maria Bollova

@ Calvin Harris & Dua Lipa

-One Kiss
Tato pesnicka nie je prave hudobny sk-
vost, €o sa tyka textu, ale aj napriek
tomu si vybojovala miesto v mojom
playliste. Musim sa priznat, Ze je mojou
momentalnou srdcovkou, pretoze ten
summer vibe je neskutocny! Dokonale
ma navnadila svojou chytlavou house
melddiou a vzdy, ked ju pocivam, ne-
dokazem si odpustit nejaky ten tancek.
Ak si ju eSte nepocul, tak nezifaj. UrcCite
ju budi hrat v radiu minimalne celé leto.

The Weeknd - Call Out My
Name
TroSku melancholicka, ale predsa len

si ziskala moju pozornost., to je nova
pesnicka z albumu ,My Dear Melan-
choly”. Aj ked neoblubujem pesnicky
tohto typu, The Weeknd je u mna
vynimkou. Anjelsky hlas, R&B hudba a
zaujimavy pribeh - tym si ma kanadsky
spevak ziskal. Ani tato pesnicka nesk-
lamala a aj napriek svojmu pochmdar-
nemu charakteru si vzdy najde cestu do
mojho playlistu, rovnako ako aj mnoho
inych pesniciek od neho.

@ Protoje ft. Ky-Mani Marley -
Rasta Love

Toto je moj jednoznacny favorit, ¢o sa
tyka reggae. Nemo6zem povedat, Ze reg-
gae hudbu pocivam casto (skoro vobec),
ale ked mas zopar dredatych kamosov,
tak sa tomu skratka nevyhnes. Pomala,
pohodova, s velmi prijemnym beatom.
Je to presne ten typ pesnicky, ktory
nemozes pustit z hlavy a prenasleduje ta
den ¢o den.
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Natalia Hilbrychtova

@ Fresh Out Of The Bus
- Nova

Ked som objavila slovenski hudobni
skupinu, ktora sa venuje indie rocku, zo
zacCiatku som bola velmi skepticka. Pred-
sa len, popularna hudba robi celému
narodnému hudobnému priemyslu zlé
meno. Predsudky boli vSak hodené
za hlavu, kedZe Spotify som dokazala
vypnit aZz po tom, co som si vypocula
kompletnd tvorbu tychto ihiel v kope
sena. Dvakrat. K jednej som sa neustale
vracala, cakajlc, Ze tam objavim nieco
zazralné. Ze raz bude zniet inak. MoZno
az vtedy, ked budem stat pod podiom.
Kazdopadne, moja vdaka patri cloveku,
ktory ich nahodil do Wikipédie ako slov-
enskd indie rock skupinu. A cloveku,
ktory nevie, ¢o to indie rock je (pozdravu-
jem, si moja Stastna nahoda).

@ Joy Division
- Disorder

Tento zazrak vznikol zrazkou testu z
dejepisu, Spotify, Microsoft Solitaire a
toho, Ze objavovanie novej hudby ma
prekvapivo zacalo bavit. Prokrastinacia
ma doviedla az k nihilistickému play-
listu a rovnakej otupenosti, o akej som
potom nasledujidcu hodinu pocivala zas
a znova. Test sa konal o tyzden neskor,
Solitaire aj tak nemam rada a zase pocu-
vam maximalne desat pesniciek dookola
z celého zoznamu. Tato konkrétna pre
mna signalizuje, Ze mam vystrcit hlavu z
okna vlaku a neriesit den, bez ohladu na
to, Ci je triStvrte na osem rano alebo pol
Stvrtej poobede.

Keaton Henson
- The Pugilist

Nikdy som nechapala, preco niekto
oznacuje urcity styl hudby za depresivny.
Ak mate presvedcivé argumenty, zastavte
si ma na chodbe a rada si ich vypocu-
jem. Hned potom vam pravdepodobne
str¢im sliichadla do usi a pustim toto. Ak
mi eSte stale budete odporovat, pustim
vam to znova a znova a este raz. Jasng, je
to pomalé a ma to smutny text. Zaroven
tam ale mozete najst aj urcity druh spo-
vede. Nejaky zlomovy bod, v ktorom
Zo seba autor vypustil vsetku Spinu
a uvolnil prlestor uspechu Zartujem.
Proste sa mi paci ta vasa onalepkovana
depresivna hudba. Niektoré slova jed-
noducho potrebuji byt vypustené na to,
aby ich clovek bral vazne, a tato pesnic-
ka je jedno velké slovo.

Spracovala Monika Serekova
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A STUDENT’S GUIDE TO THE LIBRARY

tis atruth universally acknowledged,
that an unoccupied person in posses-
sion of an astounding intellect, must
be in want of a good book. Where
better find a book than in a library?
And what is a better location for a library
than being in the same building where
you spend half of your adolescent lives
(not the intoxicating-liquor-selling one,
of course)? Yes, I'm talking about our be-
loved school and its amazing book case.
I think we can all agree that there is
no place like a library. You come there,
into this peaceful atmosphere of elo-
quent silence, walk through the aisles
between the tall bookshelves and follow
the spines of the books with your eyes.
Sometimes you don’t know the titles and
choosing a book is like a box of choco-
late. You never know what you’re gonna
get. But that's the beauty of it.
Our library is a bit smaller with a floor
which produces a squeak every time you
take another step, but it creates this
unique irreplaceable feeling you won't
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get anywhere else. You might have no-
ticed that it was working on a limited ba-
sis for some time, but this year we were
able to make it accessible to students
once again with the help of prefects. In
case you haven’t yet wandered through
its aisles, old sport, | recommend you
to do so. So, firstly, you'll have to get to
the fourth floor. That shouldn’t be hard,
maybe your heart would beat a bit fast-
er and you might find yourself short
of breath, but a little exercise never
harmed anybody. Next, you have to get
into the club. This is the part where it
gets a bit tougher. | wrote ‘a bit’ because
this is also something that has been tak-
en care of. If it escaped your notice, the
club is now open for students at certain
times throughout the week. You can find
the timetable on the club door and it
shouldn’t be a problem to get inside in
the prescribed hours when there is a su-
pervision in the form of a teacher or a
prefect. The first rule of the club is you
talk about the club, so take your friends
and come spend some qual-
ity time on the sofas and
make yourself some tea in the
kitchen. We're all glad here to
welcome new comers.

Once you're in, you have to
look for a specific person to
access the library. For now
it's me, but there is a possi-
bility that in the future more
people will be incharge of the
books. I am in the club every
morning in the zero lesson,
but if it is not a convenient
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time for you feel free
to message me and I'll
escort you to the li-
brary during one of the
breaks.

When you walk onto
the pseudo second lev-
el in the club a whole
little universe opens
up in front of you. On
your left hand there
are English textbooks,
CAE, TOEFL, IELTS and
CPE exam preparation
materials. Below those
there is a lovely selec-
tion of Slovak compul-
sory reading. On your
right hand there are books from all pe-
riods of history. If you look in front of
you, there is a shelf which goes along
the entire back wall. Here you can find
all the subject books, maths, civics, eco-
nomics, arts, physics, chemistry and bi-
ology (even a huge book on pathology,
should you be interested). In the middle

you find geography on one side and Slo-
vak literature on the other. Still, the aisle
on the very right is my favourite. English
literature. Glorious.

You can borrow whichever of these
books just by telling me your name and
waiting till | enter your details into the
database. Admit it, this is an offer you
can't refuse.

Now that you know where to go and how
to find us, the rest is up to you. You can
browse through the books, choose the
ones you like and you'll only have one
thing to consider: to take or not to take?
Oh, and of course you can't forget that
Big Sister (understand: me) is watching
you, so don't do anything you wouldn’t
do to your own books.

I'm looking forward to seeing you and
talking about books.

May the words be ever in your favour.

Spracovala Adela Dujsikova
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SLOBODA, ROVNOST, GBAS

~

i si prvak a ¢i piatak, udalosti
dni spred jarnych prazdnin ti
nie si nezname. Upozornovali
nas na ne socialne siete, nasi
spoluziaci a tato téma nebola
odignorovana ani v zachodovych kabink-
ach. To dolezité vsak je, Ze tieto udalosti
popudili 3kolskych prefektov a Ziacku
Skolskid radu k tomu, aby nielen zozbi-
erala vSetky nase otazky, ale ich aj ve-
deniu predostrela. Nase hlasy odignoro-
vaneé nezostali a my vam teraz pontkané
vyber niektorych odpovedi pani zastup-
kyne BoSanskej a pani zastupkyne Loj-
dovej (celé znenie Ziadosti o odpovede
na otazky tykajlice sa diskutovanych
problémov skoly je pristupné na nasten-
ke na tretom poschodi).
Prvé otazky si smerované na ZRPS a
Studijny fond, dve organizacie operujiice
na pode nasej skoly a odvolavajii sa na
pochybovanie niektorych Studentov o
ich kompetentnosti a transparentnosti.

Preco stale nemame altanok?

Tato otazka pravdepodobne vychad-
za z navrhu rozpo¢tu ZRPS na 3kolsky
rok 2013-2014, v ktorom v casti 10 Roz-

voj Skoly bolo navrhnuté ,prefinanco-
vanie udrziavania zelene a dobudovanie
zahradnej architektdry (altanok, studna,
chodniky, ...)“. Planovana suma 5000,-€
sa vycerpala vo vysSke 3519,-€ na studnu
a zelen vzahrade sSkoly. Altanok sa nevy-
budoval, nakolko by doslo k precerpaniu
uvedenej polozky a rodi¢ia na svojom
zasadnuti rozhodli, Ze altanok v danom
Skolskom roku sa nevybuduje. V Skols-
kom roku 2014-2015 bolo opatovne zara-
dené do navrhu rozpo¢tu ZRPS ,udrzia-
vanie zelene a dobudovanie zahradnej
architektdry (altanok, studna, chodniky,
..)* vo vySke 5000,-€. Z uvedenej sumy
sa vycerpalo 3969,-€ na vybudovanie
chodnikov v zahrade a zelen (kriky,
stromceky...). Altanok sa nevybudoval z
dovodu nedostatku financii.

Ma Ziak pravo zicastnit sa zasad-
nutia vyboru ZRPS?

Ziak ma pravo poziadat o moznost
z(castnit sa Casti zasadnutia v pripade
predlozenia konkrétneho navrhu na pre-
rokovanie élenmi CV ZRPS a so sihlasom
¢lenov CV ZRPS.

Preco niektori ucitelia vytvaraju
testy aj z informacii z knih, ktoré
maja k dispozicii len clenovia
ZRPS? Nemali by mat vo vyucova-
com procese vsetci rovnaké pod-
mienky?

Ucitelia tvoria testové otazky na hod-

notenie a klasifikaciu z obsahu pre-
bratého uciva a vyuzivaji na tvorbu aloh
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aj ucebnice, literatiru a iné dostupné
zdroje s uvedenym obsahom. Ziaci, ktori
sa zOcastnujd vyucovacich hodin jed-
notlivych predmetov, maji vytvorené
rovnaké podmienky. O podmienkach
vzdelavania, pouzivanych ucebniciach
boli rodicia informovani pri zapise a
stretnuti  prijatych uchadzacov a ich
rodicov v maji, prip. jani v Skolskom roku
predchadzajicom ich nastupu do BGMH.

Co je Studijny fond a kto ho
spravuje?

Studijny fond je neziskova organizacia
zaevidovana v registri neziskovych orga-
nizacii od 15.1.2003. Zakladatelom SF, n.
0. je Zdruzenie rodicov a priatelov Sko-
ly pri Bilingvalnom anglicko - slovens-
kom gymnaziu v Sucanoch. Spravuje ho
3-Clenna spravna rada a vedie riaditel
Studijného fondu (bezodplatne).

Existuje Studijny fond aj tento
Skolsky rok?

Ano, existuje SF, n. o. aj tento rok. V me-
siacoch januar a februar organizoval
program Pretestovanie.

"0BTAZOVANIE JE VAZNE OBVINENIE,
V T0M PRIPADE JE POTREBNE OBRATIF sSA
NA RIADITERA SKOLY A PRISLUSNE ORGANY
CINNE V TRESTNOM KONANI.®

Tie dalSie otazRky sii osobnejsie a zame-
riavajii sa na krehky vztah Studenta a
ucitela. Studentské otazRy sa siistredujii
na ich osobné problémy s vyucbou alebo
vyucujiicimi, na zahranicnych lektorov a
na sposoby vyucby. Zahira aj odpove-
de na otazRy o tom, ¢i sa nase probléemy

vobec daijii riesit a ako k tomu nasledne
pristupovat.

Co modzem urobit v pripade, ze
pocitujem neférové spravanie zo
strany ucitela?

Je moznost rieSit dany problém pria-
mo s konkrétnym ucitelom, v pripade
potreby obratit sa na svojho triedneho
ucitela, vychovni poradkynu, ucitela, ku
ktorému ma Ziak doveru, zastupkyne ria-
ditela Skoly, riaditela Skoly.

Hanbim sa priznat sa, Ze ucitel
mal nevhodné poznamky na moju
osobu, obtaZoval ma. Existuje ne-
jaky nestranny Cinitel, ktory by mi
pomohol?

Obtazovanie je vazne obvinenie, v tom
pripade je potrebné obratit sa na ria-
ditela Skoly a prislusné organy cCinné v
trestnom konani.

Kto je vychovny poradca na skole?
S akymi problémami mozem za
nim ist?

VSetky pozicie sii zverejnené na vyveske
skoly na 1.poschodi, ako aj na web
stranke Skoly. Vychovna poradkyna je
Mgr. Stanova, ktora uviedla: , Kazdy, kto
ma potreboval alebo potrebuje, chce
riesit problém, vzdy ma nasiel a verim,
Ze ma aj najde.”

Aky je postup riesenia Sikany zo
strany ucitela?

RieSenie je mozné na zaklade pisom-
ného podnetu zaevidovaného v reg-
istratdrnom denniku Skoly. Podnet je
postlipeny riaditelovi Skoly, ktory kona v
stlade s platnou legislativou SR.
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OdliSujiu sa ucebné osnovy na
nasej Skole od tych na tradicnych

strednych skolach? Ak ano, ako?

Ano, odliduju. Skoly zverejiuju uceb-
ny plan a ucebné osnovy v sdlade
so zakonom 245/20018 Z. z. (Skolsky
zakon) a svojim schvalenym Skolskym
vzdelavacim programom na svojich web
strankach.

Je prioritou Skoly, aby priviedla
do Sucian viac native lektorov?
Co preto robi?

Prioritou Skoly je zabezpecit kvalifiko-
vanych ucitelov v silade so zakonom a
vystupmi experimentalneho overovania
bilingvalneho vzdelavania v anglickom
jazyku.

KAZDY KTO MA POTREBOVAL ALEBO
POTREBUJE, CHCE RIESTT PROBLEM, VZDY
MANASTEL A VERTM, ZE MA AJNAJDE *

Aké podmienky musi spliat, aby
mohol na nasej Skole vyucovat?
Podmienky st uvedenévzakone 317/2009
Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a
odbornych zamestnancoch a o zmene
a doplneni niektorych zakonov. Sko-
la kazdy rok vyvija snahu o zabezpece-
nie lektorov cez osobné kontakty, napr.
v organizacii SOL so sidlom v Devone,
spoplatnené web stranky medzinarod-
nych personalnych agentir, napr. Teach
English Abroad, Teaching Overseas, Re-
cruit Teachers, Footprints Recruiting.
Sucany Alumni prislibilo pomoc pri za-
bezpecovani zahranicnych ucitelov pre
skolsky rok 2018/2019.

Preco ma ucia anglictinu ucitelia,
ktori vedia po anglicky horsie ako
ja? )
VSetci pedagogicki zamestnanci splia-
ju kvalifikacné predpoklady v zmysle
vySSie uvedeného zakona, ktoré dolozi-
li overenymi platnymi dokladmi o do-
siahnutom vzdelani. V otazke nie je
uvedené kritérium, na zaklade ktorého
bolo vyhodnoteng, Ze ,ucitelia vedia po
anglicky horsie ako ja“. Za tychto okol-
nosti nie je mozné posidit uvedeni sku-
tocCnost.

Preco sa na nasej Skole v posled-
nej dobe vystriedalo obrovskeé

mnozstvo ucitelov?

Fluktuacia zamestnancov je sposobena
odchodmi na materskii a rodicovski
dovolenku, dosiahnutim déchodkového
veku a s tym sdvisiacim odchodom
do dochodku, zvySovanim si kvalifika-
cie formou doktorandského Stadia, z
dovodu rieSenia rodinnej situacie, up-
latnenim sa v inom odbore, ukoncenim
pracovného pomeru dohodou alebo up-
lynutim dohodnutej doby.

PreCo na nasej Skole nefunguje

Speakers corner?

Organizatorom Speakers corner je ZSR.
Ziadostiam na organizaciu Speakers
corner predlozenym ZSR bolo vidy vy-

hovené.

Za vsetky odpovede vedenia v mene Stu-
dentov dakujeme.

Spracovala Lucia Magathova
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PSYCHOLOGIA

0 SKOLSKYCH PSYCHOLOGOCH A
PRECO NEJAKEHO POTREBUJEME

otrebujeme vobec Skolského

psychologa?

A co si o Skolskych psychologoch

myslite vy?

Povedzme si o tom nieco viac.
Ako nedavne ,vyjadrenia“ ukazali, na
nasej Skole by Skolsky psycholog nebol
na zahodenie. Nie je to len nazor jednot-
livca - pokial by ste sa spytali takmer ko-
hokolvek na skole, ¢i by uvital sSkolského
psychologa, odpovedal by kladne, a
kazdy opytany odbornik sahlasi. Podla
nich je Skolsky psycholég na Skole
dolezity a mal by byt povinny pre vSetky
Skoly. Poskytuje nielen moznost ,vykecat
sa“, ale je taktiez dolezity ako mediator
medzi ucitelom a Ziakom, ktory necha-
va ziakom moznost vyjadrenia sa v bez-
peci anonymity a bez Sirenia zbytocnej
paniky. Poskytuje moznost zdoverit
sa s problémami,
s ktorymi sa zZia-
ci nemdzu zdoverit
niekomu inému, ako
je napriklad Sikana;
dokaze okamzite rea-
govat na podnety a
celkovo v skole vyt-
vara ,lepsSiu klimu.
Pomaha ziakom niel-
en v skolskych zalezi-
tostiach, ale taktiez
im pomaha v osob-
nych problémoch a
ukazuje im sposo-
by, ako sa uvolnit,
¢o by na nasej Skole

rozhodne nebolo na Skodu.

Avsak, nikto nemoze zZit zo vzduchu a
Skola potrebuje financie.. Kedze Sko-
la ma iba jeden rozpocet na vsetky vy-
davky, teoreticky by prijatie Skolského
psychologa znamenalo znaénl zataz,
pretoze sStat neposkytuje Ucelovo vi-
azané financné prostriedky Skolam,
ktoré nie su Specialne. Na inych Skolach
tento problém vyrieSili zamestnanim
Skolského psychologa s pedagogickym
minimom, ktory zaroven uci psychologiu
alebo zamestnanim Skolského psycholo-
ga len na CiastoCny Gvazok. Vzhladom
na existenciu CPPPaP vsak Skolsky psy-
cholog nie je na skolach povinny, i ked
podla odbornikov je Skolsky psycholog v
porovnani s CPPPaP omnoho flexibilne-
jSi a na podnety dokaze zareagovat om-
noho rychlejsie.

centromedicozaragoza.com




PSYCHOLOGIA

Skolsky  psycholog je
rozhodne prinosom pre
Skolu a vsetci opytani
psychologovia potvrdzu-
ja, Ze ich praca pomohla
detom s ich Skolskymi i
osobnymi  problémami.
Na naSej Skole by sme
mohli vyuzit ich pomoc
pri zvladani nadmerného
stresu, budovania lep-
Sich vztahov medzi ziak- *
mi a ucitelmi, ako aj
medzi Ziakmi navzajom,
a zvladnuti akychkolvek
problémov, ktoré im pri-
padaji nad ramec ich sil
- a je jedno Ci je to jed-
noduchy pop z matiky
alebo bliziace sa maturity.
Pokial sa tato situacia na Skolach
nezmeni, ak sa niekedy vobec zmeni,
praktizujici psychologovia radia:

Odbornik ¢.1: Snazte sa byt kazdy den
stastni a spokojni s tym, ¢o mate - zdra-

vie, rodinu, kamaratov, lasku... Ma-
"‘{(." \’"
9%
e )

/‘\ Y|

d3¢iwvsooifrt8

terialne hodnoty nie sii hodnotami, len
nahradou za skutocné hodnoty.

Odbornik ¢.2: Popieranie individualneho
alebo skupinového problému jeho riese-
nie neprinasa, Niekedy staci porozpravat
sa s tym spravnym Clovekom a veci sa
zacnl menit. Samozrejme zmenu treba
chciet.

Odbornik €.3: Zelam vela pozitivnej
energie a sil do poslednych mesi-
acov Skolského roka, najst odvahu
a vediet poziadat o pomoc, ked
to potrebuja, mat vo svojom okoli
osobu, ktorej doveruji a je im
oporou.

Odbornik ¢.4: Priznat, Ze potrebu-

jem pomoc iného Cloveka nie je
slabost, ale odvaha.

Spracovala Terézia SlysSkova




ZMENY NA NASEJ SKOLE

MY, UMENIE A KULTURA

(UzZ len v 2. ro¢niku)

ovod slova kultira pochad-
za z latinského slova ,cultus®,
odvodeného od slova ,colere”,
ktoré sa preklada vo vyzname
pestovat, udrziavat alebo aj kul-
tivovat. Dnesny vyznam slova kultira je
zaloZeny na vyraze, ktory prvykrat pouzil
rimsky recnik, prozaik a filozof Cicero
vo svojom diele Tuskulské rozhovory (z
lat. Tusculanae Disputationes, 45 p.n.L),
Jcultura animi, alebo po slovensky
kultira duSe. Co teda znamena pojem
kultdra duse? Je to ludsky vyvin, vzdel-
anost Ci dokonca filozofia. Ale kultira
sama o sebe bola zadefinovana az v roku
1871 anglickym antropologom Edwardom
B. Tylorom:
»Kultira alebo civilizacia je komplex-
ny celok, ktory zahfria poznanie, vieru,
umenie, pravo, moralku, zvyRy a vsetky
ostatné schopnosti a obycaje, ktoré si
clovek osvoji ako clen spolocnosti*.

Z tejto definicie si dokazeme vyvodit, Ze
kultira je vSade okolo nas. Ovplyviuje
nas, posidva nas v nasom vyvine a for-
muje nasu osobnost. Kultira je neod-
luitelnym prvkom nasho Zivota. Vdaka
nej si vytvarame vlastny pohlad na obraz
sveta, vlastné chapanie a vnimanie oko-
lia, ba dokonca schopnosti hodnotit Ci
komunikovat prostrednictvom umenia.

O kultdre sa uc¢ime na nasej sSkole na
predmete umenie a kultidra. Jeho pred-
chodcom bola kedysi vyucovana es-
teticka vychova (v celkovom pocte 2
hodiny), ktorej cielom bolo rozvijat a
kultivovat schopnost estetického zazit-

ku, katarzie.UMK s rozSirenym zamerom
kladie doraz na zdokonalovanie schop-
nosti vyjadrovat sa a formulovat vlastny
nazor aj na stcasni kultlru. Po posled-
nej inovacii Statneho vzdelavacieho pro-
gramu, ktory vydava a zverejnuje Minis-
terstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky, bol pocet hodin do
tyzdna pocas piatich rokov stadia zredu-
kovany zo Styroch na dve. Na nasej Skole
sa teda UMK vyucuje uz len v druhom
rocniku.

Tato informacia vyvolala u gbasakov
vlnu zmiesanych pocitov. Sama som po-
zorovala medzi spoluziakmi vymenu ich
nazorov, a tak som sa rozhodla spravit
medzi ziakmi na nasej Skole mensi prie-
skum. Na anonymny dotaznik zodpove-
dalo spolu viac ako 100 ziakov druhého
az piateho rocnika. Prevazna vacsina
sa zhoduje, Ze predmet UMK bol jeden
z tych, ¢o im prirastol k srdcu. A aj ked
mozno neboli vSetci nadSencami ume-
nia, len malokto si dovolil tvrdit, Ze UMK
ich nenaucilo ni¢ uzitocné, zaujimavé ci
podstatné do Zivota.
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ZMENY NA NASEJ SKOLE

Na otvoren( otazku, ¢o si si odniesol z
hodin UMK, boli odpovede rozmanité.
NajcastejsSie sa vyskytovali ,vSeobecné
vedomosti“ ¢i uz z oblasti kultdry,
historie, alebo umenia, rovnako ako aj
»zaklady do Zivota“, kde patria napriklad
pravidla etikety, ba dokonca aj kritické
myslenie. Samozrejme, niektori si neod-
pustili ani humorné odpovede typu
.depresiu“ alebo ,nervy z testov, ktoré
som nevedel”. Za rozSirenie obzorov,
ziskavanie novych vedomosti, zaujima-
vosti, vytvaranie si vlastnych nazorov a
za zlepSovanie schopnosti vyjadrovat sa
Studenti vdacia najma pani profesorke
Makovickej, ktora vedie predmet UMK
(podla ich slov) ,patavo”, ,systematicky®,
»,0dborne” a najma ,zabavne”,

S pani profesorkou som sa osobne poroz-
pravala o danej téme. Podla jej vlastného
nazoru je ,Skoda, Ze zaujimavy rozsah
Stvorhodinovky bol zredukovany dost
nestastne len do dvoch hodin. Gymna-
zium je vSeobecnovzdelavacia Skola a
priestor na zazitkové ucenie, orientaciu
v siicasnom ale aj historickom kontexte

wikimedia.org

ateho roc¢nika sa zhodujd v nazore pani
profesorky, ba niektori dokonca tvr-
dia, ze ,na to vyucovanie iba v druhom

~eu

rocniku, zial, nestaci“ Ja ako tre-

Gymndzium je vS8eobecnovzdeldvacia
8kola a priestor na zdZitkové ulenie,
orientdciu v sGasnom ale aj
historickom kontexte kultdiry,
konfrontdciu rdéznorodych ndzorov
na stlasnd kultiru tak dost absentuje.

tiacka, pre ktorii umenie v Zivote
znamena vela, som zo zmeny
prirodzene sklamana. Nikto z
nas by predsa nebol nadseny,
keby mal menej o dve hodiny z
oblGbeného predmetu. Ale GBAS
je skola plna ludi s rozmanitymi

kultdry, konfrontaciu roznorodych nazo-
rov na stcasnd kultiru tak dost absen-
tuje. Zase na druhej strane verim, Ze ten,
kto ma vztah k umeniu a kultdre vobec,
si vlastni cestu najde. Vyhodou nasej
Skoly je moznost vyberu volitelnych
hodin v 4.a5.ro¢niku, ktoré si zamerané
na tieto oblasti.

Viaceri Studenti prevazne Stvrtého a pi-

obzormi, a tak nemodze byt po
voli vsetkym. Od budiiceho roka
zostava uz len na nas Stvrtakoch, ¢i sa
rozhodneme venovat aspon kisok svo-
jho Casu poznatkom, o ktoré sa niektori
citia ukrateni. Predsa by len bola Skoda,
keby sa medzi mladymi ludmi vytratil
prehlad ¢i zaujem o tieto oblasti.

Spracovala Veronika Bajnokova
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PREDSTAVENIE KLUBOV

GBAS COMPANY -

KTO? KDE? AKO?

Z od septembra mala
moznost starat sa o
nas a nase priania
Studentska akcio-
va spolocnost GBAS
Company. Tato firma vznikla z
iniciativy nasich tretiakov na
nepovinnom predmete ap-
likovanej ekonomie pani Ing.
Zuzany Stefanekovej a na sta-
rost si vzala mnozstvo zalezi-
tosti - od vianocnej tomboly
cez predaj ovocnych smoothies
az po valentinsky ples. Majka
Tomasova a Daniela Malatincova
nam priblizili, v ¢om spociva
fungovanie takejto firmy a o o
ich tato skisenost obohatila.

Co je podstatou aplikovanej
ekonomie?

Podstatou je priblizit svet ekondmie
praktickou cestou, uplatnit poucky a
tedriu prostrednictvom vlastnej Stu-

COMPANY

dentskej spoloc¢nosti. Vyskisat si, ako sa
vo firme pracuje - od napadu, cez finan-
cie, marketing i ludské zdroje az po vza-
jomna spolupracu ,zamestnancov”,

Akym aktivitam ste sa pocas roku

venovali?

Vzhladom na nasu cielovi skupinu -
Studentov - sme uprednostnili jedlo a
comfy GBASacke mikiny ¢i organizaciu

Valentinskeho plesu.

Za tie mesiace sa na vas iste
nalepilo vela. Co povazujete
za klucové pri vedeni podniku
takychto rozmerov?

Spolupracu. Ak clenovia spolupracuji, je
jedno, ¢i ma firma desat alebo patdesiat
zamestnancov, Gspech je na dosah.
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PREDSTAVENIE KLUBOV

Urcite sa pri praci moze kvantum
veci pokazit - stretli ste sa za tie
mesiace s nejakymi zasadnymi
problémami?

problémy s komunikaciou ¢i vzajomnou
dohodou, ale vzdy sa naSiel kompromis.

Co naopak povazujete za svoj na-
jvacsi aspech?

Pravdepodobne Uspesnost nasich akcii,
zaujem Studentov o nase vyrobky a sluz-
by.

Prispel tento nepovinny pred-
met k prehlbeniu vasho vztahu
k ekonomii? Rozhodli sa vdaka
nemu niektori z vas pokracovat v
ekonomii aj vo Stvrtom rocniku?
Rozhodne bol hodnotnym prinosom a
prehlad o svete podnikania a podporil
odhodlanie niektorych z nas uberat sa
tymto smerom.

Blizi sa koniec skolského roku a
teda aj vasej firmy - chystate sa
pokracovat (mozno individualne)
v podobnych cinnostiach v inej

forme?

Tazko povedat, €o prinesie budicnost.
Nemo6zem hovorit za vsSetkych, avsak
mna velmi bavila organizacia akcii. Takze
ak by sa naskytla prilezitost, chopila by
som sa jej a verim, ze i dalSi z firmy.

Do akej miery naplnila aplikovana
ekonomia vase ocakavania? Ste
spokojni so svojim fungovanim?
Hoci by sa pri spatnom pohlade mohlo
vela veci upravit, zmenit ¢i vylepsit,
verim, Zze v dani chvilu sme spravili vs-
etko, ¢o sme mohli. Taktiez, toto bol nas
prvy rok, pocas ktorého sme nabera-
li skisenosti. Musime sa eSte vela veci
naucit, ale o tom to vlastne celé je.

Spracovala Gabriela Chlebcova




ZIACKA SKOLSKA RADA

CO MA NOVE ZIACKA SKOLSKA RADA,
A NAOPAK, CO ESTE LEN CHYSTA?

ili vSetci!

Co ma nové Ziacka 3kolska
rada, a naopak, ¢o este len
chysta?

Zacneme uspechmi:

1.) Relax zdna prestala byt bajnou legen-
dou a nabrala skutocné kontdry. Pond-
ka priestor na sebavyjadrenie (stlpy na
kreslenie), obCerstvenie, oddych a v ne-
poslednom rade na spolocenské vyzitie
(posedenie a spolocenské hry).

2.) Speakers' corner sa opat osvedcil ako
vhodné rieSenie na vyjadrenie nazorov a
dokazal tak, ze potreba vacSieho prie-
storu na dialog v spoloc¢nosti je od6vod-
nena.

3.) otazky a odpovede - indpirovani
Dennikom N sme sa rozhodli Studen-
tom pondknut odpovede na najcaste-
jSie kladené otazky o témach, ktore,
ako sa ukazalo, dvihali tlak nejednému

Gbasakovi . Dufame, Ze sa dokument
neminul G¢inkom a vyjasnil dezinforma-
cie, tak casto rozSirované na interne-
tovych diskusiach. (str. 38)

4.) Deii ucitelov sme ako kazdoroéne
oslavovali v klube, pre nasich pedagogov
sme pripravili program a obcerstvenie.

5.) Instagram - rozhodli sme sa drzat
krok s dobou a zalozit si vlastné konto.
Cez nas profil vas budeme informovat o
sttaziach, stretnutiach, obedoch... jed-
noducho o vSetkom, ¢o podnikame. Da-
jte nam follow a podporte nasu snahu o
transparentnost . /zsr.gbas/

A teraz par vizii do budicnosti:

1.) Hovorime: ,Koniec zapasu s nepod-
dajnou obuvou!” V najblizSom case
sa v Satniach objavia obuvaky, ktoré
ukoncia nase ranné a poobedné trape-
nia. Touto cestou vas chceme poprosit,
aby ste nové prirastky v Satni opatrov-
ali ako oko v hlave a nepouzivali ich na
iné ako oblvacie Ucely, nedajboze ich
odcudzovali!

2.) Osobnost roka - ocenenie, ktoré vzda
hold tomu najsnazivejSiemu z nas, je za
dverami. Vyzyvame volicov k rozvaznosti
a obozretnosti pri odovzdavani hlasov.

S laskou vasa ZSR

Spracovala Sabina Kvasnicova
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SUCANY ALUMNI

VYHRA: PRETESTOVANIE

daka podpore od

Accenture Nadacny =

fond - Nadacia Pon-

tis sa nam podarilo

poskytnit patnastim
nadejnym GBAS-akom zau-
jimavy vylet do Sucian - rovno
na pretestovanie. 10 Ziakov
Zakladnej sSkoly Pavla Horo-
va z Michaloviec a 5 Ziakov
Zakladnej skoly MarkuSovce si
tak vyskisalo prijimacky, ktoré
sice zhodnotili ako narocné, no
to bolo pre nich len vacsou mo-
tivaciou. Taktiez mali moznost
porozpravat sa s nasimi Ziak-
mi, a tak dostali informacie o
Stadiu na GBAS-e z prvej ruky.

Reakcie

Nas vylet do Sucian mi velmi pomohol
v rozhodovani medzi gymnaziami. Mala
som moznost vidiet rozdiel medzi pri-
jimackami v naSom meste a inde. Bolo
to super, nakolko to vyzeralo Gplne ako
na skutocnych prijimackach. O to to

bolo lepSie, Ze sme si to mohli vyskisat
normalne. Som rada, Zze som sa akcie
mohla zlcastnit.

Michaela Bakajsova, 8.B,
ZS Pavla Horova, Michalovce

Spracovala Simona Kovalova
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BAKELITA

AKO BAKELITACI
ZACHRANILI VIANOCE

oCet privrZzencov Bakelity: 28.

Nas ciel: 7, 617, 576, 293 (od

napisania clanku tu pravde-

podobne zopar ludi pribud-

lo). Presne tak, to druhé dislo
reprezentuje kazdi jednu ludski bytost
na tejto planéte (Zem). Dobre, mozno sa
nemusi kazdy stat clenom prave nasho
klubu, ale priznajme si, aka ina téma
sa dotyka tak priamo nas vsetkych ak
nie budicnost Zeme? Toto jedno mame
predsa vsetci spolocné, teda pokial viem.
A kedZe zatial Ziaden nahradny domov
nemame, pozname z hodin fyziky, exo-
planéty a tak si musime chranit a vazit
to, co mame. Verim, Ze v tomto so mnou
vacsina sahlasi. Aj ked prave nepatrite
k Gplnym fanatikom ochrany Zivotného
prostredia, vidy sa najde nieCo, ¢im
mozete prispiet, staci trochu chciet. A
my vas v tom samozrejme nenechame
samych. Okrem akcii ako Den Zeme, Den

vody, Den ochrany Zivotného prostredia
alebo Den zvierat, ktoré pre vas pravi-
delne pripravujeme, mame v zalohe este
mnoho dalSich projektov, inovativnych
napadov a sitazi. Viem, ze vSetci, o sa
do tychto sitazi zapajate, to robite len a
len pre dobri vec a nie kvoli odmenam,
ale my pre vas aj tak vzdy mame nejaka
td vyhru. Rovno vam teda o niektorych z
nich poviem. Let's take a sneak peek into
the ultimate Bakelita 101.

Napriklad nasa mala kniznica na trojke,
ktora sa pomaly ale isto rozrasta a di-
fame, Ze to tak bude aj nadalej. Knizky,
ktoré vam doma len zaberaji miesto, ale
inych by mohli potesit, nam moZzete nos-
it neustale. Pocas aprila sme sa rozhod-
li tento projekt upgradenut mensou
sitazou a jeden z vas sa uZ teraz moze
tesit skvelej knizke Zero waste home od
Bei Johnson. Nepoznam lepSie miesto na
thrift shopping ako samotny Gbas, plny
Studentov kazdo-
denne bojujicich s fi-
nanénymi tazkostami.
V ramci Fashion Rev-
olution Week, ktory
byva kazdorocne
okolo 24.4. sme teda
zorganizovali nas
vlastny Gbazar. Uz
len z nazvu vyplyva,
Ze naSa Skola na to
bola jednoducho st-
vorena. UrCite ste tiez
zaregistrovali  s(taz
o eko flasky spo-
jend s Dhrom vody.
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BAKELITA

Niektori z vas (vyher-
covia) nam poslali
naozaj skvelé napady
na rieSenie problému
plytvania vody na
Skole. Tie sa, samoz-
rejme, budeme snazit
¢o najskor zaviest. Na
zaklade dotaznika pod
krycim menom ,Bake-
lita chce vediet, Co si
myslis®, ktory mnoho z
vas vyplnilo, sme dos-
peli k zaveru, Ze by ste
privitali, ak by sa téma
ekologie viac objavo-
vala aj na hodinach.
Od budiceho roka by
sme preto radi zacali
s medzipredmetovou
olympiadou so zameranim na ekologiu
a ochranu Zivotného prostredia. Nez-
abddajme ani na zbieranie hrncekov,
misiek a priborov, ktoré vsetci v Relax
zone vyuZivame. KedZe sa nam to tam
pomaly zaplia, teda v pripade, ak ich
nenechavate plesniviet v Satniach, do-
stali sme Sikovny napad, ako uSetrit

vela miesta a elegantne uskladnit nase
spoloc¢né riady. Kutilské skills bake-
litakov dostani trochu zabrat, ale co
by sme len pre vas neurobili. A ked uz
budeme mat svoju tvorivil naladu, radi
by sme sa pustili aj do nejakého toho
junk artu. Bohuzial , s vyprodukovanim
dostatku materialu (odpadu) asi prob-
lém nebude. Coskoro vam teda budeme
moct odhalit aj nasu umelecki
stranku. Hadam sa na vas aspon
nieCo z toho vsetkého nalep-
ilo a onedlho spolocne zach-
ranime svet. A ked nie svet tak
aspon Vianoce. A potom o tom
mozeme natoCit film a Gspech
mame isty. Na zaver este pripa-
jam niekolko linkov, ktoré vam
budid napomocné pri ceste k
lepSiemu ekologickejSiemu ja,
nech sa nase cisla stale zvysuju.

Spracovala Hama Ismail




BEWARE

LSD: DROGA ALEBO LIEK?

, udsky mozog je jedna z najzahad-
nejSich veci na svete. Chirurg sice
moze otvorit lebku, odkryt mo-
zog a presne popisat, ktora cast
mozgu ovlada Specifické funkcie.

Ale kde sa ukryva nasa dusa, nase pod-
vedomie, ktoré ovlada to, ¢o robime a
kym sme?

Naozaj poznate LSD?

Dietylamid kyseliny lysergovej- LSD je
silne halucinogénna droga. U uZivatela
nesposobuje fyzickd Ci psychicka zavis-
lost. Medzi najvacsie rizika pri uziti LSD
patria: nepredvidatelné spravanie, a
teda mozné poranenie ¢i dokonca sam-
ovrazda a tzv. “flashbacky”, kedy sa po
urcitom case (tyzdne, mesiace...) po uziti
LSD moze znenazdajky vratit psychade-
licky stav, co moze byt velmi nebezbecné
napriklad pri jazde autom. Je dolezité
zdoraznit, Ze to LSD, ktoré pozname z
ulic, ma len malo spoloc¢ného s tym,
ktoré sa pouziva v medicine. LSD na
uliciach obsahuje aj vela inych nebez-
pecnych chemikalii. Dolezité je aj vhod-
né prostredie a nalada, v ktorej sa dany
Clovek nachadza. Ak tieto podmienky nie
st dodrzané, potom je clovek vo velkom
nebezpecenstve.

Za zrodom tejto drogy stoji Svajciar Al-
bert Hoffman. Ten v roku 1938 nahodne
objavil psychoaktivnu latku, pdvodne
vsak za Gcelom vytvorenia lieku proti
migréne. Pravé Gcinky pocitil pri odcho-
de z laboratoria, kde si nechtiac kvapol
LSD na kozu, a nasledne zazil “najkrajsiu

cestu na bicykli”, ako to sam opisoval.
LSD sa stalo popularnym v 60.rokoch v

pinterest.com

USA ako party droga spojena s hippies. V
Ceskoslovenskej socialistickej republike
nebol pojem LSD neznamy. Od roku 1954
do 1974 bolo u nas legalne na medicin-
ske Gcely, Specialne v psychiatrii. V roku
1971 Richard Nixon, vtedajsi americky
prezident, zakazal LSD a iné drogy (War
on Drugs), kvoli zneuzZivaniu na uliciach,
¢o znamenalo koniec LSD v USA, no i v
celom svete. Pre Ceskoslovensko to pla-
tilo aZ o tri roky neskor.

LSD ako liek proti depresiam

Najlepsim prikladom bude Stadia z 1971
z CSSR. Ceskoslovensko patrilo vtedy k
$pickam pouZivania LSD v psychiatrii.
Dr. Milan Hausner uskutoCnil viac nez
3000 sedeni s 300 pacientami. VyuZival
tzv. psycholitické sedenia, kedy podaval
malé davky LSD (50-300 mikrogramov).
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LSD viedlo pacienta farebnou , vzrusi-
jucou, hrozostrasnou cestou hlboko
do podvedomia. Doktor bol celi dobu
pri pacientovi a slizil ako “sprievodca
pocas tripu.” Vysledkom bolo preukaza-
telné zlepSenie stavu u 62% pripadov.
Predstavte si, ze by vam teoreticky jed-
ného dna diagnostikovali rakovinu a
povedali vam, ze vam zostava rok Zivo-
ta. Ako by ste reagovali? Je potvrdené, ze
okolo 40 - 50% novodiagnostikovanych
pacientov s rakovinou trpi nejakym ty-
pom depresie alebo Uzkosti. Antide-
presiva maju len nebadany pozitivny
Gcinok na “existencnd” depresiu, ktora
moze viest k tomu, ze ich Zivoty s bez-
vyznamné a uvazuji o samovrazde.
Zoberme si, napriklad, zistenia Stadie
Newyorskskej university ( zahfnala 80
pacientov), ktori po jedinej davke LSD
alebo psilocybinu pocitili okamzita re-
dukciu v depresii a Gzkosti sposobenej
rakovinou. Ukazuje, ze napriek tomu, ze
pacientom sa tazko opisuje slovami, ¢o
zazili, okolo 80% z nich uvadzalo mierne
az znacné zlepsSenie psychického stavu
po jedinej davke.

Samostatna kategoria: Hortonov
syndrom

Neznesitelna bolest hlavy. Agonia. Mate
pocit, ze vam niekto tlaci na oko neuver-
itelnou silou. Bezmocnost. Toto vsetko
zazivaju ludia trpiaci Hortonovym syn-
dromom. Bolesti hlavy mozu trvat ne-
pretrzite mesiace Ci roky. Vedci dodnes
nevedia, ¢o ich spdsobuje. Tito ludia by
dali vSetko za to, aby sa mohli zbavit ale-
bo Co i len zmiernit bolest hlavy.

Ich zachrancom by mohla byt nova
stddia, ktord zverejnil International
Headache Congress s pomocou Har-
vardskej univerzity. Siestim pacientom

|pinterest.com

trpiacim Hortonovym syndromom podali
LSD. Vysledok Stidie vykazal u pacientov
znacnu redukciu bolesti, niektori dokon-
ca boli oslobodeni od trapenia na tyzdne
¢i mesiace. Je to obrovsky Uspech, ked
pomyslime na fakt, Ze momentalne s
pacienti odkazani na inhalovanie ¢istého
kyslika, €o je znacne drahy spdsob liecby
a ide len o Ciastocné ulavenie. A v ne-
poslednom rade pacienti trpiaci tymto
syndromom s0 ukrateni o pravo normal-
neho zivota.

Psychedelika sO podla mna velmi zau-
jimava téma. Predstava vniknutia do
podvedomia a odkrytia vSetkého, co v
sebe ukryvame a mozno o tom ani sami
nevieme, je fascinujica. Psychadelika
boli uz oddavna prirodzenou sicastou
nasich kultar. Malymi krocikmi sa naspat
vraciame ku korenom. Myslim si, Zze LSD
nemusi byt len nebezpecnou drogou
na ulici, ale v rukach odbornikov ma
obrovsky potencial aj napriek tomu, ze
nie si dokazané jednoznacne jej Gcinky
v tej i onej diagnodze. Zatial sme len na
zaCiatku velmi dlhej cesty k lekarskemu
vyuzitiu.

Spracovala Veronika Karasova
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GRAPHENE OR THE SCI-FI
ELEMENT THAT IS REAL

e have all learnt that ev-

ery big group of people

tends to have their vocab-

ulary enriched with a few

specific terms. As a high
school student, | can tell that our com-
munity is a living example of this fact.
One can just try to stand in front of the
canteen’s door and ask everyone pass-
ing by if they have, by any chance, ever
heard of graphene and are willing to
share an interesting piece of information
concerning this material. | bet that 90%
of all responses will be positive. Many of
us have been told about its supernatural
abilities again and again in our Physics
lessons and with all the information it
may at times be confusing and hard to
believe that such material does, indeed,
exist. That is why | am taking you on a
journey to the origins of graphene and

investorintel.com

you had better stay to the very end be-
cause Karis will provide you with a valu-
able source of activities for your physics
class.

This 2D layer of carbon atoms forming
a hexagonal lattice was first seen un-
der the electron microscopes in 1962.
The problem back then was the fact that
graphene was not isolated and could
only be observed on a metal surface. The
ground-breaking discovery of isolated
graphene happened in 2004 at the uni-
versity of Manchester by Andre Geim and
Konstatin Novoselov and in 2010 it was
rewarded with Nobel Prize for physics
and the era of this super material could
now begin. A heat conductor many times
better than copper. A material 200x
stronger than steel yet much thinner
than a human hair and which has just
recently set a new record for squeezing
a beam of light to the size
of an atom. A material that
can be used to desalinize
sea water or can keep your
food fresh longer. That's
graphene. And we are not
done yet.

The wide range of possible
uses of graphene includes
the development of super-
capacitors that are an alter-
native to ordinary batter-
ies used nowadays. These
would be charged faster,
their life-span would be
longer and they would also
be more eco-friendly. It
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¢ globinin blood or even DNA
sequencing.

Thus, it seems that Cimr-
man’s quote “The future
belongs to aluminium.” was
not completely true and
nowadays he would prob-
ably rather use graphene
instead. Because it is clear
> that you have a great fu-
ture in front of you when
somebody creates multiple
Facebook and Instagram
accounts devoted to you.
Graphene has them and if
you want to be updated all
the time, you should start

S

jcor

(@©
(S

©
(
3('

u
(OF

C2R)
@ B

news.mit.edu following them right now.
Try to check “graphenef-
would also allow the cars with graphene lagship” on Instagram or

batteries to have a minimum range of “Graphene-Info” on Facebook and I can
more than 600 km. Another possible ap- promise you that your life will be en-
plication is the creation of LEDs, solar riched and your Physics teacher will be
cells or touch screens for phones. This happy. What can be better?

is possible thanks to graphene being

a transparent and flexible conductor.

Researchers have also already created Spracovala Jana Uhrinova
graphene  infused
printer powder. And

the list goes on with
graphene making

prosthetic limbs

lighter and easier @

to control, enabling

the creation of retina GRAPHENE

implants, being used
to create anti-cor-
rosion coatings. be-
ing a great potential
candidate for devel-
opment of sensory
devices that could
control sugar levels
and levels of haemo- head.com
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ZIVOT BEZ UMENIA

ovolte mi zacat tym, Ze vas
poziadam, aby ste si v mys-
li predstavili umelecké dielo,
ktoré ma vo vasom Zivote os-
obitné miesto. Dielo, ktoré sa
vam spaja s radostnym pocitom, ktoré
vam pomohlo dostat sa z tazkej situacie.
Dielo, pri ktorom si vZdy najviac oddych-
nete a nikdy vas neomrzi. A teraz si pred-
stavte, Ze tento vytvor by neexistoval.
Ovplyvnilo by to nejakym sposobom vas
Zivot? Mozno by ste spravili iné rozhod-
nutie, mozno by vas nemalo co utesit,
ked' ste smutni, ale vas Zivot by sa pra-
vdepodobne odvijal priblizne tak ako
doteraz.
Zajdime teda esSte dalej. Vymazme kazdi
Ciaru, kazdy tah Stetcom, kazdy ton,
vsetky knihy, divadelné skripta, filmy,
tanecné kroky. Vymazme fotky zo svadby
Ci obrazok, ktory nam nakreslilo dieta.
Odstanme zo Zivota umenie. Teraz sa
pozrime okolo seba. Coby nam ostalo?
Prazdnota. Jednoliatost. Nicota. VSetko
by bolo vytvorené iba za Gcelom prak-
tického vyuzitia a nie umeleckého pozit-
ku. Po uliciach by jazdili auta jednej
farby, jednej znacky a jedného modelu.
Ludia by nosili jednoduché oblecenie,
ktoré by nijako nevybocovalo z radu.
Kina, galérie, divadla by boli zbytocné vo
svete, kde niet umenia. Na ich mieste by
stali fabriky alebo obytné domy. Co po-
viete, je to svet, v ktorom by ste chceli
Zit? Je to svet, v ktorom by ste mohli Zit?
S istotou moZeme povedat, Ze po fyzickej
stranke by sme bez problémov preZili.
Vzduchu, vody a jedla by bolo dostatok.
Mohli by sme kazdy den kracat bezt-
varnymi ulicami do prace, sadnit si za
jednoduchy dreveny stol, pozriet sa na

ciernobielu fotografiu svojej rodiny. Po
celodennej praci s dolezitymi dokumen-
tami by sme prisli domov, najedli by sme
sa, upratali a i3li spat. Co iné by sa dalo
robit? Pozriet si film? Precitat si knihu?
To by bolo nemozné, keby filmy ani kni-
hy neexistovali. Dalo by sa iba pracovat,
spat a jest v nekonecnom a nikdy sa ne-
meniacom cykle. Nase telo by to zvladlo,
ved by malo vSetko, o potrebuje. Ale je
nase telo to jeding, o nas definuje?

Filozofi uz v staroveku zistili, Ze kazdy
jeden z nas je formou symbiozy tela a
duse. Ak teda vyZivujeme len telo a dusu
zanedbavame, nas Zivot je len polovicny,
CiastoCny. Da sa to stale nazvat plno-
hodnotnym Zivotom? Jedlom pre telo je
pecivo alebo ovocie. Jedlom pre dusu je
nieco, ¢o v tomto fiktivnom svete nen-
achadzame. Je nim fantazia a kreativ-
ita, ktoré, ked dostan( volnost, dokazu
aj nemozné. Prave tymto dvom Zivinam
otvara branu do duse umenie. Bez ume-
nia je dusa ako vyprahnuta nehostinna
past bez lGrodnej pody, ktora si pos-
vnatra ¢loveka, az kym nema v paziroch
celé jeho bytie. Vo fiktivnom svete, ktory
sme si pred chvilou vytvorili, by nas pred
tymto osudom nemalo ¢o zachranit.

Preto sa radSej vratme do reality, kde
Ziadne podobné obmedzenia nie so.
Pamatate si eSte na to dielo, na ktoré
som vas poprosila, aby ste si spomenuli
hned na zaciatku? Uz len toto jedno die-
lo by dokazalo prebudit Zivot v pistnatej
dusi ako oaza. Ked k tomu pridame vset-
ko umenie, ¢o nas obklopuje, oaz bude
tak vela, Ze sa zacnl spajat, prelinat,
vytlacat nechcend prazdnotu. Po pusti
Cochvila nebude ani stopy. Nahradi ju
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bohaty prales, plny vSetkého, na co len
nasa fantazia pride. Bude to miesto, kde

nie s ziadne pravidla ani limity. Ved

fantazia nema hranice.

MozZno sa pytate, kde sa da najst tolko
umenia bez toho, aby ste navstevovali
galérie Ci divadla. Staci nam len zamys-
liet sa nad tym, o vlastne umenie je.
Umenie je vysledkom akéhokolvek lud-
ského snazenia s pouzitim kreativity.
Umenie nemusime hladat, obklopuje
nas a je stcastou nasho Zivota bez toho,
Kazdy moze vidiet krasu a umeleckd
hodnotu v nieCom inom. Pre niekoho to
moze byt Sport, sposob, akym s hraci
schopni skoordinovat svoje kroky pre
dosiahnutie spolocného ciela. Pre nie-
koho to moze byt usporiadanie nabytku

v kamaratkinom dome, z ktorého dy-
cha harmonia a estetickost. Na ¢om sa
mo6zeme vsak zhodnit je to, Ze umenie
tu je, vzdy bolo a bude, kym budid na
svete ludia.

Na zaver by som vas chcela znovu o nieco
poprosit.. Nabudice, ked sa vam bude
zdat, Ze vo svete niet krasy, ze vSetko je
vSedné a obycajné, skiiste sa na svet poz-
riet oCami svojej duse. Zistite, Ze umenie
k nam prehovara reCou emocii,estetiky a
krasy takmer z kazdej veci

naokolo. Jeden cesky basnik raz pove-
dal: “Umenie zit je umenie milovat sku-
tocnost.” Dajme aj my skutocnosti Sancu,
aby nas oslnila.

Spracovala Adela Dujsikova

Z PIER NASICH STUDENTOV

Bolo rano, Ci utorok,

mozno piatok, vari podvecer,
ja ohluseny rozhovormi,

o viedol som tyzden predtym,
sedim v parku celkom sam.

Na ¢o som myslel,

si vSak spominam.

V krvi eSte stopy basne,

¢o nechala mi ako odpoved

na otazku, ktora rozpila sa

ako vlhky, modry atrament.

V tom priSlo ku mne malé dievca.
Sadlo sia sprvu mlci.

Dvaja takmer ludia a ich vlastny svet.

Po chvili vSak pyta sa ma,

¢i viem, o je smiech.

Vraj vyzeram, Ze zabudol som,

tak ona pomoze mi.

A potom mi ukazala, ako sa smiat,
no bol to ten najsmutnejSi Gsmev
v dejinach.

Revoliicie v prachu

Zvuky kllcov, €o otvaraji tisice

neviditelnych dveri.

Zvuky ludi, ¢o nebavi uz poclvanie cez steny,
kde zifalost znie ako monotonny ton.

Ved'v strnulosti nemozes prezit Zivot cely,

aj ked nie vsetky tie dvere ved( von.

Zda sa ti to vari zname? Cosi také si

uz videl tolkokrat?

Nemylis sa, no ludia zabldaja. Aj na revolicie
sada prach.

Neboj sa, ved nie si vtom sam. Tak ako sme my,
vy budete stat.

Ved clovek sa rodi volny, len okovami
oddaluje vlastny pad.

Budu tiene, bude svetlo.

Bud blesky, hromy, dazd

a ty nezvitazis, no ani neprehras.

Bude dobre.

Ved modriny na dusi jazvy nezanechavajd.

A kto sa boji, nech nechodi do mesta.

Katarina Lauroskova
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FEBIOFEST - THE 25TH CELEBRATION
OF AN INDEPENDENT MOVIE
ALSO IN MARTIN

t the beginning of the spring,
alongside primroses and mag-
nolias, our Slovak cinematog-
raphy has blossomed as well.
Firstly, in March Febiofest, the
International Film Clubs Festival, has
brought us for the 25th time the most
extensive range of movies from all the
movie festivals available in Slovakia.
Then Créme de la Créme, the week of
French Film, has presented us with the
selection of new French premieres, this
year with increased attention paid to
various figures of French Art. And lastly,
the week of Slovak movies has summa-
rized the extraordinarily successful year
of the Slovak film. In this article, howev-
er, | will focus on Febiofest exclusively.

Originally founded by film director Fero
Fenic in 1993 as an independent Czech
film festival, it
has made it to
the most presti-
gious film festival
in Czechoslovakia
after IFF Karlo-
vy Vary. Peculiar
name Febio was
derived from ini-
tials of two words
- Fenicov biograf.
Since 1994, we
also have our
very own Slovak
branch of the

Febiofest with categories ranging from
short Slovak animated movies, exper-
imental movies and documentaries to
new titles of both foreign and domestic
art-house directors, everything is in-
cluded there from an independent film
scene worthy of note.

After a very plentiful program in Bratisla-
va, screenings continued in another ten
cities of Slovakia. Amongst 126 movies
that were screened during Febiofest and
that have been seen by nearly 11 thou-
sand spectators, we were able to see a
new film by one of the greatest perso-
nas of world independent movie scene,
German director Wim Wenders. The Sub-
mergence is a very emotional movie
with the cast of James McAvoy and Alicia
Vikander. The film depicts a story of un-
expected love between two very rational
people, biomathematician working on a
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non-cinematographical  ap-

proach towards making mov-
ies chose to adapt a Czech
drama Pictures from the In-
sects” Life, written by Broth-
ers Capek into a black com-
edy with a structure of the
half-animated movie and half

a motion picture. Another pre-

miere, but rather a pre-pre-
miere, as the official screen-
ings will begin now in May, was
that of a movie about Miroslav
Valek, Slovak poet and Minis-
ter of Culture, around whom a
strong controversyhas always
been stirred up. This movie
provides a complex look at
Valek as a politician, poet and
husband and tries to bring
more light into a problematic
issue, whether he was sub-
jected to a Communist regime
or remained morally unaffect-
ed and pure and accepted the
function only to be helpful to

wwv_v.kamdomesta}‘

deep sea diving project, and an agent in
disguise as a water engineer, both previ-
ously utterly devoted to their demanding
and dangerous jobs. They are absolutely
unprepared for such an intense feeling,
neither emotionally nor practically in
their lives. But once they acquire liking
for each other, nothing and no-one can
threaten it. Not even life-threatening
perils of their occupations. On the con-
trary, it even strengthens their mutual
dependence.

Febiofest was also an opportunity to see
the premiere of the last movie of Czech
surrealist Jan Svankmajer, called Insect.
Svankmajer, who is known for his rathera

those without protection in
cultural Socialist world and
provided them a partial cre-
ative liberty.

What | definitely recommend seeing is
The Florida Project, an American inde-
pendent low-budget movie directed by
Sean Baker, a 40-year-old director and
screenwriter from New York. The movie
is named after the temporary name for
the Walt Disney Worlds Resort in Or-
lando, Florida, during its developmen-
tal process in the 60s. An enormous,
colourful symbol and a celebration of
the American consumerist culture, is
not a story about those wealthy Amer-
icans living the American dream with a
permanent smile on their face and per-
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fectly created illusion of happiness and
success around them, but in which real
emotions and values are exchanged for
artificiality and shallowness.

On the contrary, it is a story of those
without means to purchase their own
property, struggling each week to get
enough money to buy food and not to
get thrown out of their budget motels.
And still, the feeling of hope, the on-go-
ing progress and human endurance can
be sensed from these people, no mat-
ter how self-destructive might some of
their natures be or how irresponsibly
they sometimes act. The story of this
movie is set in one of those motels and

FIND YOUR KINGDOM

follows the adventures of a six-year-old
Moonie and her friends, with whom they
are creating their own "Magical Kingdom”
with the time period stretched over one
summer. Her mother Halley, played by
Bria Vinaite, who has caught Baker’s at-
tention by her life story on Instagram,
is still a girl apparently not prepared
for parenthood, with whom Moonie has
a relationship more of that of a friend
than that of a mother.

In order to earn money easily and fast-
ly, she gets tangled up in various ways
of purchasing money among which
is even prostitution. Performances of
Vinaite and Brooklyn Prince, little six-
year-old Moonie, are outstanding
for their sincerity and accuracy,
picturing precisely the realness
of their characters. However, the
most remarkable performance is
that of Willem Dafoe, nominated
by British BAFTA, Golden Globes
and Academy Awards, in the role
of Bobby, father-like maintenance
man and manager of all purple
budget motel, the same wherein
Halley is living. Bobby nurtures all
the residents as one bigfamily and
tries to lead them, help them and
resolves all the problems justly.
What | also found pleasing about
the movie was its camera work, as
the scenes of landscape and Flo-
ridian pastel coloured buildings
were all beautifully filmed with a
great sense of picturesqueness in
them.

Spracoval Viktor Chladnuch
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Movie
Ready Player One

najnovsom filme od Stevena Spielberga, ktory
bol natoceny podla rovhomennej knihy, je divak
vtiahnuty do deja takmer okamzite. Odohrava
sa v nedalekej budicnosti — v roku 2045, kedy
sa cely svet ocita na pokraji kolapsu a jedinym tocis-
kom vsetkych ludi je virtualna realita nazvana OASIS.
Ked vsak jej tvorca, vystredny bilionar James Halliday
umrie, rozhodne sa odkazat cely svoj astronomicky ma-
jetok tomu cloveku, ¢o rozlisti vsetky Sifry, ktoré umi-
estnil do OASIS-u. A tak sa aj hlavny hrdina ocita vo vire
udalosti, ktoré ho vrhaji do nevidanych dobrodruzsti-
ev, ale aj do velkého nebezpecenstva. Prijemnym prek-
vapenim filmu je, Ze vas zaujme, aj ked nie ste fanisikom fantasy filmov, a takisto
az neprijemne predstavuje to, ako moZe nas svet v budicnosti skoncit. Tento film
rozhodne odporicam kaZzdému, kto ma rad davku napatia a aspon trochu akcie.

Tomas KosSarek

Theatre
FRIDA - Malovat a milovat

Hoci som tento muzikal videla uz davnejsie,
patri medzi moj najoblibenejsi umelecky zazi-
tok. Muzikal sa odohraval v TEATRO Wuesten-
rot v Bratislave. Bol zamerany na Zivot jednej
z najsilnejSich a najodvaznejsich maliarok
20.storocia Fridy Kahlo. Pribeh uz asi vsetci
doverne pozname, o sa mi vsak mimoriadne
pacilo, bola hudba spracovana priamo pre ten- 0. At
to muzikal, dynamizujica kazdé vyznamné ob- MMOVATAMIFUVAT mm TOPAIT A4D LOVE
dobie jej strastiplného Zivota. Zivy orchester a
Spickovi tanecnici vygradovali moj zazitok. Scé-
na bola sice malicka, no pri neustale meniacich sa hercoch ste mali pocit, Ze je ne-
konecne obrovska. Velmi sa mi pacilo vyuzitie len dvoch rekvizit- postele a stojanu
na obraz, ktoré dokonale spojili s kazdou scénou a nechali tym volny priestor vasej
fantazii. V hlavnej Glohe sa predstavila, musim priznat, pre mna Gplne neznama
Katarina Ivankova, ktor(i som si ihned zamilovala a ako Diego Riviera vystlpil Tomas
Palonder. Nidza o krasne mexické farebné sukne, kvety a koralky, tak vyznaéne mi-

lované Fridou, neprichadzala do Gvahy. Patricia Patiova
datricia Fatiova
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Series
New Girl (2011 - 2018)

want to use this space to pay a tribute to one of the
best sitcoms I've ever seen, even much so as the final
season is slowly approaching its end. It proves that a
good comedy can be done without silly laughs in the
background, stereotypical characters and predictable
jokes.
The storyline starts with Jess (played by Zoey Deschanel),
who'’s moving into an appartement in LA with 3 other guys.
Their “living together” guarantees to make many problems between them. More so
as their personalities vary. Even though the concept seems to be simple, it has still
been attracting millions of people to watch it thoughout the years.
New Girl's style of humour can be often desribed as absurd and surprising, some-
times even dark. As it goes with most of the sitcoms, even this one doesn’t have
to be watched chronologically, but not doing so would surely deprive you of many
inside jokes used.
It's one of the few TV series which are truly getting better with every episode. My
most favourite characters are Jess and Schmidt, because they are relatable to me

and | would recommend everyone watch it before it's gone. . A 2
y $ Lucia Magathova

Book
Dve sestry - Asne Steierstad

ve sestry, tak znie nazov pribehu o dvoch
povodom somalskych dievcatach, ktoré vyme-
nia Zivot v Norsku za odchod do Syrie v mene
islamu. U7 v diele Jeden z nas Asne Steierstad
ukazuje, ako perfektne vie prerozpravat pribeh posk-
ladany z kiskov vypovedi, zo statusov na Facebooku
Ci z Twitteru, ako dokonalo dokaze udalosti spojit tak,
aby citatelovi podala autentické svedectvo.
Pomocou nacretia do detstva dievcat zistujeme, ako
sa radikalizovali, a nie je to prijemné citanie. AZ tak-
mer chcete kricat, nech to nerobia, presne ako pri
pozerani hororu. Ale pribeh pokracuje opacne, ako by
sme chceli. NajdesivejSie je uvedomenie si jeho skutocnosti, i zistenia o osude ich
otca a o dopade odchodu sestier na celd rodinu.
Co ocefujem najviac, si fakty o Syrii, ktoré sa podarilo do knihy dostat celkom
nenasilnym sposobom, takze dokonale zapadli do celého pribehu. Dve sestry pona-
kaju pohlad nielen do radikalizacie mladych, ale aj do historie, do povodu konfliktov
v Syrii, do Zivota Zien, ktoré sa rozhodli odist a zasvatit Zivot vojne po boku IS. Je to
silna vec, nie prave rychlo stravitelna jednohubka na dovolenku k moru, ale poriad-

na vecera, ktor( budem travit este dlho. Kamila Kvasnicova

e

61



CESTOVANIE

Music

Shawn Mendes- In My Blood

si nik by nepovedal, Ze piesen
zacinajica sa slovami “Help
me”, bude prave recept na liecCe-
nie depky. Zdanie vsak klame a
prave v pripade In my blood od Shaw-
na Mendesa to tak naozaj je. Po dlhom
odmlcani sa tak méZzeme tesit z hudob-
nej novinky z jeho nového albumu, ktory
vychadza uz 25. maja 2018. Toto hudobné prekvapenie Gplne vybocuje z predoslej
tvorby jej autora a prichadza s novym rockovym, ba az hymnickym zvukom, scho-
pnym vypredavat arény po celom svete. “I was like, | wanna make a Kings of Leon
record” tvrdi Mendes. Tento jeho ciel sa mu naozaj podarilo dosiahnut.
Zvucny refrén sa dokaze dotknit milionov sfdc, ¢i uz rockovych, alebo tych roman-
tickejsich. In my blood je jednou z piesni, pri ktorej si ¢lovek vychutna nielen skvely
zvuk, ale ma moznost sa ponorit aj do slov piesne. Text je uz pri prvom pocuti velmi
Uprimny a osobny, ¢im sa prihovara Sirokému obecenstvu. Ved kto uz dnes nema
rad Gprimnost? Spoved autora svojou autentickostou odhaluje chvile, ked je clovek
najviac zranitelny, a tak nam ponuka vidiet spevakovo vnitro aj v inom svetle. V
piesni sa nam zveruje so svojimi skiisenostami s prekonavanim depresii, samoty,
Uzkosti a rovnako motivuje ostatnych nevzdavat sa. Ako sam spieva, “it isn't in my
blood”. Verim, Ze v dnesnej temnej dobe dokazZe tato piesen prinest svetlo mnohym

pinterest.com

stratenym dusSiam tapajicim v tme.

Monika Serekova

PROBLEMY V OBLAKOCH

BASAC to je druh cestovatelsky,

dobrodruzny. Clenom tejto ko-

munity nestaci cestovat len cez

leto, za spoznavanim vyrazia
aj pocas treskiicej zimy alebo v case,
ked sa obdobia striedaji. Niektori jed-
inci cestuji za kultdrou, ini za nonym
Zivotom alebo za pracou. No vjednom si
vSetci rovnaki - cestovanie ich vSetkych
bavi a neradi by sa ho vzdali. Je to jedna
z veci, pri ktorych clovek citi, Ze si Zivot
uziva naplno. Aj ked sa sem-tam nejaka
chyba prihodi...

Neraz sa urcite aj vam stalo, Ze ste osta-
li niekde visiet a nevedeli ste, ako dlho
tam este pobudnete. Sediet 5-6 hodin na
letisku sa predsa nikomu nechce - viem
to z vlastnej skiisenosti.

UZival som si nadhernt dovolenku pri
Cervenom mori v Egypte. S poslednym
dnom prisiel aj ¢as na neoblibené veci
- balenie a s tym spojené stresy. Nie je
veru prijemné, ked nechcete zabudnit v
trezore pas a pri tom aj stihnit svoj au-
tobus na letisko. Pri tomto zhone som sa
predsa chcel eSte raz oklipat v mori a po-
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riadne si uzit vSetky sluz-
by, ktoré hotel ponikal.
Vo vire pripravhom som
uz vobec nemyslel na to,
ze by sa nieco mohlo po-
kazit.

A v tom - meska let.
Nezostava iné, len si na
letisku sadnat, kapit bag-
etu a vodu, pretoze vsetko
vam uz stihli vyhodit do
kosa z bezpecnostnych
dovodov. Pre nas Studen-
tov je kazdy jeden cent
velmi dolezity a minat
peniaze na zbytocnosti nas nebavi. Tak
pre¢o by sme aj mali? Pokojne si jedlo
aj vodu na letisku kipte, ale pozadujte
peniaze za ne naspat - ja vam poradim,
ako na to.

Aby ste peniaze aj za takéto ,banality”
ziskali spat, musite splnit niekolko pod-
mienok. Prva a najhlavnejsia je, ze vas
let musi mat meskanie viac ako 3 hodiny.
Davajte si pozor aj na to, aby sa let tykal
Europskej Gnie, respektive, aby lietadlo
vzlietlo alebo pristalo na Uzemi EU. Ak
toto let spliia, tak ste jeden z tych Stast-
nych, ktori postupuji na dalSiu Groven.
Ta sa tyka otazky: ,Na kolko eur mam

vlastne narok?” V prvom rade si treba
pozriet, akd dlhi trasu ste mali preletiet,
pretoze prave podla nej sa vypocitava
vyska odSkodného. Ako- nahle preletite
vzdialenost do 1500 km, mate narok na
250€, Co je celkom fajn, pretoze sa to
vztahuje na lety tykajice sa Anglicka,
Nemecka a ostatnych okolitych Statov.
Druha vzdialenost je od 1500 km do 3500
km, kedy mate narok na odSkodnenie vo
vysSke 400€, no a ak sa nahodou dostan-
ete aj nad hranicu 3500km, potom mate
narok na perfektn sumu 600¢€.

Ked si to tak zratate, dokaze to poko-
jne zaplatit aj celld dovolenku v Egypte.
Verim, Ze odteraz sa vam bude omnoho
lepSie sediet a cakat par hodin na leti-
sku. Ved kto by si neodsedel tri hodiny
za 600€7?

Ak vas postihne prave tato neprijem-
nost, tak na nasledujiicej stranke na-
jdete vsSetky pokyny aj s tlaCivami:
http://europa.eu/youreurope/citi-
zens/index_sk.htm.

Ak sa vam nebude letecka spolocnost
ozyvat ( ako mne ), skiste tieZ stranku:
https://pripady.vasenaroky.sk

Jakub Abraham

63



MODA

TY ESTE NENAKUPUJES V SEKACOCH?
DOVOL"” MI VYSVETLIT TI, PRECO BY
S| TAK MAL ZACAT ROBIT.

harity, thrift alebo second hand
shops sa dnes daju najst takmer
v kazdom kite Slovenska. Ich
hlavnou dlohou je zrecyklovat
pouzité, no stale kvalitné a nositelné
oblecenie, a tak teda znizit odpad tvo-
riaci sa ludskou cinnostou. A to nie je
jediny sposob, akym sekace pozitivne
prispievajid k zachrane nasej planéty.
Ako uz vyplyva z nazvu ,charity shop®
mnohé sekace venujl svoje zisky charite.
Skvelym prikladom, ktory najdeme aj
v slovenskych uliciach, je Humana, ob-
chod s tovarom z druhej ruky, napojeny
na medzinarodna siet Humana People to
People s Gcelom darovat zisk rozvojovym
krajinam.
NavySe, nakupovanie v sekacoch ma
vyhody aj pre tvoju penazenku. Akiste
uz vies, pouzité oblecenie sa da kapit
za mimoriadne nizke ceny. To nevylucu-
je ani znackové oblecenie, ktoré sa pri
troche stastia da najst v tych lepsich
sekacoch. Aj nase Sucany sa mozu pysit
Outlet galériou v priemyselnej zone, kde
sa da nakupit tovar z Anglicka s cenami
urCenymi nie na kusy, ale na celkovi
vahu nakupu. A prave teraz sa najvi-
ac oplati kupovat lahké koSele a letné
tricka!
Ak ti nezalezi na znacke, cakaji na
teba stovky vesSiakov s originalnym
obleCenim, ktoré uz dnes v obycajnych
obchodoch lahko nenajdes. Vybrat by
si vedel kazdy, komu nevadi stravit aj
hodiny v prehrabovani sa preplnenych

obchodov. Sekace ponikaja Sirokd Ska-
lu oblecenia od retro Ci vintage Stylu az
po dnesnld maodu. Jednoducho, je to per-
fektny sposob, ako dodat svojmu outfitu
unikatnost.

Samozrejme, existuje aj mnoho in-
ych moznosti, ako zrecyklovat pouzité
obleCenie a ziskat originalne kuasky.
Jednym z nich je napriklad nosenie zd-
edeného oblecenia po inych rodinnych
prislusnikoch alebo aj prostrednictvom
nasho Gbazaru. A pri Stipke vynalie-
zavosti sa zo starych kusov latky mozu
stat jedinecné kiasky hodné modneho
navrharstva. Kreativite sa predsa medze
neklada.

Na ghasackych chodbach si si uz urcite
vSimol mnoho takychto nadSencov. A
tak som poziadala z kazdého rocnika
jednu osobu, aby s nami podelila o svoj
oblibeny sekacovy outfit a porozprava-
la nam, preco preferuje nakupovanie v
sekacoch.

Carmel Hanulova - Y1

Casto zavitam do obchodov tohto typu s
oCakavanim, ze najdem kisok, ktory mi
vyrazi dych a ktory je mozno starsi ako
jal Je pravda, Ze v sekacoch sa na vas
oblecenie veselo neusmieva z dokonalo
upratanych veSiakov a stojanov. Riadim
sa intuiciou a po mindtach hrabania sa
povacsine dostavi ten pocit zadostucine-
nia, ked objavim dychvyrazajici kiasok.
Caro sekacov som okisila uz ako mala,
moja mamina tam casto chodievala a ja
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som bola jej sprievod. Musim priznat,
Zze vtedy som bola celkom zmatena a
nechapala som, preco je kazdy odev iny,
preco nenajdem dva rovnaké kisky. Mo-
jim najoblibenejSim kiskom z obchodu
z druhej ruky je kabat/koZuch (na fotke).
Kipila som ho v jeden februarovy pia-
tok - den pred UK tripom. Tento kabat
ma zachranil. Bola som celkom z(fala,
pretoze som nevedela, aky kabat si do
UK beriem, aby vyhovoval ich typickému
pocasiu. Sadol mi ako uliaty - bol do-
statoCne hruby a aj strih mi vyhovoval.
Spokojne som s nim presla celé Anglicko
a ni¢ sa mu nestalo! Pri srdci ma navyse
hrial fakt, Ze jeho cena sa rovna asi tak
trom cokoladovym croissantom v nasom
milovanom bufete! Tato kiipa ma utvrdi-
la v tom, aké krasne a tajuplné second-
handy su!

*eSte k outfitu: kabat secondhand/orig-
inal h&m, nohavice od mojho ocina,
Ciapku mi uSila mamina - 100% recycled

Denca Liskova - Y2

Na sekacoch sa mi asi najviac paci orig-
inalita kdskov, ktoré sa tam dajd najst,
aj ked aj ta cena (hlavne pocas vypreda-
jov) dokaze potesit. Viem, ze vacsina ludi
nakupujicich v takychto predajniach do
nich zbladila z ekologickych alebo fi-
nancnych dovodov, ale jaidem hlavne po
nezvycajnosti odevov, ktoré sa tam daju
najst; ako si asi vela ludi stretavajicich
ma na chodbach vsimlo, v obliekaniidem
totizto po kreativite a presnom opa-
ku tuctovosti. V niektorych sekacovych
nalezoch dokonca ani nemusim vidiet
moznost okamzitého nosenia, mojej
inner kreativnej krajcirke Gplne staci
zbadat potencial v kisku, ktory najdem,
aby som si ho kapila - napriklad tie
volné rifle, o som si vybrala ako ukazku
k tomuto clanku a ¢o su zaroven mo-
mentalne mojimi oblibenymi nohavica-
mi, mali povodne razporok az niekde pri
kolenach, ale noznice aihla s nitou z nich
spravili Cosi takéto (a na dovazok stali
iba 1€). S Cistym svedomim teda mozem
rozSirovanie Satnika prostrednictvom
secondhandov odporucit nielen [udom
dbajlicim na neplytvanie oblecenim, ale
aj dalsim kreativnym dusiam, ktoré sa,
podobne ako ja, neklpu v peniazoch.
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Tereza Dadova - Y3

Nakupovat v sekacoch som zacala asi
pred rokom a aktualne oblecenie zo
sekaca tvori tristvrte mojho Satnika. K
sekacom ma viedla hlavne laska k nasej
planéte, kedZe vyroba nového oblecenia
znacne znecistuje zivotné prostredie, ne-
hovoriac o tom, kolko ton nepouzitého
oblecenia sa rocne vyhodi. NeSetri to
vSak len nase Zivotné prostredie, ale aj
penazenku. Moj oblibeny sekac je Hu-
mana, ktory sa teraz da najst skoro v
kazdom vacSom meste. Osobne tam na-
jradSej chodievam par dni pred pricho-
dom novej kolekcie, ked maji vsetko za
par eur. Moja rada je uz velmi obohrata,
ale naozaj funguje. KIic€ je v doslednom
prejdeni kazdého vesiaka, ktory tam visi,
Stoji to sice vela ¢asu a namahy, ale na-
koniec mate okrem svalovice na rukach
aj pekné veci za naozaj malo penazi.
Moj oblibeny Glovok zatial si pravde-
podobne zelené GAP nohavice za dve
eura.

Andrej Jurga - Y4

Co mam na sekacoch najrad3ej? Je toho
vela. V prvom rade cena. V sekaci kapis
cely Satnik za cenu koSele v H&M. Po-
tom je to kvalita veci, ktoré predavaji v
porovnani s cenou. VZzdy sa usmievam,
ked sa pozriem na Exclusive Selection
so znackami ako Fila, ked ja odchadzam
v ruke s oblekom za 1000€, ktory stal
14€. A v neposlednom rade to sl ing,
starSie strihy oblecenia a ich vzhlad. Nie
som fantsikom dnesnej skinny mody a
jej vzhladu, a tieZ si ju ani kvoli svojej
postave nedokazem obliect. Najorig-
inalnejsi kasok, ktory vlastnim, by asi
bol Navy Pea Coat, ktory patril vojakovi
s menom Walker. Kiipil som ho na eBay a
u krajcirky dal prisposobit na seba. A na-
joblibenejsi kiisok je asi moje prvé sako,
brown tweed sport coat by Ralph Lauren.
Mam k nemu urcité puto.
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Ali Bednarikova -Y5
NajradSej mam na nakupovani
v sekacoch prekvapenia! Nie je
nad to najst pocas znudeného
wyletu do sekaca kisok, ktory
prave  potrebujem/hladam.
(Hlavne ak to sU conversy za
12 eur objavené par minat
pred odchodom vlaku na kon-
cert.) Okrem toho je nakupo-
vanie v sekacoch ovela eko-
logickejsie ako rabovanie fast
fashion retazcov, ale o tom
asi ani netreba hovorit. Dlho
som rozmyslala nad tym, aky
je moj najoblibenejsi kisok.
Mam ich vela a zvycajne sa
mi spajaji s nejakou peknou
spomienkou, preto ich rada
nosim. Napriklad Cierne Saty
so Spagetovymi ramienkami,
bez ktorych si uz dnes neviem
predstavit leto aj preto, lebo
som v nich minulé leto doslova Zila.
Alebo moj storocny dedkovsky sveter z
panskej sekcie v sekaci, ktory som na pol
roka stratila a nevedela som, ¢o robit.
Vela oblibenych veci mam z maminej
skrine, od starej mamy alebo od mojej
lokalnej dealerky "nechceného" pekného
oblecenia, ktoré kazdy rok pretrieduje a
posunie mne. To potom pretriedim aj ja
a posuniem znovu dalej, kym si najde
svojho majitela. Oh a Vinted.cz!

Tipy od Andreja

Mam 4 hlavné tipy:

1. Maj plan - vyhadz si vsetky zbytocnos-
ti, roztrhané, malé veci zo Satnika a sprav
si zoznam toho, Co potrebujes.

2. Poznaj kvalitu - ked'vieS spoznat kval-
itné veci, usetri ti to cas, peniaze a naj-
dolezitejsie, pohodlie pri noseni. Kvalit-

né veci si jednoducho lepsie.

3. Navstevuj pravidelne - vacsina toho,
¢o v sekaci najdes, si vytahané svetre
po kolena alebo dedkove trojgombikové
saka, ktoré uz davno mali ist do vecnych
lovisk. Preto potrebujes chodit pravi-
delne, aby si nasiel td ihlu v kope sena.
(Najlepsie hned, ako maji novy tovar, a
potom zase na konci, ked s najvacsie
zlavy.)

4, Vid potencial - toto je to najdolezite-
jSie. Len malokedy sa mi stalo, Ze som v
sekaci nasiel nieco, o mi sedelo doko-
nale. Takmer vZzdy som to musel zaniest
krajcirke, aby mi ten nalez zizZila, skratila
alebo rozsirila. Keby som v tych kisok
nevidel potencial, moc by som toho
nenasiel.

Spracovala Veronika Bajnokova
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