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Editorial
s

Mam rada miesta, kde sa slova pred-
biehaju a prekrikuju. Kazdé z nich
tazi byt precitané. Slova, ktoré ti-
cho vyslovuju tarchu reality, slova,
ktoré chca vykuzlit tsmev, alebo
asponl jeho néaznak. Slova, ktoré
vyslovia tolko, hoc si nemé, slova,
ktoré zaznu ziarovku idey, ¢i otvoria
dvere, ktoré sme doteraz nevideli.
Slova.

Jeden pribeh, kolko slov...? Zopar
a 61 milibn? Za kazdym slovom je
¢lovek, za kazdym ¢lovekom pribeh.
Pribeh poskladany tak komplexne,

Ze kazdy dielik, dokonca aj ten na- .,L«‘:*

jmensi, ma vlastny vyznam, hod-
notu a ulohu. Mna prave tieto na-
jmenSie dieliky najviac fascinuja.
St to nendpadné momenty, tiché
radosti a zrnka kazdodennosti, ktoré
nam dochucuju zaneprazdnené dni.
Su presne také, ako slovs - nemé
a tiché, no povzbudivé a silné, bez
ktorych by bol zivot ako kuraci vy-
var bez kosti. Su to malé fragmety a
utrzky, ktoré nam poSepky formuju
dni, po Spi¢kach menia svet. Obcas
nam ponuknu mudrosti hodné zlata,
a obCas to nie su uplne priekopnicke
zivotné lekcie, ktoré by sme si vyte-
sali do kamena, ale ved aj také treba.
Aj toto vydanie je ako taky pravy
kuraci vyvar s tou ,najkostivejSou“
kostou. Stranky tohto Karisu zach-
ytavaju pribehy, momenty, rado-
sti aj starosti GBAS-ackych dusi, v
ktorych sa aj vy sami mozZno naj-
dete. Zachytavaju mali¢kosti, ktoré
prezradia viac nez velké texty, ktoré
ndm vkladaji mudrost do vrecka.
Tak smelo otvorte vSetky keSene,
a nechajte sa uniest mudrymi, ¢i
milymi riadkami Karisu :).

Sara Fukasova, IV.B

Editorial

Aké muidrosti som sa nauéila z pos-
lednyeh tyZdiov ja?

- neodkladaj nahlasovanie obedov na
poslednu chvilu, inak za to zaplati§
namosurenymi muzikantmi v zalud-

- mat| posledné slovo striebro, mat
predppsledné slovo zlato

- derivacia In(x) je 1/x
(toto si do kamena radSej necham

step at a time

- kto |sa pyta, ten ma dvakrat viac
otazok ako predtym




SucCianska reportaz

Co si onas
myslia
Sucanci?

Zamy#§lali ste sa niekedy nad tym,
ako nas vnimaja prave ti l'udia, okolo
ktorych prechadzame kazdy den bez
toho, aby sme o nich nie€o vedeli?
Tiudia, ktori nas potichu sleduja rést
a pocuju nas kazdé piatkové rano,
ked sa oveSani taSkami teperime
do Skoly v sprievode hluénych plas-
tovych koliesok kufra? Tato zahada
bola vyrieSend v den, ked sme sa
obyvatelov Suéian spytali otazku,
ktoréd nas trapi od nepaméti: ,,Ako
vnimate GBAS-akov?”

nnon

—————— ' ked sa zrazu majitelka s nostal-

Nasu zdlhavi cestu sme zadali u
pani cukrarky. Vona cukrovych do-
brét v tomto podniku je uréite znama,
mnohym Studentom, ktori prave tu
trévia svoj volny ¢as. Pani cukrar-
ka néas hned spoznala ako Studentov
gymnazia. Tvrdi, ze Studenti jej ne-
prekézaja, hlavne ked jej robime trz-
bu. Mnohi vS§ak nevedia, Ze tato pani
nam dodava koldCe priamo na nasSu
Garden party.

Dalsou zastavkou bola Orea, ktora je
samozrejmou volbou kazdého hlad-
ného studenta. Prvy dojem nas vSak
zaskoCil, kedze nés privitala celkom
réazna pani.

,,Chodia, ku vam nasi Studenti Gas-
t0?”

,,Nie, nechodia.”

Tato odpoved bola prekvapivé.
Uz sme si mysleli, ze sa otoCime,

giou rozrozpravala o
‘D. predoSlych  gen-
eraciach: ,,Pre-

nuo U dosla gen-

ﬂ nnno l eracia si aj
I popila, ale vy

nnn n ste uz slusSne-

B j8i.”  Pove-
Y dala nadm, Ze

rozumie nasej
finanénej



Sucianska reportaz

V.

situécii, ale stale si praje, aby sme sa
v tejto restaurdcii stretdvali Gaste-
j8ie.

Posledny podnik, ktory sme navstivi-
i je GBAS-acky hotspot Pod lipou.
Prave na tomto mieste sa utuZuje
GBAS-acka komunita. Pri ¢apovanej
kofole, samozrejme. Pani majitel-
ka mé na nas velmi neutrilny
pohlad, ale odkazuje, Ze jej mizna
pohariky. Casto ich nachddza v
stave nezvratnom.

Potom sme sa presunuli k oby-
vatelom samotnym. Bol to boj.
Vela, zvoneni zostalo bez odozvy,
ale nakoniec sa predsa len niekto
zlutoval. Bol to pdn v dome pri-
amo oproti Skole. Pred tym, ako
nas pozdravil on sdm, nas privital
jeho psik, ktorému sme zjavne ne-
boli velmi sympatické.

Pan nam namiesto jednoznacnej

|
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odpovede venoval svedectvo a zo-
par rad do zivota: ,,Ste mudri a
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Sucéianska reportaz

Zamy§slali ste sa niekedy nad tym,
ako nas vnimaji prave ti ludia,
okolo ktorych prechadzame kazdy
denl bez toho, aby sme o nich niec¢o
vedeli? Tudia, ktori nas potichu
sleduju rast a poCuju nas kazdé pi-
atkové rano, ked sa ovesani taska-
mi teperime do §koly v sprievode
hluénych plastovych koliesok ku-
fra? Tato zahada bola vyrieSens
v den, ked sme sa obyvatelov
Sucian spytali otazku, ktora nas
tréapi od nepaméti: ,,Ako vnimate
GBAS-akov?”

Nadu zdihavi cestu sme zadali u
pani cukrarky. Vona cukrovych
dobrdt v tomto podniku je urcite
znama mnohym Studentom, ktori
prave tu travia svoj volny cas.
Pani cukrarka nas hned spoznala
ako §tudentov gymnazia. Tvrdi, ze
Studenti jej neprekazaju, hlavne
~ ked jej robime trzbu. Mnohi vSak
nevedia, Ze tdto pani namdoda-
va kolacée priamo na nasu Garden
party.

Dalsou zastavkou bola Orea, ktora
je samozrejmou volbou kazdého
hladného S§tudenta. Prvy dojem
nas vsak zaskocil,

kedZze nés

-

privitala om razna pani.
,,Chodia ku vam nasi Studenti Cas-
to?”

,,Nie, nechodia.”

Tato odpoved bola prekvapiva. Uz
sme si mysleli, Ze sa oto¢ime, ked sa
zrazu majitelka s nostalgiou rozroz-
pravala o predoSlych generaciach:
,,Predosla generacia si aj popila, ale
ste uz slusnejsi.” Povedala nam,
Ze umie nasej financénej situacii,

ale stale si praje, aby sme sa v tejto .

redtauracii stretava,

Posledny podnik, ktory sme navstivi-
li je GBAS-acky hotspot Pod lipou.
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Ako sa (ne)robi Karis?

Dobre, dobre, viem, Ze sa nikto
nepytal, ale éo uz. Som uz raz taka,
Ze vam to aj tak poviem.

Celé toto blaznovstvo zaéina vSade,
| kde si len pomyslite. V Satni, vo
| vlaku, v spanku, v sprche. Napady
si v mojej hlave poletuju ako balény,
ale len niektoré si Spagatikom k sebe

zvySné mi tam smutne vyckavaju
dodnes. Ob¢as mi to nejak nemysli. Aj
Uctovnik, ktory nikdy v zivote nevidel
nié iné ako tabulky a desatinné ¢isla,

tak to u kreativcov jednoducho byva.

dokondovat moje vety, ale aj doplfiat
napady.

ipod’me to dat dokopy.” A tak

Sy AT ) A i e

hitame, vymySlame, hutame a

pritiahnem. Legenda hovori, Ze tie!

by niekedy viac zahviezdil ako ja. Ale |
Postupne sa mi plni zoznam, ktory je !

Castokrat len poloviény, a tak dafam, i
Ze sa najde niekto, kto bude nielen |

| £ KEICTANNE
| crrrn. ,,Ano, Sari?” ,,Cau, Vanes, * S

AN

znova vymyslame. Hotovo. Ci?
' Neviem, v&¢Sina sa aj tak pomeni.
Po dvoch tyzdnoch, kedy aktivne
ignorujeme nasSe povinnosti, si s
redakciou rozdelime Ulohy. Prave
| vtedy zacina to pravé Sialenstvo,
- najmé v mojej hlave. Hento, tam,
k to, aha, eSte predtym toto,
az potom toto. Pros-
te ako Talian. Moja
# poloviéne introvertna
{ dusa v tomto Stadiu
zluto-
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Ako sa (ne)robi Karis?

T
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b

vanie, pretoZe musim kontaktovat

tak sedemsto ludi. Prehdanam, ale
I swear, this is what it feels like. |

PiSem, éakam, piSem, piSem, cakam.
V priemere, jeden ¢lanok ma na sve-

domi 13 mojich Sedin a & vrasky. Ak |

v piataku budem vyzerat ako stare-

na, budete vediet, kde je pes zako- |

pany.

Niekde v tomto Case prichadza ch- [
vila, kedy stanoveny deadline stré- |
ca Caro, ktoré nikdy ani nemal. Ten |.

pévodny je patkrat prepisany, ale
kto sme my, aby sme ho sudili. Ved

kazdy je nejaky. Zatial, 6o sa patkrat |-

prepisuje, ja stihnem Bkrat zabud-
nut, Ze aj ja by som mala pisat moje
¢lanky; ocino mi nezabudne p&atx pri-

pomenut, Zze stale rieSim len Karis |

a mala by som sa uéit; a popritom
stihnem B5x prehodnotit svoj Zivot,

i ™
e

\
lebo preco nie...napokon, je stvrtok.

Nastastie, hned po tom mnasledu-
je uvedomenie, ze chaos je odjakzi-
va moj pracovny Styl, v ktorom sa
vyznam lepSie ako v susede. VSetko
je fajn. PoSlem c¢lanky mamine a p.
Kolcunovi na opravu, stiahnem zno-
va, zmenim font, nastavim velkost,
ulozim. Teams, nahrat, hotovo.

Koniec obsahovej Gasti.

l
Tu sa zdéa, Ze moja robota konéi,
ale hahaha. Nie. Nagtastie, graficky
vezmu ¢lanky z mojich pliec a ja |
koneéne moZzem spavat. Nasledu- |
je etapa, ktorej uplne nerozumi-!
em. Graficky si grafikuju, obcas Vv |
skupine rieSia veci pripominajice
kvantovi fyziku, a teda niego, o je |
pre mna len ,,bla bla bla”, hoci sa
snazim rozumiet. Otravné Sediny
uz mataja aj ich, a ja pri pohlade
na InDesign v duchu da,kujeml

B ¥4 Tt



Ako sa (ne)robi Karis?

rodiéom, ze ma radsej dali na hudob-
nu ako vytvarnda.

Kym graficky potia krv, ja dohanam
to, na Co sa zabudlo. Fotky? Vzdy
nejakd chyba. Ale Mima always
saves the day. Merci, Mima. N4zov?
Prehodeny. Keby bol napisany do-
bre, asi by mu ubudlo z prsta...
Poradie ¢lankov? Zmizlo v C¢iernej
diere zvanej Teams. A tak dalej, a
tak dalej. Ked sme uz vsetky Sedivé,
nastava ¢as na findlnu kontrolu. Pri
tej ndm pre istotu vypadnu vSetky
vlasy, ale aspon uZz nie sme Sedivé.
Nastava ticho pred burkou. Finalne
PDFko uz putuje pani Kamposovej na
mail, zatial ¢o my otvarame (pomy-
| selnt) flagu. No a potom, moji mili,
prichadza ta najlepSia spréava od p.
Kamposovej: ,,Karisy prislil”

Juchd juchu, aj ked...zatial iba v

duchu, pretoze ¢o ak po predavani
zistime, Ze nasSe néklady su vécSie
ako profit? (Ak toto Gita pani Kam-
posova - viem, viem, ZRPS néds v ta-
kom pripade zachrani, ale ja by som
chcela, Karisa vychovat ako samo-
statného a svojpomocného obéana).

Nastédva predavanie. A tak preda-
vame, ratame, presviedCame,
ratame. Na konci nas potesi kalku-
laC¢ka oznamujuca, Ze profit vyhral.
WOOHOO!

Zo 8koly sa vraciam s Usmevom na
tvari. V piatok zbalim veci, sadnem
do vlaku a zatvorim o€l mysliac
si: “may the ideas carry me away
again”.

Hoci to tak niekedy nevyzera, v sku-




Ako sa (ne)robi Karis?
= & T 1)

to¢nosti je cely tento proces aj

krasny, edukativny a napliujaci.
Keby nebol Karis, nie som ani ja. Ale
niekedy to vie byt aj poriadna osina

v zadku...
3
;"‘" Posielam srdiecko vSetkym, ktori
ﬁ su sttastou tohto vSetkého spolu so
¢ mnou <3.

Sara Fukasova, IV. B




Rozhovor s naSou influencerkou

TikTok aktudlne patri medzi jednu
z najpopularnejSich a najviac ¢Cas
pohlcujucich socidlnych sieti. (Bo-
huzial) velkd vé&cSina z nds moze
povedat, Ze je to prva vec, ktord
vidime, ked rano rozlepime oéi. Na
tejto masivnej sieti dennodenne ko-
luje obdivuhodné mnozstvo konten-
tu a videi. AvSak, malo z nas vie,
¢o sa za takou tvorbou skryva a Go
skutoéne znamena byt ,,content cre-
ator“. Prave preto sme sa rozhodli
porozprévat sa s Nikou, naSou Stu-
dentkou, ktora si na tejto socidlnej
sieti vytvorila mensSiu komunitu,

ktora nedavno prekroéila hranicu de-
sattisic sledovatelov. Zaujimalo nas,
¢o ju k tvorbe priviedlo, ako cely
proces vnima, aj aky je jej pohlad na
tuto platformu ako taku.

ide, vedela by 51 nam povedat nieco o

vojom TikToku? Aky kontent tvoris,
ako sa to celé zacalo?

Vsetko sa to zacCalo tym, Ze som sa
chcela, zviditelnit mojou hudobnou
tvorbou, GiZe som =zdielala hlavne
moje pesniéky. To sa vSak bohuzial
neujalo a kedZze som ohladom méjho
spevu velmi hanblivy ¢lovek, tak
som tie vided takmer vsetky rych-
lo zmazala. Dovolim si povedat, Ze
vycénievam z davu, ¢i v dobrom alebo
v zlom slova zmysle posidte sami,
a akonghle som zacala zdielat svo-
je outfity, alebo som rozpravala o
mojich zvlastnych zdlubach, Iudi to
zaujimalo. Niektori ma na TikToku
poznaju napriklad ako ,,to dievca,
Go vie rozpoznat odrodu jablka podla
chuti”. Nemam nejaky niche content,
postujem viac-menej Gokolvek, ¢o ma,
bavi, bez ohladu na dosahy a ¢isla.

Ked s1 zacala s postovanim,
Wsi, Ze sa z toho stane nieco ,,vacsie“

alebo iSlo vyslovene o zabavu?

O zabavu iSlo od zagiatku a je to tak
do dnesného dna. Nepovedala by
som, Ze je to teraz velké, ani ni¢
podobné, iba som nasla komunitu
Tudi, s ktorymi sa mame navza-
jom radi, piSeme si, chodime
PS spoloéne von a podobne. Ako

¢loveka, ktory nikdy nebol scho-

pny zapadnut do kolektivu, ma
welmi tesi, Ze som si koneéne nagla
priestor, kde moézem byt sama se-
bou a zdroven robit radost aj inym.

-



Rozhovor s naSou influencerkou

PretoZe prave to ma napina a chcem
v tom nadalej v Zzivote pokracovat.

o strach z reakcii Iudi v Peahte ale-|
bo jednoducho iba hanblivost. Co po-

mohlo tebe dostat sa cez ten tvodn;
strach? Mala si ho vobec?

Ja sa riadim heslom ,,to be cringe is
to be free’’, lebo ako by mdj hudob-
ny kamo§ Mishino povedal, #ZLR
(zZijeme len raz). Nemyslim si, ze je
dovod sa za svoju tvorbu hanbit pred
Iudmi z vasho okolia. Predsa len je
normélne, Zze nie kazdého bude bavit
to isté, no neznamena to, Ze by vas
za, to niekto mal/ mohol sudit. Ale
ak sa taki Iudia najdu, tak to hovori
viac o nich ako o vas.

Kedy nastal prvy moment,
povedala: “Wow, ludia toto naozaj

sleduju”?

Asi ked som prvykrat vydala video
,,8U tri hodiny rano a ja rozmyslam”,
z Goho sa dokonca stala mens§ia séria,
vzhladom na to, Ze moj sleep sched-
ule je v otrasnom stave, haha. Postla
som random tatkovsky joke, zaspala
som a rano som sa zobudila na 100
000 videni prave na tomto videu.
Vtedy som sa zasmiala, na fakte,
ze ludia, ktori sleduju moje videad o
mackach s namazanym chlebom na
chrbte, budd o par rokov riadit nasu
krajinu, hahaha.

7813 12,3 tis.  596,5 tis.

nekawl
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a Na Co Sa Ju snazis vyuzit ty*

Nemyslim si, ze v&acSina tvorcov
vyuziva, svoju platformu naplno.
Podla mna je velmi hlupe sa vyhybat
ddlezitym témam len preto, aby zos-
tal dany Glovek v pohlade internetu
neutrdlny. Vzdy, ked sa deje nieco,
za, ¢im si sama stojim, tak sa snazim
svoj dosah vyuzit. Zdielala som
rozne protesty, kriedovania, debaty.
Rozpravala som o veciach, o ktorych
sa, ini rozpravat bali. Naposledy som
napriklad preberala poruchy prijmu
potravy, ako reakciu na jeden z mo-
jich komentarov. Kopa Iudi mi pisala
ohladom S§ikany, mentdlnych prob-
1émov a podobne. Som velmi vdacna,
Ze som si vybudovala ddéveru u mo-
jich fanusikov natolko, Ze u mna
hladaju pomoc. Nikdy nepochopim
Iudi, ktorym na ich sledovateloch
nezalezi. Predsa len to su zivé osoby,
ktoré maju vlastny komplexny zivot,
nie len obycajné Eisla na obrazovke.

IAKO verni fanusi
spolupracu s Matovymi

ovia vieme, ze mas
Akciami.
Ako sa nadvézuje taka spolupraca a
ako to funguje?

Neviem, éi to takto funguje u vset-
kych, ale u mna to byva tak, ze mi
v DM’s alebo na maili pristane spra-
va od firmy, ktora so mnou ma zau-
jem spolupracovat. Pisalo mi kopec
firiem, avSak nie kazdu ponuku som
prijala. Rozhodne nikdy nebudem
propagovat nieGo, s Cim sa nes-
totozniujem. Takto to bolo napriklad s
roznymi AT student apps a podobne.
Nedostavam ziadne peniaze ze to, ze
budem tvrdit, Ze sa mi nieGo paci.
Propagujem jedine to, o sama pouzi-
vam a viem zarucit, Ze nesklame.
S Matom m&am spolupridcu uZ nie-
kolko mesiacov a musim uznat, Ze

.

Rozhovor s naSou influencerkou

sa velmi 1i§i od ostatnych. BezZne
musim formélne odpisovat na maily,
no s Matom si tykdame, dal mi jeho
¢islo a komunikuje so mnou ako s
ozajstnym ¢Elovekom a nie ako s prie-
storom na reklamu, za ¢o som velmi
vdacéné. Podla mna som ho zaujala
najms tym, aky vystredny d¢lovek
som, pretoZe on sam je na tom dost
podobne.

dobre vieme, na

oku nie je
vzdy vSetko len ruzové. Stretla si sa
Z s online hejtom? Ak ano, ako sa §

|

ym da vyrovnat a ako sa da tvori
bezpetne?

Uprimne, nestretla som sa so Ziad-
nym hejtom. SnaZim sa tvorit s
pokorou, nerobim zo seba niekoho,
kto stoji nad ostatnymi a podla mna
prave to je dovod, precéo mi ziadne
hejty nechodia. Kazdého sa snazim
navadzat na to, aby bol dobry ku
v8etkym, a vracia sa mi to. Svojich
sledovatelov beriem ako kamaratov
a aj ked sa obCas stane, Ze niekto
S0 mnou nesuhlasi, vzdy to dokazu
povedat s reSpektom, laskou a po-

13



umenim. Snazim sa vSade okolo
seba, 8irit pozitivnu energiu a verim,
Ze prave preto sa mi to aj vracia
naspét.

Dosah na sietach je velkd zodpov-
ednost. Ako som spominala, podla
mna, je velmi délezité, ako ho ludia

vyuzivaju. Rozhodne nezastdvam
ziadne nendvistné utoky na Iudi,
ktori pochybili. Kazdopadne si ani
nemyslim, Ze chyby ludi s velkym

Rozhovor s naSou influencerkou

dosahom by mali byt ignorované.
Predsa len st to INFLUENCEri a to,
ako ovplyviuja Iudi a najmé deti, je
velmi dolezité.

Jo je tvojou oblubenou vecou, k
priSla s TikTok popularitou? Co ta

naopak odradza?

Mojou najoblibenegjSou vecou je to, ze
mam kopu novych kamaratov. Skoro
v kazdom meste niekoho poznam, a
kedZe som velmi spoloéensky ¢lovek,
tak mi to robi neuveritelni radost.
Taktiez mam pocit, ze pomaham
Iudom, ktori sa mi Gasto zveruju
S0 svojimi problémami. No mdj na-
jobltbenejsi pocit je uréite, ked nie-
koho spravim Stastnym, ni¢ iné ma
tak nedokaze naplnit.

No jedna vec ma aj odradza. A
tou je velmi rozsirend sexualizéa-
cia mladych dievéat na socidlnych
sietach. Ja sa s tym vyrovnat viem,
no stava sa, zZe starSi muzi obtazuju
aj moje velmi mladé fanus§icéky. To je
vec, ktord si neviem odpustit, aj ked
ich brénim ako len viem a dokazem.
Prave kvoli tomuto som niekolkokrat
mala v pladne skonéit so socidlnymi
sietami.

No a na zaver, je este nieco, co by si

chcela zdielat s karisakmi?

Nebojte sa prejavit a nehanbite
sa, za to, aki ste. Urcite raz,
rovnako ako ja, najdete svoju
komunitu Iudi, ktori vas budd
plne chéapat, podporovat a
labit. <3

Spracovala Vanesa Sulekové, IV. A
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g » Este som nebol v Karise - klasi-

,‘/" .~ ka, ktora zahasi kazdy smé&d po

. gspoznani dalSieho pozemstana,

f . GBAS-u. Tentokrat sme to viak

., .0 trosku okorenili. V tomto vydani

“¥%  sme si posvietili na dvoch GBAS-

akov — piataka Sama a prvaka

Simona, ktorych okrem toho, Ze

*  su obaja Déckari a faktu, Ze obaja
najskor zabudli zodpovedat jednu
z otazok, spéja aj to, Ze ich osob-
nost pripomina jasny slneény letny
deni. Obaja si po chodbach vykracuju
s lsmevom na perach a iskri¢kami

~ ¥,/ v oGiach. A ¢o zvy8ok? Spéaja ich len
. charakter, alebo aj obvykla desiata,
[ Gi zoznam poznamok zo zakladky?

;)1, Pokracujte v Gitani na ziskanie

. spravnych odpovedi :).

i Co ste robili, ked ste eSte neboli v
- Karise?!

Samo: Mam pocit, Zze naozaj vietko
okrem Karisu.

,. "_ - - ..
N -4 Simon: Veru neviem, ale lepSie ne-
' - - skoro ako nikdy.
i, e ST BT R AT
- g oy p Tt
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"4 Odkial pochddzate? Ste hrdi na
9 - vaSe korene, alebo ich radsej ne-
spominate, kym sa na ne niekto
neopyta?

=y Samo: Som hrdy Kysu€an, napriek
b tomu, Ze takmer vzdy, ked sa k tomu

A . ~ €

,’v"; priznam, tak sa na mna niekto ne-
bezpetne pozrie. Som naozaj hrd;

na to, Ze som vyrastal v Povine a ak

by som mal aj moznost, tak to urcitg
nezmenim.

Simon: Som z Lysej pod Makyto
pri Puchove a vac¢sSinou to nerieSim
pokial sa ma na to niekto neopyta
To, odkial sme, nezmenime, tak td
neberiem ako nieco dolezité.

Ako by vds opisali vasi kamardti o
ako vasa mamina?

Samo: Napriek tomu, Ze som ¢astd
oznacovany ako ,,ten vysoky blondak
- “ myslim si, Ze moji kamarati by ma
. opisali ako sice nie vzdy zodpoved
f ného, ale zato milého a ustretovéhd
¢loveka. Zatial ¢o moja mama by md
opisala ako cloveka, ktory dokaZzq

~TE T < Wiy o
(228 ! -
o R ATHA M e
._‘.,,’ Qg mnga- N X 1Y .”
v & A \ o - B =1 ="
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vSetko, ale je prili§ lenivy na to, aby
niec¢o spravil.

Simon: Kamarati by povedali, ze som
pre nich opora a Ze sa na mna da
spolahnit, hlavne ked nieo rieSia.
Mamina by dodala, Ze som empaticky
a zvedavy, ale obCas nad vecami az
prili§ mudrujem namiesto toho, aby
som ich jednoducho spravil.

Boli ste socialne typy odjakZiva?

Samo: Povedal by som, Ze social-
ny som bol uz od Skolky. V akom-
kolvek prostredi som si dokédzal né-
jst kamaratov, ¢i uz v §kole, §kolke,
na futbale atd. VyZzival som sa v
spolocénosti ostatnych, ale zaujimava
vec je, Ze som si vacésinou hladal ka-
maratov starsich ako som ja. Samoz-
rejme som nepohrdol ziadnym social-
nym kontaktom, ale hlavne pocas
zakladnej Skoly som chodieval vonku
s ludmi o dva az Styri roky starsimi.

Samuel Valiasek V.D
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.. . Simon: Hej, socidlny som bol jatelnejsie zlo? '_'r""
=, odmalicka. Vzdy som sa vedel bavit !i;

s hocikym a doteraz je to tak, aj ked
obéas rozpravam viac, nez by som
mal.

Kolko ¢asu si rdno 2vdésSa nechd-
vate na pripravu pred odchodom do
Skoly?

Samo: Zilezi na mojom spankovom
| rezime predchadzajuce dva dni, ale
. v vigsinou som schopny sa za 25
: minut obliect, najest, umyt si zuby,
2 vziat slichadlé a tesne dobehnut
na vlak. Som GBAS-d4k uz 5 rokov,
takze si myslim, Ze to uzZ mam opti-
malne vyratané.

Simon: Hodinu, ale dasto je to dale-
ko od pravdy - bud kvoli tomu, Ze
zaspim, odkladam budik, alebo pros-
4 te nechcem vstat z postele, takZe by
' som povedal, Ze so Stastim to je tak
L polhodina.

Je nejaky Skolsky predmet, ktory
vas mdta v snoch?

Samo: Matematika... Asi mesiac
dozadu sa mi snivalo, ze som pisal
pop s panom Sadlonom a ako zvyca-
. jne som sa neugcil, takze som bol v
. takom strese, ze ma v noci vytrhlo
z0 spanku a musim povedat, Ze takto
¢ Strasidelnud noénd moru som nemal
uz velmi dlho. Ale najvtipnejSie na
> tom je, ze Studujem humanitné vedy
a posledni matematiku som mal
osem mesiacov dozadu.

Y Y

~2" _ 8imon: Slovenéina, od zdkladky sme

. ', neboli velki kamaréati ale teraz sa

* % = ju musim biflit, aby som mal dobré

e  ZNATKY.

> .

p T = o, g .

" ..« Covdcsinou mavate na desiatu? Ste
Al -~ oz . .

‘;.;Q\-, s nouw spokajni, alebo je to len pri-
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Samo: V&GSinou nedesiatujem, ale
ked som hladny, tak si vyberam
najlepSiu vec dostupnu v Skole, a
to je v&acSinou pletienka od pani
bufetarky. V minulosti to boli pizza
rozky, ale kvoli inflacii si ich uz nek-
upujem. AvSak, nie Ze by som nebol
nespokojny, pretoze nedokazem slo-
vami opisat, aké dobré tie pletienky
su.

Simon: To zvadsa zdleZina dni v tyzd-
ni. V pondelok to byva najlepS§ie, lebo
si ju chystam rano doma, takze to
je vacésSinou nejaké peCivo so Sunk-
ou, syrom, s nejakou zeleninou alebo
ovocim, ale potom to ide dolu vodou
v priebehu tyzdna, a v piatky mam
bud nieGo z bufetu, alebo chlieb, ak
mi nejaky ostane na intraku.

Dostali ste v minulosti poendmku?
Ak dno, za co bola?

Samo: Na GBAS-e uz nie, ale na
zakladnej Skole pravidelne. Nie kvo-
li tomu, ze by som bol nejaky chu-
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ligdn, ale kvoli tomu, Zze som nebol
schopny si doniest vSetky pomocky
do §koly. Kalkulac¢ka, pravitko, far-
by alebo doméca uloha, skratka vzdy
mi nieéo chybalo. No raz som dos-
tal poznamku za to, Zze ma napadol
spoluziak, ale problém z toho nebol,
pretoZze mojho otca tato ucitelka uci-
la tiez a jeho reakcia na poznamku
bola: ,,Poznamky od pani ********* gg,
nerataja.”

Simon: No dostal, a celkom dost,
ale nikdy som nemal ziadne pokar-
hanie, v&¢Sina bola za vyruSovanie.
Ale jednu taku zaujimavi som dostal
v 9. ro¢niku na nemcine. I§li sme do
triedy po nieco, a kedZe uz bol koniec
roka a my sme boli prijati, tak sme
sa neponghlali a sadli sme si na gauc
pred triedou a zrazu sa zjavila nasa
nemcinarka na chodbe, nastvana
a zakéazala ndm ist z triedy hocikam
do konca roka.

Akd rozprdvka z detstva bola vasa
najoblibenejsia?

Samo: Urcéite Macko USko. Intro a
Outro pesni¢ku z Macka USka som
ovladal eSte predtym, ako som ve-
del rozpravat, takZze maoja mama mé
video, ako ju spievam s tym, Ze iba
imitujem slova, pretoze eSte neviem
artikulovat.

Simon: Maginka Tom4&s. Ked som bol
maly, s mamou sme Sa chodievali
pozerat na vlaky na stanicu u nas
v dedine a mama mi vravela, Ze ked
sa mal narodit moj bracho, tak som
checel, aby sa volal Tomas. Nakoniec
sa, vola Tibor.

Kolko percent vasich 2znamok vznik-
lo vdaka Stastiu?

Samo: Napriek tomu, Ze sa nepovazu-
jem za uplne veriaceho, jeden z mo-
jich obltbenych citatov je: ,Ja nepo-
trebujem S§tastie, Boh ma obdaruje

[O2
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” vSetkym, o potrebujem.” Z tohto

citatu asi moézes usudit, Ze GBAS-om
som presiel v podstate vdaka Stastiu.
Naozaj niektorym mojim spoluZzia-
kom uZz liezlo na nervy, aké som
mal Stastie na zndmky v porovnani
s tym, kolko Gasu som venoval uce-
niu. Rad hovorim, Ze minimalizujem
Usilie a maximalizujem vysledok, ale

' ak to mam objektivne zhodnotit, mal
- som velmi vela Stastia.

Simon: Tipol by som tak tretinu, lebo
po teste si Gasto ani nepamé&tam, ¢o
na nom vlastne bolo.

Aké je najcudnejsie miesto, kde ste
pisali assignment do Skoly?

Samo: Vzhladom na to, Ze deadlines
st moj nepriatel Gislo 1, mam nie-
kolko miest, ktoré by niekomu prisli
nezvycajné na pisanie prac do Skoly.
Ale moje oblibené tri sG u zubara,

| na hodine, na ktorej som to mal
' odovzdat, a potom v jednom nemeno-

vanom biliard bare v Kysuckom No-
vom Meste.

Simon: Zatial asi nikde, o by bolo
extra éudné — vacSinou doma alebo

. v Skole. Maximéalne v kabinete, ale

kedZe bola moja mama, ucitelka, mne
to pri§lo normaéalne.

Stalo savam, Ze stena hodine zaspa-

’

li? Ak dno, naozaj to bolo omylom?

Samo: Toto sa mi stalo na GBAS-e
raz, a bolo to naozaj omylom, ale
pani Stanovd mi to pripominala
nasledujuce 4 mesiace. Samozrejme,
Ze jej to nezazlievam, ale doteraz
si pamétam, ako som 8iel na obed
a spoza mna som pocul iba: ,Aha,
to je ten, ¢o mi spadva na hodinach.“
Prepacte, pani Stanové, uZz som sa
polepsil.

Simon: Zatial nie, asi som na to eSte
prilis kratko na strednej. Zoparkrat
som bol dost unaveny, ale eSte som
nezaspal.

Keby ste mohli uéit na jeden deri, ¢o
by bola vasa prvd ucitelskd veta?

Samo: Filozofia je multidimenzional-
ny fenomén.

Simon: Ahojte, tudenti, vitam vas
na dnednej hodine, nebojte sa, tes-
tom nezacéiname.

XY '—-.’-
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Samo, co by si odkdzal svojmu
o prvdackemu ,,ja”? A Simon, ¢o by si
odkdzal svgjmu piatackému ,,ja”?

Samo: Na strednej Skole si raz za

L _ . zivot, uzi si kazdy moment, bud mily
‘4353 k Iudom a sprav si z Iudi vela ka-
“  maratov. Taktiez skus kazdd jednu

+  vec (aj ked sa to nie vzdy d4), ktora
'y ti tato Skola ponukne, pretoZze ked
"2, -+ Dbude§ odchadzat, bude ta mrziet, Ze

29 si neskusil Uplne vSetko. A tiez za
¢ i+ Ziadnu cenu nezaspi pani Stanovej
na hodine.

Simon: Svojmu piatackému ja by
K som odkazal, aby sa zbytocne
nestresoval a nebral vSetko az
tak vazne. Vela veci, ktoré sa
"9’ vtedy zdali obrovské a dolezité,

Have you
ever tried this

.o""‘l.r I < Eana )
‘- . L]
sa Gasom samé vyrieia. Netreba . ° -

mat hned na vSetko odpoved. <

.

Chalani, dakujem za Uprimné > /
a usmevné slova a prajem vam, aby - 4
vam Stastie poctivo zachranovalo
krky aspon tak, ako doteraz :).

Spracovala Sara Fukasova, IV. B

[fa BE CONTINUED...
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Teacher’'s diary

Teacher’s diary

B8:20 A je tu opat novy den, dobré
rano. Tie dni, kedy ma eSte zobudzali
posledné zachvevy slneénych lucov,
sl po zmene Casu uz davno prec.
Zobudzam sa do tmy... Od tohto mo-
mentu mam c¢as na Citanie. Rad ¢i-
tam rano — teraz je to momentalne

8:85 Je CGas koneCne opustit postel.
Otvaram okno. VSetky znédme mo-
tivaéné videa o tom, ako zacCat den
a pripravit telo na novy den, hovo-
ria, Ze sa treba na par minut vystavit
svetlu. NuZ...asi je niekde chyba.
Jediny zdroj svetla — akoze slnko
— je malé svietiace okno kupelne
oproti u susedov. No ni¢, tak mozno
niekedy v jarnych mesiacoch sa to
opéat podari.

Prichadza uZz automaticky pohyb
po byte — kuchyna — pohar C¢istej
vody a zaliat ¢aj a cesta do kupelne.
Medzicasom ten ¢aj mierne ochl-
adol a d& sa pit, potom smerujem do
spalne zavriet okno — bP?, je ozaj uz
dost chladno a usteliem postel — je to
jedna z veci, ktord by sme mali uda-
jne vzdy rdno urobit, lebo ak by sa
nam nadhodou v ten den vobec ni¢ iné
nepodarilo, na konci dina bude aspon
tato jedna vec Uspesna.

_l

68:30 Zoberiem si z chladniéky rana-
jky, obed, ¢o som si nachystal vecer
a odchadzam....

Perfektné nacasovanie - gstreta-
vame sa so susedmi, ktori prave
vysli z bytu a ich mala dcéra Sepka:
,bockame ho“. A tak sa zdravime
a spolo¢ne odchadzame, ona sa kruti
a ukazuje mi, aki ma novu Ciapku
a ze dnes idu v 8kolke na vylet do
muzea. Fiha, no hned by som iSiel
aj ja.

Cesta do prace bezi ako zvycajne.
Zaujimavé zistenie vSak je, Ze ne-
plati pravidlo, Ze ak pdjdem o par
minat skor, pridem tiez skor. Stacia
len dve minuty a dlhSie cakam na
prechodoch, semaféroch....

7:00 Prichddzam do préace. VSade
je eSte stale tma a ticho. Vonku aj
v §kole. U nas v kabinete st uz niek-
tori kolegovia, prehodime par pri-
jemnych viet o tom, ako sa kto ma,
¢o sme zazili véera. Mam rad ten-
to CGasovy ,slot“ od 7:00-7:35, je tu

relativne ticho a pokoj.
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Urobim kavu pre nas troch — Jer-
gusa, mna a Standa. Nepisané prav-
idlo je, ze ten, kto mé cGas (alebo si
na to spomenie), ju spravi a v tych
Uplne najlepsich dnoch mi ju Stando
donesie aj na hodinu. Raz darmo,
ked méate spoluziaka za kolegu, je to
na nezaplatenie.

Postupne prichadzajt ostatni kolego-
via, €o znamens, Ze coskoro zacne
vyucovanie. Dnes to bude snad po-
hodovy den. Na hodine s prvakmi
sme objavovali zakutia gréckych
dejin. Cez prestdvku stihnem wvypit
kavu a nasleduje hodina s druhak-
mi — tam sa pre zmenu pozerame na
doésledky reformaécie a protireforma-
cie. Neustdle nepokoje.... ale aj tak
je ten dejepis pekny a plny pribe-
hov. Nesmiem zabudnut pohladat
vtip na piatkova hodinu s 2.A — t4
totiz konCime vtipom, mal by byt
historicky, ale je to pomerne tazké
néjst.

Tento sa mi pacil asi zatial najviac:
My girlfriend wanted me to treat
her as a princess, so I married her
off a stranger from Belbium just to
strenghten the alliance with Bel-
gium.... ako to robila napriklad Maria
Terézia — nie vojny, ale manzelstva.
NuZ, sndd aspon ona zila Stastne.
Dnes méame moznost volby a aj tak
sa, nam zda, Ze sa nemame dobre.

2

14:28 Skoncila poslednd hodina
a o chvilu je ¢as ist domov, eSte pred
tym sa zastavit v obchode a nakupit.

16:10 Som doma. Dnes méme
spoloény veéer s priatelmi, budeme
mat ramen na veceru. Je to pomerne
rychly recept a navySe, tato poliev-
ka velmi fajn zahreje pocas chlad-
nych dni, ktoré momentdlne mame.
Uz je opéat tma...

17:00 Priprava ramenu zabrala
zhruba, 30 minut, poas toho som si
stihol vypocut aj jednu Gast mdjho
oblibeného podcastu MUDr. Ovéa-
ka s Borisom Bajerom. KedZe je len
zaciatok tyzdna, dnesna velera bola
pomerne kratka. ZvycCajne v piatok
alebo cez vikend hravame stolovky —
spoloéenské hry, je to ozaj super ak-
tivita. Moja najoblibenejsia je Tickets
to ride: Europe, potom Mystérium
alebo Splendor. Dnes sme na, to vSak
¢as nemali, o to viac sa teSime na
najblizsie stretnutie. Cim ste starsi,
tym viac si vazite tieto momenty.
Spoloéné chvile s blizkymi ludmi. Je
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Gas vSetko ulozit do umyvacky, na-
chystat si veci a pomaly odist.

18:20 V zavere dna ma dnes este
caka plavaren. Vonku je chladno,
nechce sa mi ist, no nie vzdy je vs-
etko o tom, ¢o sa nam chce, alebo
nechce. Odchadzam smer plavaren.

19:00 Vchéddzam do bazéna. Voda
je prijemné, nie je to ziadny Sok.
Nevyhodou tohto bazéna je len to, ze
je kratky a tie diZky st demotivaéné,
ak chcem skongCit s tisickou. Bolo to
dnes 1008m.

20:48 Som opat doma a som rad, Ze
som bol plavat. Vzdy, ked sa vam
nebude chciet robit nejaka fyzicka
aktivitu — ist behat, cvicit, na turisti-
ku....spomente si, aky mate pocit po
tej aktivite, je to dost motivujice.

21:00 Je Gas pripravit si ranajky na
zajtra. Ni¢ zlozité to nie je — vloCky,
protein, zaliat hordcou vodou,
zmieSat, pridat skyr a ovocie. Easy
and quick. A cez noc sa to super ro-
zlezi, takze rano su tie vloCky su-
per jemné. Priprava obeda byt dnes
nemusi — zvycéajne by to bolo nieco

O

3

velmi rychle, ale zajtra je v Skole
Zemlovka, viac asi k tomu uZ netre-
ba.

R1:18 Je Cas na par strénok z kni-
hy When the body says no od Gabo-
ra Matého, 10 minut Spanieléiny
a kratkeho planu zajtrajsieho dna.
Tieto kratke dni a rychla tma vonku
maju isto nieo do seba, ale t4 tma
0 piatej veCer je pomerne narocna.
Zajtra ma CGaka namiesto plavarne
beh, snad pocasie bude dobré a as-
ponl na chvilu stihnem este zédchvev
svetla.

22:00 Denl konéi, aj mobil hléasi, Ze
je Gas na veéierku. Upratand postel.

22:18 Upratand postel. Asponl nie¢o
sa dnes podarilo. Dobrd noc.

y
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I've always considered music a central
part of my life. What I look for in every-
day interactions is a sense of sharing the
human experience with others, breaking .
through the barrier of status or setting and
uncovering that, at our core, we’re all hu-
man. That we all laugh at jokes and stub
our toes. Music does this brilliantly. Be it
— venting your anger out to a filthy riff or
‘ ,' the deeply communal energy of rap and
T street culture, I want all of it.

Acid Bath- Jezebel

There isn’t a song I would rather
mosh to than Jezebel. Not a break-
down I would rather get kneed in
the stomach to. The masterful in-
strumental, Dax’s vocals at their
best, absolute metal heaven. The
breakdown is like a demon around
the corner, saturating your mind
with abstract darkness before
pummeling you with unbridled
fury. Its musical brilliance is so
overwhelming, the abhorrent lyr-
ies cast no shadow upon its genius.
Special shoutout to MiSko Argalas,
once again ensuring I never run
out of stuff to tell Karis readers.
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DusSan VI1k- havrania
Skola,

I had a really tough time deciding
what to pick from DuSky’s catalog—
classic after classic, banger after
banger. However, I am only get-
ting older and havrania Skola cap-
tures that perfectly. First, there’s
a strong metaphor to be drawn be-
tween the song’s progression and
my journey at GBAS. It starts off as
a warm welcome from a communi-
ty so effortlessly cool and tight-knit,
evolving into an account of finding
oneself thanks to said community’s
unrelenting support. Second, it an-
alyzes his rise to underground star-
dom, something I’ve been observing
since 2022, again thanks to GBAS.
In short, the reason for this pick is
I'm too damn sentimental. And that
it’s a banger. Love you all.
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Knocked Loose- Thirst

I once played this on my dentist’s
TV while getting a filling done. Went
down exactly how you’d imagine. My
favourite track from the ultimate
modern hardcore band. Brutal guitar
work, blast beats galore, incredible
shock factor right from the start. It
feels like getting hit over the head
with a sack of bricks, only the bricks
scratch a mysterious itch you’ve had
for a decade.

Fvck_Kvlt - Pravda

We(yes, we) don’t talk about pre-
Cigan Denis Bango enough. This
abrasive reckoning with most things
wrong with the world manages to
touch upon a plethora of topics while
staying perfectly coherent and eerily
catchy. Its dystopian sound, distort-
ed vocals and gutsy lyrics make it
a hymn for the ages. It’s enough to
turn even the most passive adoles-
cent into a potential revolutionary.

=X I[E TR

Nizka Kultira- Boh iba
Sepkal

When I first recommended this
to Gaspi, he said it sounded like
a post-apocalyptic rave- and he
couldn't have been more right. In
the song, Adam paints a vivid pic-
ture of a society struggling with its
own decadence. Its strongest suit
lies in its lyricism, but the produc-
tion more than holds its own. Very
strong vibes and lots of potential.
Nomen non omen.

Phillip Angelov, IV.D

MUSIC
IS HIGHLY
ADDICTIVE




Suboj KampoSovcov




Suboj KampoSovcov

V obyCajny den v jedna osemnéstke,

strhol sa boj tych, ¢o vZdy ziju v laske.

Jedna domécnost, obriéky zo zlata,

jedna, otazka, ¢o ich oboch mata:
,,Kto z nés lepsi je, komu patri slava?”

odpoved chcd hned, hoc z nej bude dra-
ma..

Teraz priSiel ¢as pozriet pravde v o¢i,

tri dva jeden Start: a sme v kolotoéi.

Prva uloha - dopln y/i, Giarky,
nepomodzu, zial, Ziadne ¢arky-marky.
Kampo§ krivi tvar, uz mu stupa farba,
a tak povie len: ,,Toto bude hanbaa...”
KampoS§ova tiez pohlad sklamany ma,
pomoc nengjde ani v homonymach.
Celi zmoreni skleslo zloZia pera,

v duchu rataju, kto vyhréa, kto prehra.
S Betkou dumame, pocitame body,

v hlave mame len: ¢isla, pady, rody.
Vsetci v napéti pozrieme na seba:

,,Jde to remizal!” ,,To nam bolo treba...”
Druht ulohu vyslovime zrazu:

,,Kto skbr vyrata rovnicu bez kazu?”




Suboj KampoSovcov
N —

A tak ,,tancuju” matikarske tance,
¢o v8ak netusia - Ze mam pre nich pasce.

Tie si nevsimnu, len mna smiechom

Stopky zacvakli, v triede samé ticho, g
vala,

len zvuk ©prepisiek striedmo leti

vzduchom. skonstatujem len: ,,Kolo je bez krala.”

Vsade Cisla su, nie a nie ich skresat, Stvrta uloha pytala si talent:

27 x, 32 + 10. ,,vezmi pastelky, pusti z hlavy tangent.

Piu ostogest, Kampos pero sklada, Skus nakreslit GBAS, najunikatnejsie,”

,,Prvy,” zahlasi, Betka chybu hlada. ziska body ten, kto to zvladne lepsie.

Jednu zbada hned, Kampos doda: ,,0 Presla minata, KampoSovci kreslia,

ou ”

celkom pokojni, s ismevom sa tesia.

Kampa tasi zbran - reviziu poétov.
Ked dokreslili, nikto z nas nedychal,

Zrazu zaziari, usmieva sa hrdo,
,,Také obrazy!” ...Van Gogh by len zizal.

Zze Kamposa hned porazila tvrdo.
Ktory obrazok, ktory vyhré kolo?

Tretia uloha svoju dan uz pyta,
- je to tentokrat dielo Kamposovo.

napisany test veselo ich vita.
Piata uloha nedocCkavo ¢aka,

Pero Gervené, v hlave kalkulacka,
vyhodu mé ten, kto vie meno Zziaka.

opravovat test je pre nich uz hracka.

<- Janik
Vierka ->

A kto ich vie viac z kazdého roc¢nika,

lahko porazi svojho protivnika.

Dum superi, dumd koho znaju:



Stboj Kamposovcov

Nepredbiehaj ma)!

L

,,AkéZe mena ti Studenti maja...?”
Ked sa dotrapia, pozra na mna sviZne,
ja uz medzitym chvalim Kampu pySne:
,,Poznate viac mien! Kolo vyhrali ste!
A tak dal3i bod opéat ziskali ste.”

Siesta tiloha zuby si uZ brusi.

Kto v nej zvitazi, a kto to len skusi?
Ide o vSetko, tato je posledna:
kto ma4 lepsi kib, slachy, & kolena?
Schody ¢akajui, kto ich prvy zdola,
Startujeme hned, a to pekne zdola.
Ciel je na trojke, Gasomiera svisti,
ukazte vas Sprint, kondi¢ka, vas isti.
V cieli dychaja, ¢akaju na spravy...
Kto skor zabehol? Kto je hodny slavy?

S Betkou pozrieme, ¢o hlasia tie stopky,

Kampo§ zvitazil, dokazu to fotky.

A tak sCitame vSetky body spolu,

¢o v8ak zistime, to da vSetkych dolu.
Maji obaja tolko isto bodov,

var bolo malo hodnotiacich chodov?
Spolu stvrdili, Ze st kombo cenné,

spolu drzia vzdy, ich puto je pevné.

Tak nezalezi, kto z nich vyhral v boji,

Je to ¢iry fakt - GBAS vdaka nim stoji.

Sara Fukasova, IV.B



,Argentina? Na rok? A to sama?
.~ Vies§ vobec ich jazyk? A je to bez-
' pedné?...” Aj takéto boli niektoré
reakcie po' oznameni, ze odchadzam
na vymenny pobyt do Argentiny.
Este pred tym, ako sa zacnete
pytat, ako som sa vlastne k tomu do-
stala, a.'Gi som bola naozaj cely rok
pre¢ a nepriSla som domov ani na
Vianoce, by som sa rada predstavila.
~ Volam sa Séra a na GBAS-e som uZ
v .podstate piaty rok s Jednoroénou
prestavkou, tou minuloroénou.

" NajcastejSia otazka, ktord dosta-

‘nuti skor na Furépu, UK, USA a

Jednou nohou na GBAS-e, druhou v 3D atlase

_rodiny dve - vymenné Studentky, z -
_Taiwanu a z Brazilie. Rotary ma za- - -

-a tolerancii tym, Ze ddvaju mladezi
vam, je; ako som sa dostala do Ar--

gentiny. Priznavam, Ze sme zvyk- .chadzaju tym - Xenof6bii, rasizmu a 2

- : : 31
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mozno Kanadu, ale ja, som sa rozhod-
la, skusit trogku ind g&lku kavy a
vstupit do Uplného neznéma. TUto-
skusenost mi umoznila organiza-
cia Rotary, ktord okrem iného orga-
nizuje aj vymeny mladeze do celého
sveta. Rozpravame sa tu o vymene
v pravom slova zmysle. Rodiny si
deti’ menia doslova kus za kusa ;
vymenu zaZiva celd rodina. Ked — «/¥
som ediSla ja, moji rodi¢ia prijali do =

ciel prispievat ku svetovému mieru \ "
moznost poznavat iné kultiry. Pred- -~

aj predsudkom vo Véeobecnosti. Ich'



Jednou nohou na GBAS e, druhou A4 SD atlase

e
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filozofia ‘je, Ze ak mas rodinu a ka-
. nenapadlo nenévidiet ich.

Tak preco prave.Argentina? Odjakzi-
va som, checela spoznat Latinsku
Ameriku. « Ich- kultira a tempera-
ment mi prisili také in€, vzrusujice
a velmi- vzdialené tym- nasim. Cez
tento program si nemozete vybrat

chcete ist, ale odovzdavate zoznam
krajin, ktoré vas zaujimaju. Ja som
. mala na tomto zozname takmer cela

~Latinskd Ameriku a zjavne mi bola

jine som nevedela. absolitne-ni¢ a

nebola som uplne nadSend. Nebo-
la som na to pripravena, mala som
predsudky a celkom som sa aj bala.
Velmi rychlo som sa v§ak naucéila, Ze

maratov z celého sveta, nikdy by ti

presnu krajinu ani lokalitu, do ktorej

sudend prave Argentina. O tejto kra- . sama na seba. Idem do krajiny, kde.?

lilel ) Ay BIA T A ;
# uprimne, ked mi priSiel prvy mail,

na:jlepﬁie Jje nemat ziadne ocakévania,
a potom nemozete byt sklamani, len
prijemne prekvapeni. A ja som teda
bola, prekvapend Viac nez dost.

Ked preskoCim cely ten oSial okolo =
viz, leteniek, balenia, liéenia atd..
v skratke som si cely svoj zwot
zbalila, do jedného kufra .a.v auguste.
20824 som sa na letisku vo Viedni ro:
zlugila so svojou rodinou s tym, Ze..
sa vidime o rok. NiG 'z tohto som si%
neuvedomovala az do momentu, ked
som presla cez branu na letisku. Uz
som sama. Mo6Zem sa spoliehat len

nikoho nepoznam, nikomu nerozumi- .
em a neviem, 6o ma tam Gaka. Hned .
prvy 8ok nastal pri pasovej kon-
trole v Buenos Aires, kde na mna . -
hovorili: po Spanielsky a nerozume-
la, som im absolitne ni¢. Po posled- &

P ] PR b, Ty L S e



* nom vnuatrostatnom lete, pri ktorom * H o
% som si myslela, Ze spadneme, som I 0/ %

< konecne stretla maojich host rodicov.

-‘-"=._.'1a Ze su bezniym zvitanim sa Uplne 4 % I
i) v8ade. Bola. som velmi prekvapeni » \

_d ednou nohou na GBAS-e, druhou v_3D atlase
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Gl to vlastne bolo dobré rozhod-
nutie. Vydrzat ale stdlo za to a po

Vianociach som_bola uZ v podstate" *':‘?‘“ f.?
plynulé v Spanieléine a dobre som%h f‘%

sa adaptaovala. Dokopy som Vystrie-‘_,_
dala aZ tri host rodiny, Go je tiez -
suGastou programu, kvoli lepSiemu %
porozumeniu danej kulttry. Vsetky.f
tri host rodiny boli uplne skvelé a %+
dnes mo6zem povedat, Ze mam v Ar- .
gentine tri izasné rodiny, do ktorych “#=
sa mozem kedykolvek .vratit. :

Argentina je nddhernd obrovska kra- | %
jina, ktora ponuka, ¢o si len zmys- :
lite. Vodopady, dzungle, patagonsku .7
pust, obrovské Andy, ladovee, pra- ..
lesy, jazera, plaze... Tato krajina 8
mi vyrazila dych. Nikdy v zivote som
nevidela nieco tak diverzné a prave . .
tu som zaZila tie najkrajsie pohlady;, .
aké som kedy videla. Je naozaf velmi' =

~ néaroéné opisat to slovami.

Zo zagtiatku sa rok zda ako velmi
dihd_doba; ale uletelo to lusknutim *

Privitali ma velkou pusou na lice a A
objatim, o ktorych som neskor zisti- : Cy, t['

tym, aki st mili, na naSe pomery

“i<.az prilis. VSetei ma velmi milo )

: :"‘5 privitali a rychlo zobrali ako svoju.

.V 8kole, kde som bola prvé tyzdne

L '35-'
’f_ ""-wr za ‘celebritu, sa v8etci so mnou ch- V.

"‘I % ceh kamaratit: a rozpravat, aj ked

ll\'
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mOJa, komunikéacia, bola zalozenad na
aprekladam a gestach. o ¥

:-iPrvotna, euforia, vsak Gasom. opad-
*la a ja som zagcala, pocitovat home-
‘sickness. Prvé mesiace neboli lahké
~la Castokrat som premysla,la 0 ‘tom, N




Jednou nohou na, GBAS- €, druhou v 5D atlase
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‘i prsta a ja som sa opit ocitla na le-
£ tisku, kde som mala opustit cely
4 svoj novo vybudovany  Zivot. Svo-
“' je rodiny, kamaratov, zaluby, Sko-
lu, svoj domov. -Odchod bol nesku-
tocne né,roény a bolestivy, skratka
som sa nechcela vratit. Ten divny
p001t ked #odchadzate z domova, ¢
aby ste-sa vratili domov. Ked sa '
lacite s blizkymi, aby ste sa zvitali

. s dalsimi. Odehod bol jeden z najsil- {is

nejsich momentov V. mojom zivote, g

ket ktory mi vsak ukazal, ze vSetko to =

premahanie .8a stalo. za to. Naugi-

% la som sa mnozstvo veci a cely ten |
rok bol vlastne jednou yelkou,zivot-
' nou lekciou. Argentina - mi ukaza-

“': la, Ze zit na,plrio sa”d&, naucila ma
- upokojit, sa’ a zrelaxovat, spontanne
. ismevy a kratke dialégy na uliciach,

- vela objati, vegere spolu... ludia,

* ktori boli pre mila cudzi, sa stali mo- |

jou rodinou.

Kusok ~ mojho_
ostane |
mestecku Trevelin v
gonie, ktoré sa stalo mojim druhym:
domovom. Som nesmierne vdacng
za, tento rok, ktory bol ten najlepsf
v mojom Zivote a ako uz zvykneme's

P.S: Je naozaj tazké zhrnut cely rok :
v jednom ¢&lanku, a tak, ak by stel.
mali zdujem o viac info, popmpade ™
zaZzit nie¢o: podobné aj vy, pokojne za 2
mnou pridte, budem len rada. 5

Sara Hana Slaninové, IV.A '-;'--_

4
srdca Uz
v Argentine, v

navzd, h%:?
G
malo e ﬁ%

srdci Pata.:-«'-;

hovorit: ,,Nie je to jeden rok v Jeds. e
nom zivote, ale Jeden zivot v Jednom s’* iy
roku.” ! : =
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GBAS-a¢ky o turistike




GBAS-a4¢ky o turistike

Momentalne zijeme v dynamickom
a hektickom svete, plnom kratkych g
_ dopaminovych stimulov, ktoré kaZ-
-~ dodenne skracuju naSu pozornost.
Zobudzame sa so zvykom siahnut
hned po mobile a ako prvé otvorit
5 socidlne siete. Mnoho z nas travi
hodiny sledovanim kratkych wvidei
na Instagrame ¢ TikToku. Tieto
platformy sice prinadSaji okamzitu
zabavu, no Gasto negativne ovply-
vInuju nase sebavedomie a mentalne
zdravie. Neustadle porovnavanie sa
s dokonalymi zivotmi na obrazovke
moze viest k stresu, tzkosti a poc-
itom mnedostatoénosti, ktoré st u
mladych Iudi Goraz CGastejSie spajané
aj s depresiou.

5

Turistika, meni tento stereotyp mod-
ernej doby. Ked si v horach, casto
tam ani nie je signal, a prave vtedy
si uvedomis, aké oslobodzujice je
nemat moznost hned vytiahnut mo-
bil. Namiesto notifikacii sa ozyva vi-
etor, namiesto obrazovky vidiS lesy
a, oblohu. Choédza v prirode zvysu-
je hladinu dopaminu, a tym padom
teda posiliuje dobru naladu a lepsi
psychicky odraz seba samého. Prave
toto spomalenie a kontakt s prirodou
pripravuje mozog na oddych, ktory
je pre nasu psychiku velmi dolezity.

Laura Gromové, III. D , Lucia Har-
vancova, III. D




GBAS-ac¢ky o turistike

Po naroénom tréningu alebo dlho
pracovnom tyzdni si telo prirodzensg
potrebuje oddychnut — a rovnako to
plati aj pre hlavu. Ak na§ mozog

bude pracovat neustéle bez oddychu,
vyhori. A préve na mysel a celkovi
psychiku ¢loveka sa Gasto zabuda.
Vyhorenia, tuzkosti a neprijemné

pocity sU Gasto zapriéinené prepra-
covanim mozgu, su vSade okolo nas,

no nie je tolko rad, ako sa s nimi *
s vysporiadat. NajlepSim liekom na
problém je mu predist. Spomalit a
pravidelne nechat nas mozog si odd-
ychnut. A prave v tichu prirody sa \m
lieGéi unavena du8a. Po tazkom tyzd- ‘
ni vyjst na turistiku, kde vas na-

jviac bude rusit spev vtakov a 8§u-

menie zeme pod vami. ‘Ten pravy

pocit pokoja dosiahnete uz od prvého
vyhladu, ktory vés na ceste bude
Gakat. Spomalit a dat si do poriadku
myslienky je asi jedna z najvagsich
vyhod turistiky.

Lucka



GBAS-ac¢ky o turistike

e &

A prave kvoli tejto vyhode cCoraz
viac ludi preferuje chodit na turis-
tiku samo. Nie je to pre kazdého —
niekomu viac vyhovuje ist s parta-
kom alebo v skupine. Napriek tomu
méa so6lo turistika, svoje Garo a pre
mnohych sa stadva nieim vyni-

3' mocénym. Sélo turistika déva ¢loveku
55-?‘ slobodu. MobZze§ sa zastavit kde-
. kolvek, sadnuit si na kamen, pozer-
Q,f‘f at sa na vyhlad tak dlho, ako chces,
alebo sa len zapocuvat do vetra v

= Stromoch. Prave v tychto chvilach

« 7 nachadza mnoho ludi pokoj, ktory im

i - =0 a 2 e
e ~ . V beZznom Zzivote chyba. Zaroven je
Fia . | vSak solo turistika aj o zodpovednos-
A’_ ti. Ked ide§ sam, musis§ viac mysliet

na bezpecnost, pocCasie, ¢i vlastné
rozhodnutia. Kazdy zvladnuty vylet
ti doda sebavedomie a pocit samo-
statnosti. Pre mna osobne jé takato
turistika najmé o slobode v rozhodo-
vani. Casto ani presne neviem, kam
idem. Vystupim na zastdvke a idem
tam, kam ma tahé pocit. Niekedy sa
vSak otoéim spéat. Ak méam zlé tuSe-

nie, radsej sa vratim. Ked ste sami, "
je dolezité pocuvat intuiciu — nie je .4
to slabost, ale sposob, ako predist %
nebezpecenstvu. Tato turistika nig? >
je lep&ia, ani hordia ne? turistika v A
skupine — je jednoducho ina. A prave
v tej inakosti spoc¢iva jej .Garo. Moz-
no to nie je cesta pre kazdého, no ti,
ktori jej daju Sancu, Gasto zistia, ze
samota v horach nie je prazdna. Je ’&(
plné pokoja, slobody a malych mo- = f,'"
mentov, na ktoré sa nezabuda.

Laura




O slobode tvorit

Umenie ma sprevadzalo, odkedy si
pamitam, no nebudem hovorit o
tom, Ze od mali¢ka som rad kreslil
a, podobne, tieto frazy nemam rad.
Myslim si, Ze kreslenie a kreativnu
¢éinnost ma rado asi kazdé dieta, je
to nieGo prirodzené. Otec sa venoval
umeniu, znami sa venovali umeniu
a doma sme mali obrazy, fotografie,
atd. ¢iZe pre mma umenie bolo nieco,
Co je samozrejmeé.

Spominam si na moment, ked som
doma, vyhlésil, Ze chcem zacat cho-
dit na ZUS-ku a naudit sa hrat na
gitare. Otec mi na to povedal: ,,Ty
si hudobne hluchy, zacéne§ chodit
na vytvarnd, a ked ti to nepdjde,
mozes vyskusSat hudobnu!!”. Doteraz
sa na tom smejem, lebo som naozaj
hudobne hluchy. A tak sa =zacGala
moja cesta vizualneho umelca.

Prirodzene som absolvoval niekolko

rokov na ZUS-ke a potom nasledova-
lo stadium na Skole uZitkového vyt-
varnictva v Kremnici. Tato §kola ma
vyrazne formovala, ¢i uz po 0sSob-
nostnej, alebo profesiondlnej stran-
ke. Bola tam velmi silnd komunita
a vznikli priatelstvé, ktoré pretrva-
vaja dodnes. V tomto mi GBAS velmi
pripomina SUV v Kremnici :). (Jed-
ny z najkrajsich rokov zivota, uZiva-
jte si ich).

Spociatku som chcel byt sochar, ale
ked som sa hlésil na vysoku §kolu,
VS8VU v Bratislave, tak mi odporugili
ateliér keramiky, vraj to je to isté,
len tam pracuju s inym materidlom.
Tak som sa dostal ku keramike cel-
kom nenédpadne. Nebol to dlhoroény
sen, ani premysleny plan, skor
nahoda, ktord postupne prerastla
do vasne. Netusil som, Ze obycajny
kus hliny mi otvori iplne novy svet.
Objavil som Uzitkové umenie a diza-
jn a zacal som si eSte viac uvedo-

39
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P. Galik o svojej vlastnej tvorbe umenia

movat, ako nas umenie obklopuje, ¢i _.J'\:

ako formuje svet, v ktorom Zijeme.,
Uvedomil som si, Ze tato ,,samozre- ,.
jmost” je premysleny systém, a ze}’,.
chcem byt jeden z jeho tvorcov!

fektnych Iudi, a vobec netusil, Ze
osud ma zaveje do Prahy na UM-
PRUM. Podal som si prihlasku len
preto, aby som zistil, ¢éi na to stale
mam, a podarilo sa. Uvedomil som
si, Ze prestavka bola velmi dblezita,
aby som ziskal nadhlad a hlavne
nabral nova energiu, elan a vietor
do plachiet. Zrazu som prisiel na to,
Ze dokazem vSetko, ¢o si zaumien-
im :). ZaGal som sa venovat novym
projektom. Uvedomil som si, Ze
vysoka §kola je priestor, kde ¢lovek
moZe vyskudat to, o si v beznom Zi-
vote uz nebude moct dovolit. Ked to
nevyjde, ni¢ nestratite, iba si zopa-
kujete semester a nikto vas nebude
nahanat, Zze neméate zaplatené Gcty.
Odvtedy so mnou cestuje dvojmetro-

o ﬁﬁ‘ 4 ,'?_‘..:
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Je to praca ako kazdé iné - ked ch-

cete byt v nieGom dobry, tak tomu @«
musite venovat vela Gasu a aj r,

napriek tomu stdle neméate istotu, ze

Waw'f

budete uspedSny. Taktiez aj pri W“’

Stidiu umenia prichadzaju
vzostupy a pady. Paméitam

si na svoju prvad velka krizu, ked
som dva mesiace pred odovzdanim
diplomovej prace prerusil stadium a
nikto nerozumel preco. Jednoducho
som to musel urobit a dat si od vSet-
kého pauzu.

Nastupil som do prace, spoznal per-
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P. Galik o svojej vlastnej tvorbe umenia

v4 socha, ktora vazi pol tony, vsade,
kam som sa stahoval :D. Vytvorit
takuto obrovsku sochu bol vzdy moj
sen a som velmi vdaény, ze sa mi ho
podarilo splnit.

V sucasnosti sa stale venujem svo-
jej tvorbe a som vdaény za to, Ze
mozZem. Aké si moje dalie plany?
Momentalne mém vela népadov,
ktoré by som rad zrealizoval, ale
nebudem ich prezriadzat, pretoze ak
by som ich neuskutoénil, tak by to
boli len prazdne slova a to by som

Na zaver jedna otédzka - aky vyznam
ma vlastne umenie? StotoZnujem sa
S nazorom, Ze je to spdsob, akym
spoznavame svet, ¢i uz ako tvorco-
via, alebo konzumenti. Umenie nam
Gasto ukazuje veci, aké naozaj su,
ako vyzeraju, alebo funguji. Je to
zabava, je to relax, je to energia, je
to Zivot, dokaze vyvolat extézu, ale
umenie je hlavne SLOBODA.

Jergus Galik



TrOUBLe

Rovnaké priezviské, rovnaks adresa, rovnaks stredna. Po GBAS-e po-
behuje niekolko surodeneckych dvojic, ktorym osud doprial mat svojho
partdka z detstva neustédle v zornom poli. Doma, na chodbe, v jedalni,
Ci dokonca, v triede? Vidavaja sa tak Casto, Ze si uz prakticky ako jedna
osoba? Alebo je opak pravdou a najdete medzi nimi viac rozdielneho ako
spoloéného?

Do parady sme si vzali 3 zname dvagjice - Gromovcov, Puc¢kovcov a baby
Vavrikové. Kazdej dvojici sme polozili sériu piatich otdzok, na ktoré
nam odpovedali fotkou. Celé sme to obliekli do grafiky indpirovanej ro-
kom 20186, kedy fréala ikonicks ,,Lisa or Lena” challenge.

A teraz ste na tahu vy: s ktorymi odpovedami sa stotoZnujete najviac?

Spracovali: Alzbeta Hlavackova, IV.C a Sara Fu-
g kasové, IV.B
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D Ve Hoo 5 oblibené prazdniny? —
P A ; ako vyzeraju tvoje pozndmky
naj obed zo Skolskej jedalne?
oblibend uéebna?




Surodenecks anketa

M A

oblibena povinné literatiara?
spankovy rezim cez vikend?
oblibené poschodie?
fav ucitel?

VO'ZE |
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Alarm, every weekend
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Surodenecka anketa

PUCLOVC;

EVelYn MAL'i0

tvoje prezuvky?
z ¢oho sa ti dobre uéi?
naj spot na ghase?
oblibena Skolské akcia?

ASSEMBL Y
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Absolventska Statistika
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Absolventi. Osoby, ktoré uz maju iné zivoty, no stile rozumeju tym nasim,
pretoze si nimi sami presli. Niektori si plnia sny, niektori smrkaji do
vankus8a za dobrymi asmi. Niektori sa nagli, a niektori maja pocit, ze presli
z kaluze do blata, ak nie do kanala.

Ako ich mladsie verzie sme sa rozhodli tro§ku povyzvedat, ako sa im vodi.
Ich odpovede sme zdokumentovali v §tyle pana ucitela KampoSa, aby si aj
on v Karise nasgiel to svoje :).

Drahi absolventi, sme s vami a ¢oskoro
sa vidime :).




Absolventska Statistika

Kol'ko kofeinovych napojovti [*
denne v priemere prejde dolu
krkom?

— —
T r T
|
nepijem 1-2 napoje Y A
kofeinové b 57% =
napoje - - v
- o
- y
= ?@
e
) 2
3-4 napoje viac ako 4 napoje y

V akom Stadiu existencialnej krizy
sa momentalne nachadzas?

Lahka
Stredna

Pokrocila




Absolventska Statistika
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Ako by si opisal/a
tvoju aktualnu motivaciu?

.¢..

Jasny plamen

@v -
I

Ako vyzera tvoj bankovy lcet
po zaplateni najmu?

Pohoda
Jahoda

BuT

Upsi Dupsi

MNasfostie
som

povolanie
syn/dcera
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Ako casto su
zlavy/clubcards

panmi tvojich nakupov?

50-60 % BO-T0 % T0-80 9 B0-90% 90-100 %
casu tas Castu Casu [T

Ako vacsinou vyzera tvoj
pracovny stol?

@ Organizovany poriadok

=

t% Organizovany chaos

‘ Poznamky st mdj obrus
. Nemam pracovny stal




Absolventska Statistika

Na sSkale 1-10, ako velmi vdacdis GBAS-u

za to, kym teraz si a co si dosiahol/la?
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—Tqy
T
L 20
L
g =0
-f-f' 15
10
5
0

1%
gy 9%
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Absolventska Statistika
E

é,‘ toré tvoje (hoci i malé) vitazstvo by, si zasluZilo
(o konfety? (vybrali sme niekolko odpovedi)

- N4ajdenie prace rovno po strednej §kole (ten, kto poznda aktualny trh
prace, otvori so mnou aj Sampanské :D).

- Mam 3 skuSky hotové eSte pred zaciatkom skuSkového.

- Precestoval som Aziu na vlastnd past.

- Dostala som sa na vysnivanu Skolu.

- Otvorila som svoju vlastni kaviarenl v Cesku.

- Dufajme, Ze zajtrajsia skuska.

- Fakt, Ze som mohol vidiet vianoéného Kolenika nazivo. S
/\ ~

- Ze som sa rozhodla pre tazsiu §kolu a nevzdala to so svojimi snami.

- Nauéila som sa hrat na banjo.

- Zohnala som ubytko v Amsterdame mesiac od za,éia,t\ku uﬂi., S o
4 S - LS » -
S > e T » (N L !
i |0 PR AR ~ =, S
A : - : W, = » ~ M.
‘s - Odmietol som ist na pivo a radsej som _s S y AR

4 2 [N - f\, |
a8a udil. NI I P2 al?,.\
4 I Ay > L |
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Absolventska Statistika

o Go si hovoris, ked'sa chces povzbudit? (vybrali sme
®7  niekolko odpovedi)

- Ze v3etko bude v poriadku, ked sa vSetko poriesi.

- Ked vydrzi§ dlho nepapat, uvidis zlaté prasiatko.

- Co by na toto povedal Jan Kampos, ty marha lemravé.
- NemdZem to teraz uz vzdat, ked som toho zvladla tolko.

- In the end, everything is gonna be alright. And if it is not alright, it is
not the end yet.

- Ze Bas prejde tak Gi tak, takZe treba si ho uZit, a Ze mam kopu veci, za
ktoré treba byt vdacna.

- Strach je iba v mojej hlave.

- «medici to maja horsie»

- Ze ked dokon@im bakaldra, modZem ist za odmenu na iny odbor. [ ™
- Idem spat a dalsi den sa tvarim ako novy Glovek.

- Just one more semester bro, then it starts to be easy :cope:

- Kde je titul, tam se pritul.

- Sranda musi byt, nieGo bolo - nieéo bude.

ol "_;' - Neboj sa, bude aj horaie :).
w1~ - Stale si mohol mat dieta.

_J._- You’ll either struggle now or in the future, the choice is yours.
- Remember who tf u r.
- Par dni zvldadnem.
- Polievka sa musi varit pomaly.

- Mysli na to, Ze veder si da8 pivko a 8ipky s kamoSmi.

Spracovala S@}’a Fukasové, IV. B
% " . ‘
-4

S s @



GBAS wrapped

POLROCNA EDICIA

Vy ste (ne)dtudovali, my sme (ne)poécitali.

Na pocest UspesSne zvlddnutého polroka sme sa s davkou sebairdénie a na-
dhladu rozhodli poskytnut mensi sihrn hlaSok a situacii, v ktorych sme sa
na chodbach nasej §koly stali top 0.001% posluchacémi. VSetko, ¢o tu najdete,
je hyperbolizované a myslené pre pobavenie. No ak sa v nieGom ngjdete, tak
vedzte, Ze v tom nie ste sami. Ak nie, tak skladame klobuk a gratulujeme
— prvy polrok ste zvladli lepSie, nez vicésina z nas. No bez ohladu na to, do
ktorej skupinky spadéte, prajeme vam eSte tispesnejsi druhy poldas. Daku-
jeme, Ze Gitate. A vidime sa v dalSom Ccisle.




NAJVIAC HRANE FRAZY:

“PocCkaj, to sme mali na dnes?”
“Ved nam nemé dat z ¢oho pop.”
“BoZe ja musim vyjst na §tvorku.”
“Predo su tam PISMENA?”
“Ja dam taky akademicky comeback.”
“Co mame teraz za hodinu?”
“Kde je 3.21?”
“To si robis srandu, Ze bufet je zavrety.”
“Ten vlak zase meSka.”
“Uz iba 10 piatkov do prazdnin.”
“To sme preberali?”
“Automat mi nevzal tie 2€, neméas rozmenit?”
“Ni¢ nestiham.”
“Uz mam v systéme 3 kavy.” (je 12 hodin na obed)
“Nemate niekto notebook?”

NALADA V JEDNEJ VETE:

Mentéalne vycCerpany, fyzicky (zvac€Sa) pritomny, emociondlne snivajici
sucasne nad perinou a obedom.

VEK:

Vek je iba ¢islo, ale podla toho, ako ta bolia kolend a kolkokrat si musis za
den puknut chrbat, ten tvoj dosahuje stadium Sedin.

_j/
S




oCGami

Kruhy pod
tmavs§ie ako obloha
pred burkou, privela
kofeinu v systéme a
2 hodiny spanku, lebo
‘t0 sa urcite stihnem
naucit za jeden vecer’.

,,Mne je to uz jedno,
¢o dostanem.” Strih
na den, ked dostanes
vysledky a si nuteny
rozmysliet si celd svoju
zivotnu filozofiu.

Pozeras sa na 5 sekund
von oknom a pri pohlade
naspiat nechapes, kde sa
na tabuli vzalo 20 dalsich
viet. Stale nevie§, kde je
vlastne t4 trieda, v ktorej
mas dalSiu hodinu. A z
neznameho dévodu si
vzdy mysli§, Ze je Stvrtok,
aj ked je iba streda.

Realita je vzdy ina.
Kazdy rok to zaéina tym,
Ze sa bude§ uéit system-
aticky. V polovici oktébra
zhénas den pred pisomk-
ou poznamky na, cely test
a presviedéaS samého
seba, ze ,,to bude common
sense”.

GBAS WD ped

Top 2anre tohto roka:

(\

V piatok na posled-
nej hodine. Ked ti na
teleféne pipne suplo-
vanie a koneéne niec¢o
odpadne aj tebe. Den
pred dlho ocakadvanymi
préazdninami. Ked rad
na obed nie je dlhy az
po kabinet na jednotke.

Ticha
rezignacia

UZ nebojujes, len ex-
istujes. Piatok predsa
pride. Toto Stadium
prichddza véacéSinou v
polovici januara.




GBAS wrapped

Statistiky

(Zial, nie Uplne matematicky precizne)

Na, celej §kole bolo podla Statistik zaznamenanych priblizne 12 500 staZznosti
na ZSSK. To je v prepocte zhruba 25 hanlivych slov na ziaka. Si jednym z
top haterov na Slovensku.

Najmenej 10-krat si sa uteSoval na Siestej hodine mySlienkou na skvely
obed, len aby si zistil, Ze si si ho v nedelu zabudol objednat. (Ked si hladny,
nie si to ty, daj si obed.)

Vetu: ,To je v poriadku, som akademicks zbran” si pravidelne hovori§ ako
modlitbu kazdy vecer, aj ked 98 % CGasu si skér akademicks obet.

V prepocte minimalne 1 z 10 ziakov dostava vojnové zablesky pri vete: ,,Da-
jte sa do radov.”

12 345 minut si stravil stazovanim sa na to, kolko vela toho mas do Skoly
a stresovanim, namiesto toho, aby si sa to ucil.

Keby si dostal euro vzdy, ked si zmesgkal vlak kvoli obedu alebo kvéli tomu,
Ze si sa spoliehal na to, Ze bude meSkat, mas podozrivo vela eur.

Otazky typu ,a kde pojded dalej?” pocuvas CastejSie ako vlastné meno. A v
9/10 pripadoch ti navadzaji miernu krizu.

V prepocte si stravil zhruba 30 mintt denne ¢akanim; kym sa ti naéita do-
kument na Skolskej wifi. Legenda tvrdi, ze stale ¢akas, kym sa to koliesko
dotoéi.

4607
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GBAS wrapped

Najpouzivanejsie pomocky

To jedno (jediné) pero, ktoré uz
kolovalo po celej triede a stale pise

slachadia na
piné pecky

Hogﬂoot (lebo wifi je
vZdy pretazena)

159

= 7" 7, - kofein v akef'( olvek forme (kava, energetak,
;F‘— g ‘ : “ / cokolvek, co ti da ilaziu funkcnosti

] L
| X

Ta jedna vidlicka c,laohodené v taske,
ktorej viastnik je dihodobo nezvestny

Vanesa Sulekovd, IV.A
57
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Eco news

Beleaf in better

Climate change is an increasingly
dangerous threat, which seems to be
beyond the point of return. Absorb-
ing devastating information about
the environment rapidly decaying is
being announced every day, and is
beyond depressing. Many feel hope-
less and turn to ignorance while fac-
ing this peril, because they believe
they have no power over the ones
pulling the strings. The fact is, not all
hope is lost, you just need to look at
it from a different perspective. The
ocean is a home to many biodiverse
ecosystems. What makes this biome
unbelievable is that it functions and
relies on millions of small organisms,
the plankton. If it were not for the
unity and existence of these seeming-
ly forgivable and tiny creatures, we
would cease to exist. Essentially, we
have the power and responsibility to
revitalise the planet, even by making
the smallest contributions we can.
Just like the plankton in the ocean,
each one of us matters, and togeth-
er we can serve as the foundation of
change. We make the future.

In my opinion, the main driving force
behind striving for better is hope.
Hope cannot be found in the news,
flooded with discouragement . How-
ever if you look into the right plac-
es, like this article, you’ll see bits of
hope everywhere, proving that im-
~provement is always possible.

:Hea,twa,ves Al and data. centres a

driving electricity demand to ne
~heights. Even so, the world ge

year, according to a new analysis
made by the research center Ember.
That’s a record not broken since the
1940s, when the global electricity
system was B0 times smaller than
it is today. The EU is well ahead of
the global average, having generat-
ed 71 % of its electricity from clean
sources. Solar generation in the EU
almost doubled in the three years to
2024, surpassing coal for the first
time. Keeping this pace up might
lead to omitting outdated and harm-
ful sources of electricity altogether.

Coral gardeners

Coral reefs are dying in alarming
numbers around the world. Reefs
are a crucial part of marine ecosys-
tems and provide food, shelter and
breeding grounds for many species.
Although there are natural dangers,
people are the biggest threats to
coral reef survival. Pollution, over-
fishing, too much tourism and other
problems are destroying reefs glob-
ally.

Coral bleaching, which is when reefs
turn white, can happen because of]
rising ocean temperatures. The coral
polyps expel the microscopic algae
that give them their colour because
they’re under stress and start to
starve. If the problems persist, the
corals can die.

owmg coral polyps to help restoref
eefs. This gardening method in-
olves taking small coral fragments
and growing them through asexua

reproduction until they are mature.
Englneered reefs can be more di-



Eco news

"-nu.

verse and resistant to problems like
climate change or rising ocean tem-
peratures. Researchers can deliber-
ately select coral fragments from
reefs that appear to withstand stress
better.

High seas treaty

On September 19, 2025, Morocco be-
came the 60th country to ratify the
High Seas Treaty, enabling it to take
effect in January 2026. This treaty
establishes a legal scheme to protect
marine biodiversity in international
waters, aiming to safeguard nearly
two thirds of the world’s oceans. It
includes enforcing rules about de-
structive activities like deep-sea min-
ing and geoengineering. It also estab-
lishes a plan for technology sharing,
funding and scientific collaboration
among countries. Although marine
life does not respect political bound-
aries, and more large scale oper-
ations are expected in the future,
even this treaty is a big step towards
our goal, motivating national leaders
to take action in environmental mat-
ters.

Superfood

Scientists have developed a honey-
bee “superfood” that could protect
the animals against the threats of
climate change and habitat loss.
Bee colonies that ate the supple-
ment during trials had up to 15

-=-...,...__ ~times more baby bees that grew to
= -adulthood These creatures are a Vvi-

— .tal part of food production and con-= €
ribute to the pollination by 80% oig,:—" ——

all flowering plants, including ou
grown crops. This breakthrough pro-&
vides all the nutrients bees need to

Msurvive, meaning we can continue
:to feed them even When there’ s not

enough pollen.
Shani’s tips and tricks

Lastly, I will provide you with some
additional knowledge you may use to
be more environmentally conscious.

1. Make sure your sunscreen is reef
friendly. Use sunscreens that do not
contain oxybenzone and octinoxate,
two common UV-blocking chemicals
that studies have shown can cause
coral bleaching. You can find these
by reading the contents of your sun-
screen.

2. Wash your containers before re-
cycling them. Recycling contamina-
tion happens when food, liquid or
non-recyclable items are mixed in
with clean recycling. This can spoil
materials, making them impossible
to process, sending them to general
waste instead.

3. Sign petitions. If you feel like
you do not have enough resources
or money to donate to organisations
which help the environment, what
you can do is sign petitions regard-
ing these matters. Of course, you
should always confirm the wvalidity
of the petition you are signing for
beforehand.

Shani Gerhathova, IV.B




Nasleduj tento diagram a najdi svoju
zastavku!

Chodievas§ vobec
vlaom‘?

Vadilti,‘ked' vidis Casto prestupujes, aby
viac Iudi ako stro- | si sa dostal do cielovej .4
destinacie?

Mas radsSej knihy
ako filmy?

Bol by si znepoko-'
jeny, keby si zazrel
medyeda?

Chcel by si vediet ”
hrat na fujaru? Potrpis sina
kulindrskom zazit-
ku na_stanici?

Kralovany |
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Orol suéiansky

Priestor medzi dvoma zimami

Pisala som rada, az dokym neprisiel
bod zlomu, kedy svoje pocity neviem
vyjadrit slovami. Sedim a, premyslam
nad dokonalym zaciatkom namiesto
toho, aby som sa Co najskoér zbavila
vSetkych tych mySslienok, ktoré mi
beru miesto v hlave, iplne zadarmo.
Namiesto toho, aby som robila to, ¢o
chcem a o ¢om viem, Ze mi pomodze,
iba bez slova sedim na posteli a poz-
eram sa do stropu. Nechce zo mna
vyjst jedind mySlienka, vSetky chcu
zostat vnutri, neberiem im to za zlé,
ved vonku je predsa len zima.

Zima, deli sa na dve dasti. V tej
prvej sa presviedéam, Ze mi ni¢ nie
je a tento rok to bude lepSie. Na ch-
vilu som naozaj presvedcéend, ze mi
aj lepSie je, ale netrva dlho, kym
pride ten pocit niGoty spat. Tma, ti-
cho a prazdno, no zaroven tak hlué-
no. Kazda myS§lienka sa drzi v hlave
kusok dlhsie ako inokedy a kazdy
pocit citim o Cosi vyraznejsSie ako
Zvysajne, to je td druhd Sast. TaZko
sa mi o tom piSe, lebo teraz som
niekde medzi prvou a druhou, kde ci-
tim, Ze mi je zle, ale stale si to nech-
cem priznat. Teraz sa presviedCam,
Ze je v8etko super, len ma do toho
v pozadi poZziera ten otrasny pocit,
ktory sa kazdou minutou stupnuje.
Chcem byt sama, mat pokoj od vSet-
kého a od vSetkych, ale zaroven tak
stradne nechcem byt sama.

Anonym
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Orol suéiansky

Dvojo, Styro, Sestoro kridel na chrbte
ma,

kliatbu zeme smrtelnych, ‘ni hranice
nezna.

Kridla biele jako sneh, Gi Gierne sta
havran,

pravdu drzi, v ruke me¢, divy ani
pohan.

Na Zem sa ticho znestd, mikvi kati
Z nebies,

vrahov a i klamarov, zotnu ani
nevies.

Lebo tot ich wloha, poslanie jediné,
spat pravdu na Zem priniest, zmarit
vSetko vinné.

Zahlad sa im do o¢i, smrt hnedka
zbadas,

v8ak pohlad chvilu dlhSie, ta Zivot
vyhladas.

Poslanie jest to svité, mucenie dusi
ich vecne,

tolkych vidiet vyhasnut, o tom nik
nesnie.

Trest je to vSak zasluzny, za tie v§-
etky hriechy!

Ked zbijali nevinnych, kradli plné
mechy,

nech ti teraz trpiejd, nech ti mikvo
vrestia,

nech im dusa strhé sa, kazdym Svi-
hom meca.

To jest pribeh anjelov, to ich gloriola,
kterd vSetkych vyprava: tu hriesni-
ci, tu, hlal

Cim véassie ich hriechy s, tym Sirsie
ich kridlal!

Snad utrapa urobi, z hrieSneho an-
jela.

Tereza Danko, I.B
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Orol suCiansky

Domeéek z knih

Maly kut, krdlovstvo pohodlia,
Mapa sveta v jednej polici
Hrajuca farbami,

Mo6j duhovy sen

Z malého sveta,

Malej krajiny,

Velkého sveta mi vidiet dovolia.

Knihy.

Nekoneéné vylety, ktoré pockaju.
Z tepla izby prenesu ma do Pariza,
Mam ho ako na dlani.

Poznam ho. Victor Hugo ponukol ho
vtacim letom,

Balzac vnutorny rozpad nestrada,

Vzdialené mesto mdjmu poznaniu
dodaja.

Dialka Téb zdolané pohodlim,

Antigonin pribeh blizko, staby teply
krb

Hreje Shlomo Venezia smutnym os-
udom,

Tréjsku vojnu zazit na vlastnej kozi,

Bojovat po boku Achilla,

Dalsiu kapitolu dokonéim.

Zvieraciu farmu nechcem zrovnat s
domovom,

Zazit na vlastnej kozi,

V teplej deke so Salkou Gaju hadam
také nehrozi,

No radsej riesit pripady Agathy,

Alebo s Janou objavovat strasti
lasky,

Prezit tazké detstvo s Oliverom
Twistom.

A citit sa vS8ade ako doma,

V mojej bubline Stastia,

Tak daleko a predsa nadosah,
Precestovat svet bez pohnutia,

Celé hodiny bladit miestami, nikdy
nevidenymi,

A predsa ich citim.

Volajui ma, vedia, ze tam patrim.

Ale podmanivy Sepot zemi vabnej,
Milovanych miest, Raztok,

Ci role otca.
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Orol suciansky

Domovina vSade blizka,

A stale mami. Mami. Mama. Matka.
Laskou stavia denl po dni,

Aj zhoreny Drakov dom,

Domovednost v srdci pali.

Dusa tiZbou zaplanie,

Po nej bazi moj cit,

Stranami Sepkavymi,

A myslim ze uz tusi,

Tu to miesto kde mi srdcu slusi,

Vratit sa a zit .

Sarka Stupakova, IV.C
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8. zachody
3. plakacka

4. relax zona

5. stoly pr1 SAC-u

15 Mr Merchant
2. Mr. Kolcun

3. p. u¢. Lamosova
4. p. uc. Buknova
5. p. uc. Kampos

3. Ktory sport/disciplina je tvoja
najneoblubenejsia na hodinach telesnej?

1. behanie l

2. hrazda
3. volejbal

4. gymnastika,
5. basketbal







